Entrevista al Dr. Alexis Bello

Mercenes Purino pe BriceNo
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SIC. -;Qué significa realmente el ha-
ber descifrado el genoma humano?

A.B. -Finalmente, gracias a este pro-
yecto “mega” vamos a saber como el
individuo nace, como se desarrolla,
como muere, como se enferma, de
qué se enferma, qué se puede hacer
para prevenir esas enfermedades, qué
se puede hacer para curarlas, es decir,
todas las actividades de una “maqui-
na" por hablarlo en términos colo-
quiales, no igualada a nada de lo he-
cho por el hombre.

£l genoma no es otra cosa que la se-
cuencia de los tres millones de bases
quimicas que integran el ADN conte-
nido en los tres millones de células
del cuerpo humano, lo que va a dar

El inmenso potencial de bienestar para la humanidad oMo producto final un manual de

que se abre al descifrar el genoma humano esta operaciones. Si bien esto se dice rapi-
acompanado también de grandes riesgos. En un mun- dU-‘ s una cosa bler} compleja que si
do donde el “mercado” pareciera ser el eje del inter- 3¢ fuera a compendiar por escrito to-
cambio social, pudiera convertirse en una nueva for- maria por ejemplo doscientos direc-

ma de dominacion y de exclusién. Todo ello reposa en  [OTi0s telefonicos del drea de una ciu-
las manos de la responsabilidad humana. Para el doc-  4ad de 10 millones de habitantes. El
tor Alexis Bello, egresado de la UCV, cirujano ADN unido al lado del otro, pudiera
cardiovascular, y actualmente Presidente de la junta tener una longitud que equivaldria ir seis
directiva del Hospital de Clinicas Caracas, se impone mil veces de la tierra a la luna. Tal es 1a
una profunda reflexidn que nos permita construir una magnitud del logro alcanzado.
vision de largo plazo. De acuerdo al Dr. Francis Collins, ac-
tual director del proyecto, definitiva-
mente es un hecho Gnico, mas im-
portante que el descubrimiento de la
tabla periddica de los elementos, que
el viaje del hombre a la luna, o que el
provecto de la bomba atémica, por-
que abre el verdadero conocimiento
de lo humano.

Ahora bien, es cierto que va esta des-
cifrado todo el alfabeto de esos Lres
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millones de bases quimicas, pero ape-
nas empieza su verdadera interpreta-
cion, hay que aprender a leerlo.

Los investigadores estiman que con-
tiene cerca de siete mil millones de
letras que surgen de la combinacion
de tan solo cuatro: G, C, Ty A, que
son las iniciales de las moléculas
Guanina, Citosina, Timina y Adeno-
sina. La reunidon de estas letras por
pares, define un nucledtido v 1a suma
de varios de ellos da forma a un gen.
Asimismo, cada tres pares definen
cada uno de los veinte aminodcidos
existentes. La combinacion variable
de aminodcidos da origen a una pro-
teina, la cual, es simplemente la ex-
presion de un gen.

Para identiticar los 80.000 a 100.000
genes que conforman el genoma hu-
mano es necesario ordenar correcta-
mente todas las letras. Ahora hay que
enfrentar al menos dos grandes ba-
rreras: los muchos vacios o agujeras
que quedan en la larga secuencia y
comprobar que la recomposicion de
fragmentos sea fiable. Pero alli no
acaba el problema, hay que pregun-
tarse jcomo traducir los casi siete
millones de G, T, C y A en genes y
determinar posteriormente su fun-
cion? Las inversiones requeridas son
cuantiosas y exigen una gran capaci-
dad de respuestas rapidas.

SIC. -;Cudl es el impacto politico de
esta carrera por descifrar el genoma
humanao?

A.B. -La carrera apenas empieza. El
Presidente Clinton v el primer minis-
tro Blair lo que hicieron fue tratar de

poner fin @ una carrera suicida entre
el Estado americano, encabezado por
el Instituto Nacional de Salud con el
Dr. Francis Collins al frente y ¢l de-
partamento de Energia con el Dr.
Patrinos, versus la industria privada,
en la cual hay varias empresas rela-
cionadas con la industria farmaceu-
tica. En este proceso la Corte Supre-
ma de los Estados Unidos establecio
que no habia nada bajo el sol hecho
por el hombre que no pudiera ser
patentado. Y es asi que el Dr. Craig
Venter, antiguo adjunto de Collins y
hov en dia jefe de Celera genomics,
logré patentar treinticinco genes dia-
rios planteandose la primera contron-
tacion &tica v moral del proyecto
genoma: ;qué es y a quién pertenece
realmente el proyecto genoma? jes
posible patentar en lo humano? A la
luz de esta experiencia pareciera que
si. Sin embargo, el Presidente Clinton
convoco primero a 8 v después a 16
paises para incorporarse al provecto
reuniendo ¢l esfuerzo publico y pri-
vado al considerar que era patrimo-
nio de la humanidad.

La posicion de Clinton v de Blair, asu-
mida en declaracion publica de mar-
zo del 2000, provocd un colapso en
Wall Street, porque todas la acciones
de biotecnologia colapsaron al defi-
nir y entregar el proyecto.

Gran parte de la informacion y he-
rramientas son de acceso publico, sal-
vo el caso de algunas companias que
se reservan las patentes efectuadas
con anterioridad. Todo ello nos deja
una premisa: los beneficios del pro-
vecto se verdn hacia el ano 2002.

orresponsabilidac

SIC, -;Cuales son las grandes contro-
versias del provecto?

A.B. -No se puede negar el atractivo
de manipulacion y comercializacion,
pero también la gran oportunidad
que se le brinda a la humanidad.

Es un proyecto que exige ser admi-
nistrado no stlo con vision téenica,
sino con profundas convicciones éti-
cas, morales y legales. Por ejemplo,
va haber la posibilidad real de medi-
das genéticas para enfermedades que
en este momento son incurables, Serd
posible prevenir, sobretodo, los 5700
problemas genéticos que existen, de
los cuales inicamente 300 estan bien
identificados. La prevencion podra
realizarse diferenciadamente de
acuerdo a las personas y no solo por
metodos estadisticos. Se podrdn, por
lo tanto, crear drogas para enferme-
dades como el alzheimer, el parkin-
son, el sida, el cancer, entre otros,

Pero paralelamente tenemos el espec-
tro de la eugenesia. LI gobierno ame-
ricano entendio que la informacion
genetica es una informacién privati-
vi, costosa, altamente sensitiva, so-
metida a multiples prejuicios y en
consecuencia afectaria especialmen-
te a las minorias. Por eso se crea el
organismo independiente Ethical,
Legal, Social Issues (ELSI) con el 10
por ciento del presupuesto del pro-
yecto para que se establezcan las ba-
ses fundamentales que permitan el
manejo adecuado de esta nueva rea-
lidad. De hecho la primera directora
es Nancy Wexler quien vino 36 veces
al Zulia, donde esta el laboratorio ex-
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perimental mds grande sobre la en-
fermedad de Huntington, mejor co-
nocida como mal de sambito. Se ha
podido reconstruir todo el proceso
hasta cerca del afio 1800, y se piensa
que pudiera haber venido de Europa
por el continuo flujo de intercambio,
tanto comercial como migratorio. Es
interesante destacar que el mal de
Huntington es el primer desorden
dominante de herencia humana que
se ha podido documentar genéti-
camente. Esperamos que el proyecto
genoma nos abra las puertas para pro-
fundizar la intervencion sobre las cé-
lulas de los homozigotes que sigue
causando estragos.

SIC. - ;Cuales son los problemas de-
rivados del proyecto si no hay una ge-
rencia adecuada.?

A.B. -Primero, la eugenesia, Ya se puso
de moda el esfuerzo de tratar de me-
jorar el pull genético de una pobla-
cion y estd incidiendo atn antes de
haber terminado el proyecto en las
opciones de algunos gobiernos, por
ejemplo, en la inmigracion.

Ya se sabe cuales curopeos son mas
inteligentes, quienes son menos.
Cuando esta informacion individual
esté lista, la posibilidad de discrimi-
nacion va a ser bien importante.
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Segundo, el problema del empleo. s
facil pensar que alguien que va a con-
tratar un alto ejecutivo, con un pa-
quete salarial importante en un puesto
gerencial, va a tener la tentacion de ver
su carnet genético para no perder la
inversion en la capacitacion, si la per-
sona ticne 50% de posibilidades de te-
ner un cancer de colon o de lo que sea.

En tercer lugar, algo que tiene de ca-
beza al gobierno americano es €l pro-
blema de los seguros. Ya hay 38 esta-
dos que prohibieron la identidad
genética para vender polizas.

Hay igualmente en el Congreso doce
decretos pendientes y una asociacion
de doscientas de las mas importantes
companias de seguros peleando.

Antecedentes de lesiones a las mino-
rias sobran. Fl experimento de Tuske-
gee (1932-1972) de ingratos recuer-
dos. Fue necesario que Clinton pidie-
ra perdon con ligrimas en los ojos en
nombre del pueblo americano a los
Lres sobrevivientes que existen toda-
via cuando hace sesenta aflos reclu-
taron 350 sifiliticos y los dejaron evo-

lucionar sin tratamiento y sin que
ellos supieran, para saber como falle-
cian. Ll experimento de la anemia
adrepanositica en dende se reclutaron
personas de color del ejército, con el
gen y fueron llevados a 4600 metros
para ver como evolucionaban y falle-
cian, y esto para no hablar sino de
experiencias recientes que han sido
descubiertas por la prensa. Recorde-
mos las propuestas de latuaje en la
frente a la gente que tuviera una car-
ga genélica para que no se reproduje-
se, 0 atirmaciones como que para que
una sociedad progrese no solamente
debe haber un crecimiento estable y
un cantral de la natalidad, una dis-
tribucion desigual de la riqueza, sino
que hay que establecer los “standares”
para nacer, porgue de otra forma, la
sociedad estara favoreciendo el naci-
miento de deficientes, disfuncionales
etc. La tentacion del lucro, poder v
prestigio son un verdadero problema.

La otra parte del proyecto es la dimen-
sion etica, moral e incluso legal. La
clonacion a diferencia de lo que mu-
cha gente cree, estd a la vuelta de la



esquina. Al clonar a un mamifero, se
ha empezado hablar de los humanos,
Hay que ver la clonacion como un
método de reproduccion asistida més.
Dejemos de lado a Frankenstein. El
problema vuelve a ser la posible ma-
nipulacion inmoral. Por ejemplo: va
se han clonado renacuajos sin cere-
bro o con cerebros dariados v han
sobrevivido. Ta posibilidad de tener
“oOrganos de repuesto” en seres anen-
cefalicos es una posibilidad existen-
te, Pero estas realidades pueden de-
generar en la bioesclavitud por la po-
sibilidad de clonacion para razas su-
periores o inferiores. En su aspecto
positivo, a lo mejor tenemos a una
pareja que hava fracasado por tener
hijos por los métodos convenciona-
les v aqui encuentran la posibilidad
de tener descendencia. De hecho,
genéticamente hablando, un clon de
una pareja no es hijo de ellos, es her-
mano de ¢l o ella que ha sido clonado;
viene en realidad, siendo hijo de la
abuela. O el caso de una mujer sola
que pudiera clonarse, con inmensos
problemas legales. De manera que la
¢tica de la clonacién es fundamental.

SIC. -;Cudl es la incidencia en la agri-
cultura?

A.B. -Podriamos decir que ademas de
los alimentos transgénicos, tiene el
gran poder de “curar las heridas de la
naturaleza”. La contaminacion de
pesticidas, fertilizantes, hidrocarburos
v residuos industriales, podran ser
degradables o inmovilizados median-
te la creacion de microorganismos y
plantas. Por ejemplo, se pueden crear
bacterias con genes afadidos de ma-
nera que inmovilicen metales pesa-
dos y estos dejen de ser toxicos o que
volatilicen el mercurio. En cuanto al
petroleo se ha logrado hacer bacterias
capaces de degradar algunos de sus
componentes y se espera conseguir
cepas creadas por la ingenieria gene-
tica que al liberarse limpien la marea
negra de los derrames petroleros. Pero
todos estos experimentos requieren
una alta conviccidn ética. Porque un
microorganismo liberado sin control
puede acabar con toda una sociedad.

SIC. -;Por que Ud. insiste en la vision
de largo plazo?

A.B. -Creo que uno de los defectos en
nuestro pais es la vision de corto pla-
20, lo que ha dado al traste con mu-
chas instituciones. No es posible que
NOSOtTOS enviemos a pacientes y me-
dicos a islas vecinas a ver como se tra-
tan diarreas y que con los recursos que
se tiene, y la situacion geopolitica, no
estemos pensando en prepararnos
para esta nueva realidad como se es-
tan preparando otros paises. Nadie
sabe nada de esta. Todo el mundo
habla del genoma humano para po-
derse comprar los ojos verdes, ser alto
y delgado. Realmente no se sabe de
lo que esta hablando. Es imprescin-
dible que las instituciones cientificas,
religiosas, politicas, de salud, socia-
les asuman una reflexion seria v sis-
tematica. El gobierno no sabe de ello,
no sé si la iglesia sabe o no sabe. En
mi opinidn, no podemos seguir en Ve-
nezuela siendo un subproducto de
fracasos, Es decir, que en todo tene-
mos que fracasar, para despues tener
éxita,

La inversion de grandes empresas esta
orientada a las enfermedades de los
paises desarrollados y muy poco para
nuestras realidades. Ciertamente dos
tercios de la poblacion mundial no
tienen acceso a los medicamentos
mas elementales. Si eso estd pasando
con los antibioticos, antipiréticos etc,
imaginense lo que va a ser con los
medicamentos especializados costo-
sos. Uno de los cambios que se vis-
lumbran es la medicina como cien-
cia de consumo y €so va ser muy gra-
ve. Se van a consumir los brazos
bidnicos, el sentido del olfato, los cie-
gos podran ver realidades virtuales.
Todas las drogas van a existir hechas
a la medida. Y ;quien podra consu-
mir esto?

SIC. -;Comao va a ser la realidad de
los paises que no tenemos acceso a
esta tecnologia, ni a esa capacidad de
consumir?

A.B. -Yo creo que puede haber un nue-
vo colonialisme, mas sofisticado si no
Nos preparamos, armamos una estruc-
tura y tomamos una conciencia de la
misma forma como el pais se ha pre-
parado para discutir los problemas
fronterizos, 0 como se prepara para

las guerras de precios con el petroleo,
Este es un problema que va a ser infi-
nitamente superior en importancia y
en impacto social.

Por ejemplo, el comercio con partes
vivas de feto en los Estados Unidos y
Europa para tratamiento de tres
cositas nada mas, Alzheimer, Parkin-
son, Diabetes, supera los 17 billones
por ano. Ya hay paises en donde el
ADN es la identificacion crimino-
logica y las huellas digitales son pre-
historia. Entonces debemos preparar-
nos a todos los niveles para no ser mas
subdesarrollados de lo que somos. Y en
esto no valen los precios del petroleo.

SIC. -;Qu¢ seria lo fundamental en
términos de conocimiento v de pali-
ticas preventivas?

A.B. -Hay que comenzar por lo basi-
co v entender los procesos en su jus-
ta dimension. Aceptemos que no es
facil transmitir el problema. Cuando
se discutio el problema de las com-
putadoras vy el efecto 2000, a la gente
se le decia: los aviones se pueden caer,
las cuentas bancarias se pueden bo-
rrar, los marcapasos se pueden parar
y se prepararon, no hubo casi proble-
mas. Se entendid lo que pasaba v se
actud en consecuencia. Pero esto no
se ha entendido, sino en sus aspectos
mas superficiales.

Cuando hay un huracan, no se pue-
de luchar contra el huracan, la gente
1o que hace es defenderse v para ello
tiecne un conjunto de normas que se
realizan. ksto es una amenaza de hu-
racan, lo minimo que podemos ha-
Cer es prepararnos para manejar la si-
tuacion, ya que puede arrasar con una
poblacion.

Mercepes Purino pe BriceSo
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