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Dos actos en un solo rito

L'n los meses de mavo y junio suelen
celebrarse las Primeras Comuniones
en muchas parroquias. Es éste un
acontecimiento complejo, v el no to-
mar ¢n cuenta la pluralidad de signi-
ficados que encierra es ocasion de un
cierto desencuentro mas 0 menos so-
terrado pero a veces muy profundo
entre las expectativas de los padres de
los muchachos y el modo como las
parroquias conciben, tanto el proce-
so, como el acto mismo. Los respon-
sables de la pastoral parroquial son
prapensos a conceptualizar lo que
ellos perciben como reticencias de los
representantes como falta de interés
profundo por el acto mismo, incluso
como despreocupacion por lo que se
va a realizar en el templo v desplaza-
miento de la atencion a los prepara-
tivos externos v a la celebracian pro-
fana, es decir, al vestido, a la fiesta, v
por supuesto, a los padrinos, Alegan
que ni siquiera comprenden el acto
religioso y que su interes se centra en
el acto social. Por parte de los repre-
sentantes, las exigencias de los curas
son entendidas como una especie de
peaje. Como ellos son, digamos, los
duenos del negocio, ponen unas exi-
gencias para su provecho o desde su
punto de vista que a veces parecen
desproporcionadas para el objetivo
(por ejemplo una preparacion exce-
sivamente larga y rigurosa) v a veces
no se ajusta a €l (tal como la insisten-
cia en que los muchachos vayan al
acto con un vestido sencillo o la ad-
vertencia de que no se gasten mucha
plata en la celebracion posterior)

Es un caso sintomatico en el que se
evidencia que lo que son los curas
para la mayoria de la poblacion no
coincide con la autoconciencia que
ellos tienen de si y de su funcion. Por
€s0, en este caso ¢s patente, estan jun-

tos, pero no revueltos. Como ¢l acei-
te y el vinagre. Realizan el mismao acto
y para ambos es crucial la presencia
del otro, pero el acto es distinto para
cada uno. Quiero insistir en este pun-
to. No se trata de que se viva con di-
verso grado de fervor o que se le otor-
gue un sentido en cierto modo dis-
tinto porque cada uno tiene una con-
cepeion cristiana dentro de la gama
admitida por la Iglesia. El problema
no es de mas o menos calidad del acto
ni de la variedad de vivencias o enfa-
sis. El problema es de significado: son
dos actos distintos. Aunque el mal-
entendido se da porque, aunque sean
distintos, si hay puntos de coinciden-
cia, que bien trabajados pueden ser
de encuentro. Pero para que se dé hay
que partir del hecho de que la oferta
v la demanda no coinciden.

Para la demanda, rito de pasaje
¢Qué pretende la mayoria de los re-
presentantes cuando piden para sus
muchachos la Primera Comunion?
Quieren realizar ¢l rito de pasaje de
la pubertad con el ritual catolico. El
contenido es el rito de pasaje; el modo
de celebrarlo es el catdlico. Se quiere
realizar al modo catolico, pero lo que
se quiere solemnizar es el paso de la
ninez a la pubertad.

En todas las culturas tradicionales
han existido ritos de pasaje, v tam-
bién existen en las culturas contem-
poraneas. Los ritos de pasaje mas im-
portantes son cualro: el nacimiento,
la entrada en la pubertad, los espon-
sales v las exequias. El mas impres-
cindible es el rito funerario, el que
falta a veces es el matrimonial. Si fal-
tan los otros dos es que esa cultura
estd en descomposicion o que esas
personas perdieron la vinculacion
con su cultura de origen v todavia no
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han encontrado ubicacion cultural,
identidad. Todos estos ritos expresan
(que los seres humanos no somos me-
ros animales, que nuestra vida no es
un acontecer natural sino que lo ca-
racteristico humano es la elaboracion
cultural.

Asi el nacer no es solo el acto de parir
de los mamiferos; por eso se lo solem-
niza con un rito en el que los padres
entregan su hijo a un representante
de la comunidad, el padrino, que pro-
mete encargarse de él. La comunidad
acoge a ese nuevo miembro y celebra
esa entrada. Pero como la vida es sa-
grada queda sellada por la acogida de
Dios que lo hace suyo, que lo reco-
noce, que lo integra a su comunidad.
La consagracion a Dios acarrea la pro-
Leccion frente a cualquier tipo de mal,
incluso la expulsion de las malas in-
fluencias que se le hayan podido pe-
gar. Eso expresa en la religion cristia-
na ¢l rito del bautismo. Lo expresa,
no lo produce magicamente. El nino
siempre es hijo de Dios, pero solem-
nizarlo ritualmente es asumirlo cons-
cientemente, Porque lo humano, v
mas todavia la relacion de Dios con
la humanidad, no sucede nunca
automdaticamente. ['s una relacion
personal que debe ser consentida v
correspondida.

Cuando la muchachita o ¢l mucha-
chito se desarrollan ya no son unos
nifios. Todavia tienen que crecer v
aprender mucho. Pero, puesto que ya
pueden procrear, han entrado en una
etapa mucho mas compleja que la de
la nifiez. El rito de pasaje de la puber-
tad va encaminado a que el nifo se
percate de que ya ha dejado de serlo
y tome conciencia de que ya tiene que
empezar a comportarse con respon-
sabilidad. La realidad del sexo, que
simboliza lo demas, no es pura fisio-
logia v por eso no puede dejarse a las
pulsiones. Lo humano, a diferencia de
lo animal, es la elaboracion cultural
de los instintos, El sexo, cuando lle-
gue a integrarse a traves del proceso
de la adolescencia y la juventud, esta
[lamado a ser expresion de amor, de
entrega personalizada.

Cuando el muchacho se desarrolla es
el momento de iniciarlo en los nua-
cleos estructuradores de la cultura: los
mitos que explican la constitucion
original del ser humano y su destino
y el sentido de esta historia, las nor-
mas de comportamiento que de ahi

derivan, los modelos humanos con
los que identiticarse y a los que se-
guir. Es lo que se ira haciendo a lo lar-
go de los anos. Pero al comienzo las
culturas han separado a los mucha-
chitos para camunicarles lo mas csen-
cial de todo, su sabiduria de la vida.
Esta entrega es una entrega sagrada.
El sexo como simbolo de todas las
pulsiones humanas, esta llamado a ser
una fuerza impulsora de vida huma-
na; pero también puede desintegrarse
del conjunto y converfirse en una
fuerza destructora. Por eso el rito de
pasaje a la pubertad, ademas de este
aprendizaje sintético de lo esencial,
incluye una purificacion, digamos un
exorcismo v acaba en una comunion
con las fuerzas sagradas que todo lo
vivitican y que preservan la calidad
humana de la vida. A esa comunion
con la fuente trascendente de la vida
se asocia la comunidad adulta que
acoge a ¢s0s nuevos miembros en su
proceso de hacerse adultos. Y los re-
cibe vestidos ritualmente como los
quisiera ver en la plenitud del proce-
so: preparados para las nupcias. Por
eso van vestidos de gala, de boda.
Comulgan con la fuente sagrada de
la vida para que lleguen a dar vida de
un modo realmente humanao.

En la religion cristiana la comunica-
cién de los mitos fundantes de la vida,
de la historia y del destino, la propues-
ta del modelo humano, y por consi-
guiente del seguimiento ético es lo que
se llama catequesis, Si ¢sta es conscien-
te de su cometido (hablamos de la de
Primera Comunion, no de otros pro-
cesos de iniciacion cristiana) deberia
centrarse en esos contenidos medu-
lares: la bondad original de todo lo
creado, 1a mision de la humanidad en
la creacién, la realidad del pecado en
la historia, los simbolos tfundamenta-
les de la historia, v sobre todo la per-
sona de Jess de Nazaret como pro-
puesta de humanidad cabal y camino
ético de vida v propuesta de vida feliz,

Comunicada y asimilado este hori-
zonte, viene el rito de purificacion,
que en el catolicismo es la confesion.
Entonces la muchacha o el mucha-
cho estan preparados para la comu-
nion. Comunion con Jesas, ese mo-
delo trascendente de humanidad que
no ha quedado confinado en un pa-
sado que se aleja sino que es nuestro
tuturo, que nos atrae desde la casa de
Dios a la que vamos. A esa comunion

se asocian los adultos de la comunidad
que, alegres de recibir al nuevo miem-
bro, celebran una fiesta. A la comunion
asisten con trajes de novia o novio por-
que el rito solemniza la pubertad y por-
que la comunioén con Jesus es la entre-
ga personal a esas fuerzas huma-
nizadoras que van a capacitar a los
muchachos a asumir el matrimonio
coma misterio fecundo de amor.

Este es el sentido de la Primera Co-
munion comao rito de pasaje. Esto es
lo que piden a la Iglesia la mayoria
de los que inscriben a sus hijos para
la Primera Comunion. El rito no exi-
ge la consciencia reflexiva de lo que
acontece en él. Lo que exige es hacer-
lo. La mayoria de la gente no es ca-
paz de hacer una reflexion clara y dis-
tinta de por qué quiere lo que quiere,
pero si sabe que lo quiere. Sabe, por
ejemplo, que tiene que darse la cate-
quesis y la confesion, que tiene que
ir vestida de novia o novio y que tie-
ne que haber un banquele. Eso lo sabe
tan bien que no aceptard que se lo
cambien. La conciencia del rito es ter-
ca v vuelve por sus fueros cuando se
pretende violentarla.

Para la oferta, primera iniciacion
en el misterio cristiano

Creo que la mayoria de los agentes
pastorales no entienden asi la Prime-
ra Comunion. La entienden, después
de la primera iniciacion vicaria del
bautismo (vicaria porque no la hace
el nifio sino los padres y padrinos por
él), como la iniciacion consciente y
libre en el misterio cristiano y la en-
trada en alguna medida personal en
la comunidad cristiana. Esta inicia-
cién v pertenencia son iniciales ya
que no puede pedirse mas a alguien
que comienza la adolescencia, pero se
pretende que sean reales y verdade-
ras. Ya que sélo si se dan, al menos
en un grado inicial, tiene sentido co-
mulgar con Jests y con su cuerpo que
son los cristianos.

Como hoy no puede presuponerse un
ambiente que inicie a los muchachos
en el misterio cristiano v como ape-
nas puede hablarse de una comuni-
dad cristiana real, se requiere un pro-
ceso largo de catequesis que supla lo
que ordinariamente no se da ni en la
familia y en la escuela, ni en el vecin-
dario, ni en los medios de comunica-
cion, es decir en los canales de socia-



lizacion. Como cada vez estos cana-
les son mds ajenos al cristianismo
cuando no opuestos a €l, es preciso
alargar cada ano mas este periodo de
iniciacion. Por eso bastantes parro-
quias lo alargan al menos a dos anos.
Y es cierto que, si esto es lo que se
pretende, no puede acortarse mas.

Pero la pregunta es si basta, No basta
cuando a lo largo de la catequesis no
se entabla el proceso de iniciacion.
Este proceso no es facil que se dé si
los muchachaos no son enviados a eso
ni ellos lo asumen asi. Creo que ¢ste
es el caso de la mayoria. $6lo algunas
catequesis familiares en las que en
efecto los padres entran por este pro-
ceso v guian a sus hijos por él pue-
den dar por resultado una iniciacion
en el misterio cristiano. Pero hav que
reconocer que en la mayor parte de
los casos este proceso es interrumpi-
do después de la P'rimera Comunion
¥ N0 pocas veces se trunca para siem-
pre, aunque algunas revive luego,
porque si existio. Esta es la desazon
de los agentes pastorales que se to-
man con ahsoluta seriedad la cateque-
sis como proceso de iniciacion. ;Por
que se trunca? Porque la mayoria de
los padres que se involucrd en el pro-
ceso (que son una minoria), aunque
luvo una experiencia gratificante,
como lo que buscaba era el rito de
pasaje, cuando se dio ya no tuvo nin-
gun objetivo para seguir.

Propuesta: la primera comunién
como rito de pasaje

Mi propuesta parte de la importancia
de los ritos de pasaje v de que éstos se
celebren segun el ritual catolico, El
que la direcciéon dominante del occi-
dente mundializado (que es la figura
historica que hegemoniza o domina
a la humanidad) gire alrededor de la
produccién y el consumo, vacia de
contenido humano la vida. Y asi los
rituales giran alrededor de la produc-
cion (graduaciones, promociones,
premiaciones) o combinan la produc-
tividad de unos con el consumo de
los demas (torneos deportivos, pre-
miaciones de especticulos). Es crucial
que las colectividades humanas no
pierdan los ritos relativos a la vida
humana como tal, y que al solemni-
zar las distintas fases de la vida de
cada individuo le manifiesten su va-
lor absoluto, mas alla de su producti-

vidad v su capacidad de consumo.
Pero también es crucial para que ese
valor absoluto quede en efecto paten-
tizado que los ritos que se pongan
sean sagrados. No es lo mismo sclem-
nizar la pubertad con la Primera Co-
munion que con el baile de quince
anos. Estas liturgias laicas, en el me-
jor de los casos, pueden tener una
gran brillantez y generar mucha emo-
cion, pero son un sucedaneo: no pue-
den dar los contenidos que son pre-
pios del pasaje a la pubertad y que
son tan convenientes para transitarla
humanizadoramente. El que las per-
sonas se pongan en contacto con lo
sagrado (no en el sentido de lo sepa-
rado sino de la fuente trascendente
de la vida y de la calidad humana de
esa vida) les da peso, sustancia huma-
na, densidad personal, la que solo se
consigue cuando ¢l yo se abre a la tras-
cendencia que lo funda v le marca el
rumbo y el destino.

La institucion eclesiastica deberia
hacerse cargo de la responsabilidad
que tiene respecto de esta demanda
cultural, tan legitima. Mucha gente
guiere que sus ritos de pasaje se den
dentro de la ritualidad catolica. Esto
es nada menos que un signo de los
tiempos. Hay aqui una oportunidad
de salvacion, Pero para que acontez-
ca, los agentes pastorales tienen que
hacerse cargo de qué va la cosa. En
este caso, la Primera Comunion debe
ser asumida como rito de pasaje tal
como lo hemos analizado. Asi ha de
ser explicado a los representantes y
asi hay que plantear, tanto la prepa-
racion, como las ceremanias de con-
fesion y comunién. Si ése es el conte-
nido de la catequesis, debe durar de
cuatro a ocho meses, debe involucrar
en todo caso a la familia, v todo en
ella debe enfocarse a lo que este pa-
saje requiere. No es el momento de
dar una doctrina cristiana convencio-
nal sino, como se dijo, los mitas que
sirven de horizonte, v sobre todo, la
figura de Jesus como camino de vida.
Y las ceremonias de purificacion y co-
munion deben hacerse con toda dig-
nidad, no una dignidad postiza, mun-
dana, sino la dignidad del propio rito
que es infinitamente mavor, aunque
también mas sobria v centrada en lo
que acontece en é realmente. Todo
debe ser hermoso v memorable.

Creo que si esto se da con todas sus
potencialidades latentes constituve

sin duda un hito en ¢l proceso de ini-
clacion en el misterio cristiano, aun-
que no sustituye a este proceso. Fste
proceso debe ser acometido por si
mismo. Tiene sentido que sea presen-
tado tanto a la muchacha y mucha-
cho camo a sus representantes, pero
no se compadece con la libertad que
debe revestir aprovecharse del inte-
rés en el rito de pasaje para meterles
el proceso de iniciacion. Asi no se dard
ni lo uno ni lo otro. La iniciacion es
un problema que tenemos que resol-
VET, (Jue no se puede resolver ni en el
ambito escolar ni en el rito de pasaje
que es la Primera Comunion. Saber
por donde no hay que buscar ayuda a
no tomar caminos que no conducen
y a no desaprovechar esa oportunidad
de prestar con la mavor gratuidad, sa-
biduria y calidad el servicio de los ri-
tos de pasaje, tan fecundos y consola-
dores, si se les hace justicia y no se los
aprovecha para otros objetivos.

Prpro Trico, S.J.
Tedloge Mizmbro del Consejo de SIC
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