ARl menos queda para los investigadores el
saldo positivo arrojado por une actividad que ve sembran-
do progresivamente una conciencia nacional sobre el prao--

blema.

NOTA. -

La informacibn sobre fuentes puede encontraree en la --
guis bibliogré&fica venezolana.

Jes(s Maris Aguirre.

EFECTOS DE LA TELEVISION SOBRE LOS NINOS

El siguiente documento es un recuento sintéti
Co de todas las conclusiones que se infieren de las™
investigaciones experimenteles anallizadas por Pedro
José Arenes y publicades en su estudio: "La televi--
8i6n y nuestra conducta cotidians® (ED. Cuarto Mundo,
Bs.Rs. 1975). Aunque la muestra de 151 investigacio-
nes de referencia es fundamentalmente estadounidense,
resultado explicable por la abundancia de investiga~
ciones efectuadas en ese pais, sin embargo en tales
hallazgos sparecen muchas similitudes con el proceso

- 95 ..



3."

y efectos de nuestra television.

l.a mayoria de los Canales se dedicsn a transmitir -
progranas de entretenimiento para adultos y muy pocas
veces transmiten programas especificos para nifios en
las horas en que la meyoria de ellos estén en las ca-

8a88.

€l periodo de'mayor aprendizaje de programas de te-
levisifn no educativos viene antes gque el nifioc haya -

aprendido a leer por su cuents.

El nifio que tiene televisi6n lleve a la escuela una
provisién mayor de conocimientos generales y estéd ca-
pacitado para aprender méas répidamente lo que se le -
ensefia, que e} nific que no tierme acceso al medio. No
obstante, esa ventaja desaparece al llegar ambos & --
6to. grado.

La televisibn beneficia y estimula en mayor medida
8 los nifios atrasados y débiles menteles leves, asi -
como a los brillsntes vy superdotados, que a los nifios
normeles.

Los nifios pobres y‘también los segregedos raciales
miran televisién caon ‘el fin de tomar modelos de con-
ducta social en mayor medida que los hijos de femi---

lias de clese media y alte.
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El 75 % de los nifios normales menores de 12 afios
representa en sus juegos y comportamientos cotidia-
nos las historias viclentas que ha visto en lg tele
visién, e imita a los personajes principales.

Los nifios menores de 8 afios recuerdan hasta un --
60 % de los hechos observados en las peliculas y --
gue un adulto normal recuerda. Los que tienen eda--~
des entre 8 y 12 afios recuerdan hasta un 80 % de -

los hechos.

El contacto accidental con una ocupacibn o praofe-
sibtn a través de la televisibn resulta una poderosa
fuente de informacién donde la mayoria de los ni--
fins aprende sspectos incidentales relacionadoé con

roles profesionales de adultos.

- Uebido a las caracteristicaes de los contenidos de
los programas, la mayoria de los nifios ha adquirido
una buena imagen de las ocupaciones de la clase me-

dia elta (profesionales y hombres de negocios) y -

‘cree que el éxito en ls vida depende primordialmen-

te de la inteligen01a, astucia, autoconflanza y c£o-

raJe

Los nifios que ven programae que pintan caracteris
ticas sociales de ntros paises, reproducen posterior
mente las formes de actusr de los modelos extranje--

ros, difundidos, aungue é&sto no significa que en to-
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does los césos la tendencia continlie a través del tiem

po .

i

Laos nifios con poca o ninguna informacifn sobre al--
gin topico especifico encarado por programas de tele-
visibn, manifiestan cambios de sctitudes duraderos en

el sentido inducido por tales programas.

Aunque los nifios no ven muchos telenoticiosas, si -
observan una noticis por televisifn suelen recordarla
meros que si 1a oyen por radio o la leen en los nerito-

dicos.

Respecto del aprendirzaie gue results de lns filmg -
violentos, no puede concluirse nads del exclusivo anf

lisis de los contenidor de 10s programas.

Los mismos programas afectan diferentemente a nifios

similares (segin sus datos de planilla).

En los nifios psicépatas,Alos films agresivos parecen
sctuar como estimulantes de sus tendencias psicopéati-

Ccas.

En los nifios normales el progrema o films violentos
no produce necesariamente reacciones violentas, pero
respecto del apréndizaje,»el nifio ha visto y en casi
todos los casos retiene y puede usar en el futuro, si
les necesita, las formas de ejercer la violencia que

mostrabas el programa.
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Llos nifioz verones praf Aerﬂﬁ ios films o programas
de televielbn viclentos, en mayor medida que lobd a- .
dolescentes y adultas, v gue les mujeres de cugle---
quier edad. o '

el grupu etlriu que ve m&s progranas agresivog ~-
por televisibn es el de los nifics varones de 12 a
16 afios de edad. '

La mayorie de los nifios normaeles que ven televi -
sién en condiciones arbientales comunes sumentsn sus -
respuestas egresivas luego de ver Pilms viclentos.

Nifios de & a 5 afics de edad que cbservan la con--
ducta agresiva de un adulto con quien tiene una re-
lacién afectiva, responden imitativemente reprodu~-
ciends formas agresivas similsres. Esto también, se
observa en mayor medida en los varones que en las -

nifies.

La violencia de los progremes de televisifn no sé-
lo produce respuestas agresivss en la mayoria de los
nifics normeles que miraen tales programas, sino que
tembién “conforma el tipo de conducta agresiva" por
la tendencia & imitar que poseen los nifios.

Los nifios no imitan o reproducen indiacriminadameg
te todo tipo de conducte agresiva que sugiere un -~

films. Ellos tienen distintas normas socisles inter-
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nalizedas que les indican cudles son ins juenos moda-
les y el huen comportemiento, y presumiblemente, ac--
than como uﬁ estimulo fuertemente negativo pare repro
ducir todo o pafte de lo vista.

£1 modelo edulto eqresivo que cosecha é&xitos en los
filme violentos en casi siempre objeto de imitecibén .
por la mayoria de los nifios sun cuando éstos lo cali-
fiquen con connotaciones fuertemente negativas. Par
el contrario, la generalidad de los nifios normales no
imitan sl modelo agresive sin éxits. Es decir gue lsa
recompenss o el castigo obtenido en el film determina
la imitacidn de la conducta cheervada y no el carécter
moral y social de deseable o rechazable sun cuando es-

tas carascteristicas se diferencien perfectamente.

El hecho de que el villano de un film no reciba su
castigo o gue el nifio no lo perciba, produce un sumen-

to de las conductas agresivas en los nifios normales.

En genersl, las nifios estén dispuestos a aprender --
cualquier cosa gue la televisifén les présente como ver
dadero. Lo (nico que reconocen clarsmente como fantg--
sia son los dibujos animados.

El 40 % del tiempo que los nifios de 1er. grado dedi-
can a la televisidn lo ocupan en ver programas de adul
tos.

La 1nterpre£ac16n de los programas de televisibn por
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