. SDerechos humanos

El vigésimo aniversario

de la

Declaracién Universal

de Derechos

El 10 de diciembre de 1948 es una fe-
cha memorable en la historia de la-huma-
nidad porque ese dia, cerca de la media-
noche, la Asamblea General de las Nacio-
nes Unidas, reunida en Paris, aprobd la
Declaracién Universal de Derechos Huma-
nos. -
Esta  Declaracién tiene una importancia
extraordinaria por varias razones. En pri-
mer término, por su universalidad. Por ser
la primera en la historia que emana de la
comunidad organizada de naciones y por
haber sido adoptada, sin ningin voto en
contra, por una Asamblea representativa
de ideologias, religiones, culturas, siste-
mas politicos y grados diferentes de des-
arrollo puede presentarse como el ideal
comun de todos los pueblos y naciones de
la tierra. En segundo lugar, por su conte-
nido. La Declaraci6n no sélo reafirma y de-
fine con férmulas nuevas los derechos ci-
viles y politicos fundamentales del hom-
bre, consagrados ya en las constituciones
y leyes de muchos paises, sino que tam-
bién proclama sus derechos econdémicos,
sociales y culturales basicos, tan necesa-
rios como aquéllos para el libre y pleno
desarrollo de su personalidad. Por dltimo,
la Declaracién es la base y el punto de
partida de todo un conjunto de pactos, con-
venciones y otros instrumentos internacio-
nales, de 4mbito mundial y regional, sobre
derechos humanos. '

Para comprender mejor el origen y al-
cance de este histérico documento es ne-
cesario recordar sus antecedentes inme-
diatos. . . i

Antecedentes |

Las reiteradas y flagrantes violaciones

de los méas elementales derechos de indi-

Humanos

Andrés Aguilar Mawdsley

viduos y de pueblos en los afios que pre-
cedieron a la Segunda Guerra Mundial y
durante este largo y cruento conflicto afir-
maron en muchos hombres la conviccion
de que el reconocimiento y la tutela inter-
nacional de los derechos fundamentales de
los hombres y de las naciones es un re-

‘quisito para’ el mantenimiento de la paz

mandial.

Esta conviccion se refleja en la Carta
de las Naciones Unidas, adoptada el 26 de
junio de 1945 por la Conferencia de las
Naciones Unidas sobre Organizacién Inter-

‘nacional, reunida en San Francisco, Estados

Unidos de América.

En el predmbulo de la Carta los pue-
blos de las Naciones Unidas reafirman “la
fe en los derechos fundamentales del hom-
bre, en la dignidad y el valor de la persona
humana, en 1a igualdad de derechos de
hombres y mujeres y de las naciones gran-
des y pequefias” y expresan su resolucién
de “promover el progreso social y elevar
el nivel de vida dentro de un concepto
mas amplio de la libertad”. -

En la Carta propiamente dicha hay re-
petidas referencias a esta importantisima
cuestién. El articulo 1¢ sefala entre los
propésitos de las Naciones Unidas “reali-
zar la cooperacion internacional... en el
desarrollo y estimulo del respeto a los de-
rechos humanos y a las libertades funda-
mentales de todos, sin hacer distincién por
motivos de raza, sexo, idioma o religién”.
El articulo 55 establece que la Organiza-
cién promovera “el respeto universal a los
derechos humanos y.a las libertades fun-
damentales de todos, sin hacer distincién
por motivos de raza; sexo, idioma o reli-

gién, y la efectividad de tales derechos y

libertades”. Y en el articulo 56 dlspone
que ‘todos lovalembros se comprome-

ten a tomar medidas conjunta o separada-
mente, en cooperacién con la Organiza-
cién, para la realizacién de los propésitos
consignados en €l articulo 55".

Otras disposiciones de la Carta sefialan
deberes y atribuciones en este campo a
varios 6rganos de las Naciones Unidas. A
fa Asamblea. General corresponde, de
acuerdo con el articulo 13, promover estu-
dios y hacer recomendaciones con el fin

de “...ayudar a hacer efectivos los dere-

chos humanos y las libertades fundamen-
tales de todos sin hacer distincién por mo-
tivos de raza, sexo, idioma o réhgion En
virtud del articulo 60, a la Asamblea Ge-
neral corrésponde la responsabilidad por
el desempefio de las ‘funciones de la Or-
“ganizacién sefialadas en el Capitulo IX de
la Carta, del cual forma parte el articulo 55

_arriba citado. De acuerdo con el articulo

62, el Consejo Econémico y Social * ‘podra
hacer recomendaciones con el objeto de
promover el respeto a los derechos huma-
nos y a las libertades fundamentales de
todos y la efectividad de tales derechos y
libertades"”; y, en virtud de lo dispuesto
en el articulo 68, debe establecer una co-
mision para la promocién de derechos hu-
manos. Por dltimo, segin el articulo 76,
uno de los objetivos bésicos del régimen
de administracién fiduciaria, de acuerdo
con los PropGsitos de las Naciones Unidas
mencionados en el articulo 1¢ de la Carta,
es “promover el respeto -a los derechos
humanos y a las libertades fundamentales
de todos, sin hacer distinciones por moti-
vos de raza, sexo, idioma o religién”.

" En cumplimiento de estas disposicio-

nes, el Consejo Econémico y Social creé

el 16 de febrero de 1946 la Comisién de
Derechos Humanos y le dio el mandato
especifico de preparar un ‘“cédigo inter-
nacional de derechos humanos” (interna-
tional bill of rights).

Dos afios mas tarde, en junio de 1948,
la Comisién de Derechos Humanos aprob6
el proyecto de Declaracion preparado por
una comisién de redaccién y lo envié al
Consejo Econémico y Social para su exa-
men. En sus sesiones del 25 y del 26 de
agosto del mismo afio el Consejo consi-
deré transmitirlo a la Asamblea General
para su posible adopcion.

"' Finalmente, el 10 de diciembre ‘de 1948,
como se dijo antes, la Asamblea General
aprob6 la Declaracién por 48 votos a fa-
vor, ninguno en contra y ocho abstencio-
nes (Uni6n de Republicas Socialistas So-

- viéticas, R.S.S. de Ucrania, R.S.S. de Bie-

Jorusia, Checoeslovaquia, Polonia, -Yugos-
'lavig, Unién Sudafricana y Arabia Saudita).
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Cardcter de la Declaracion

Se ha discutido mucho sobre el carac-
ter de esta Declaracion. Algunos le nie-
gan valor juridico a sus disposiciones por-
que no reviste la forma de un Tratado.
Otros, en cambio, sostienen que la Decla-
racién es juridicamente vinculante para los
Estados Miembros de la Organizacién. En
apoyo de esta opinién aducen que la Car-

ta, que por ser un Tratado es de obliga-

torio cumplimiento para los Estados Miem-
bros, les impone en sus articulos 55 y 56
el deber de tomar medidas conjunta o se-
paradamente, en cooperacién con la Orga-
nizacion, para promover el respeto univer-
sal a los derechos humanos y a las liber-
tades fundamentales de todos. La Carta
no dice cuéles son estos derechos y liber-
tades, pero la Declaracién, adoptada por
un 6rgano competente de Naciones Uni-
das, al indicarlos y definirlos, ha dado un
contenido preciso a este deber. Por otra
parte, comio muchos de los derechos y
libertades consagrados por la Declaracién
estan previstos en las constituciones y le-

.yes de un gran niimero de Estados, puede

decirse que constituyen * prmmpios gene-
rales de derecho reconocidos por las na-
ciones civilizadas”, que es una de las
fuentes del derecho internacional, segtn
expresamente lo establece el articulo 38,
c), del Estatuto de la Corte Internacional
de Justicia.

Es innegable, en todo caso, que la De-
claracién Universal de Derechos Humanos
tiene un gran valor moral y constituye un
“ideal comtn por el que todos los pueblos
y naciones deben esforzarse”.

N

Contenido

El predmbulo de 1a Declaracién recuer-
da, en primer término, que “la libértad, la
justicia y la paz en el mundo tienen por

base el reconocimiento de la dignidad in-°

trinseca y de los derechos iguales e inalie-
nables’ de todos los miembros de la fa-
milia humana”. Afirma, en seguida, que “el
desconocimiento y el menoscabo de los
derechos humanos han originado actos de
barbarie ultrajantes para la -conciencia de
la humanidad” y que es “esencial que los
derechos humanos sean protegidos por un
régimen de Derecho, a fin de que el hom-
bre no 'se vea compelido al supremo re-
curso de la rebelién contra la tlranla y la
opresién''.

Luego de éstas y otras consuderac:ones

la Asamblea General proclama la.Declara-

cién “como ideal comin por el que todos -

los pueblos y naciones deben esforzarse

a fin de que tanto los individuos como las
instituciones, inspirdndose constantemente _

en ella, promuevan, mediante la ensefan-

_za y la educacién, el respeto a estos de-

rechos y libertades y aseguren, por medi-
das progresivas de caracter nacional e in-
ternacional, su reconocimiento y aplicacién
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universales y efectivos, tanto entre los
pueblos de los Estados Miembros como
entre los de los territorios colocados bajo
su jurisdiccién”.

La Declaracién propiamente dicha cons-
ta de treinta articulos. El articulo 1° con-
sagra el principio de la libertad e igualdad
innata de todos los seres humanos, y el
2° el principio de que los derechos y li-
bertades que la Declaracién proclama per-
tenecen a todos los hombres y a todos los

‘pueblos, sin discriminacién alguna.

Los articulos.3 al 20 proclaman los de-
rechos civiles y politicos de! hombre, que
atienden, sobre todo, a la proteccién de
sus derechos y libertades frente al Estado
y a la igualdad de todos. Estos derechos,
que por estar consagrados desde hace mu-
cho tiempo en las constituciones y leyes
fundamentales de un gran nimero de pai-
ses son denominados por algunos autores
“tradicionales” o “cldsicos”, son los 'si-
guientes:

—el derecho a la Vlda a la libertad y
a la seguridad de la persona (art. 3);

—Ila prohibicién de la esclavntud y de
la servidumbre (art. 4);

—Ila prohibicion deé las torturas y de
las penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes (art. 5);

—el derecho de todo ser humano al re-
conocimiento de .su personalidad juridica
(art. 6);

—Ila igualdad ante la ley y el derecho,
sin distincion, a igual proteccién de la ley
(art. 7); )

—el derecho a un recurso efectivo, an-
te los-tribunales nacionales competentes,
contra los actos que violen los derechos
fundamentales de la persona reconocidos
por la constitucién o por la ley (art. 8);

—el derecho a no ser arbitrariamente
detenido, preso ni desterrado (art. 9);

—el derecho en condiciones de plena
igualdad a ser oido publicamente y con
justicia por un tribunal independiente e

imparcial para la determinacién de sus de- -

rechos y obligaciones o para el examen de
cualquier acusacién en materia penal (ar-
ticulo 10);

—el derecho de toda persona acusada
de delito a que se presuma su inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad,
conforme a la ley y en juicio publico en el
que se hayan asegurado todas las garan-
tias necesarias para su defensa (art. 11,
1); . : _
—el derecho a no ser condenado por
actos u omisiones que en el momento de
cometerse no fueron delictivos segiin el
Derecho nacional o internacional; tampoco
se impondra pena mas grave que la apli-
cable en el momento de la comisién del
delito (art. 11, 2);

~—la prohibicién de ingerencias arbitra-
rias en la vida privada, familia, domicilio y
correspondencia y de ataques a la honra
y reputacién (art. 12);

—el derecho a circular libremente y a
elegir residencia en el territorio de un
Estado (art. 13, 1);

~ —el derecho de salir de cualquier pais,
incluso del propio, y de regresar al pais

(art. 13, 2); -

—el derecho, en caso de persecucién,
de buscar asilo y disfrutar de é!, en cual-
quier pais (art. 14);

—el derecho a una nacionalidad y a no
ser privado arbitrariamente de la nacio-
nalidad o del derecho a cambiar de nacio-
nalidad (art. 15);

—el derecho de hombres y mujeres, a
partir de la edad nuabil, de casarse y fun-
dar una familia, sin restricci6n alguna por
motivo de raza, nacionalidad o religién, y
a disfrutar de iguales derechés en cuanto
al matrimonio, durante el matrimonio y en’
caso de disolucién del matrimonio (art. 16,
1):

—Ila necesidad del libre y pleno con-
sentimiento de los futuros esposos (ar-
ticulo 16, 2); ,

—el derecho de la familia, como ele-
mento natural y fundamental de la socie-
dad, a la proteccion de la sociedad y del
Estado (art. 16, 3);

—-el derecho de toda persona a la pro-
piedad, individual y colectivamente, y a no

- ser privado arbitrariamente de ella (ar-
‘ticulo 17);

—Ila fibertad de pensamiento, de con-
ciencia y de religién, que incluyela liber-
tad de cambiar de religi6én o de creencia,
asi como la libertad de manifestar la reli-
gién o creencia, individual y colectivamen-
te, tanto en piblico como en privado, por
la ensefanza, la practica, el culto y la ob-
servancia (art. 18);

—la libertad de opinién y de expresién,

. que incluye el derecho de no ser moles-

tado a causa de opiniones, el de investi-
gar y recibir informaciones y opiniones y
el de difundirlas, sin limitacién de fron-
teras, por cualquier. medio de expresion
(art. 19};

—Ila libertad de reunién y de asocia-
cién pacificas y el derecho de no estar
obligado a pertenecer a una.asociacién
(art. 20). ’

El articulo 21 consagra los fundamen-
tos del sistema democrético de gobierno:
el derecho de todos -a .participar en el go-
bierno de su pais, directamente o por me-
dio de representantes libremente escogi-
dos; el derecho de acceso, en condiciones
de igualdad, a las funciones ptblicas de su
pais; el principio de que la voluntad del
pueblo es la base de la autoridad del po-
der publico y de que esta voluntad ha de
expresarse mediante elecciones auténticas
que han de celebrarse periédicamente, por
sufragio universal e igual y por voto se-
crefo u otro procedimiento equivalente
que garantice la libertad del voto.

Los articulos 22 al 27 se contraen a los
derechos sociales, econémicos y cultura-
les. .

El articulo 22 establece que “toda per-
sona, como miembro de la sociedad, tiene
derecho a la seguridad social y a obtener,
mediante el esfuerzo nacional y la coope-
racién internacional,. habida cuenta de la




organizacién y los recursos de cada Esta-
do, la satisfaccién de los derechos econé-

micos, sociales y culturales, indispensa-
bles a'su dignidad y al libre desarrollo de
su personalidad”.

Los articulos 23, 24, 25, 26 y 27 esta-
blecen, respectivamente, el derecho al tra-
bajo, el derecho al descanso, el derecho
a un nivel de vida adecuado, el derecho a
la educacion y el derecho a tomar parte
hbremente en la vida cultural de la co-
munidad.

Muy novedoso es el derecho de toda
persona a que se establezca un orden so-
cial e internacional en el que los derechos
y libértades proclamados en la Declara-

"ci6n se hagan plenamente efectivos (ar-
ticulo 28}.

Los deberes de la persona respecto a
fa comunidad son objeto del articulo 29.

Finalmente, el articulo 30 dispone que
nada en la Declaracién podra interpretarse
en el sentido de que confiere derecho al-
guno al Estado, a un grupo o a una per-
sona, para emprender y desarrollar activi-
dades o a realizar actos tendiéntes a la
‘supresién de cualquiera de 16s derechos y
libertades proclamados en ella.

"De la Declaracién Universal de
Derechos Humanos a la Procla-
macién de Teheran (1948-1968)

En los veinte afios que 'han transcu-
rrido desde la aprobacion de la Declara-
ci6n Universal de los Derechos Humanos,
las Naciones Unidas y sus organismos es-
pecializados (principalmente la Organiza-
¢ién Internacional del Trabajo, OIT, y la Or-
ganizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia 'y la Cultura, -UNES-
CO) han hecho una labor muy positiva en
la promocién del respeto por los derechos
y libertades fundamentales del hombre y
en su definicién y proteccién:

Paralelamente, en el ambito regional, la
Organizacion de Estados Americanos y $o-
bre todo el Consejo de Europa han des-
plegado una encomiable actividad en esta
materia.

La Organizacién de Nacnones Unidas,
aparte de la Cenvenci6n para la preven-
cién y represién del crimen de genocidio
(1948}, adoptada antes de la' Declaracion,
ha aprobado, en estos veinte afios, nume-
rosos instrumentos en materia de dere-
chos humanos.

Por su importancia, deben menéionar‘se,l

en primer término, el Pacto sobre Deré-
chos Civiles'y Politicos y el Pacto sobre
Derechos Econémicos, Sociales y Cultu-
rales, aprobados ambos por la Asamblea
"General de la Organizaci6n el 16 de di-
ciembre de 1966. !

Luego vale la pena citar, por orden
-cronolégico, algunos de los principales ins-
trumentos adoptados por Naciones Unidas
o sus. organismos especializados en este
lapso:

]

Convencién relativa al estatuto de los
refugiados (1951); !

Convencién relativa al éstatuto de los
apétridas (1954);"

Convencidn suplementarla relativa a la
abolicién de la esclavitud, de la trata de
esclavos y de las instituciones y précticas
anélogas a la esclavitud (1956);

Convencién sobre la abolicién del tra-
bajo forzoso {1957); ;

Convencién sobre la eliminacién de la
discriminacion en el empleo y en la pro-
fesién (1958);

Convencién sobre la lucha contra la dis-
criminacién en el campo de la ensefanza
(1960);

Convencién sobre la eliminacion de la
discriminacién racial - (1965).

En lo que respecta a la condicion de
la mujer es preciso mencionar la Conven-
cién sobre los derechos politicos de ia
mujer (1952), la Convencion sobre la igual-
dad de remuneracién (1951}, la Conven-
cién sobre la nacionalidad de la mujer ca-
sada (1957), la Convencién sobre el con-
sentimiento para el matrimonio, edad mi-
nima para el matrimonio y registro de ma-
trimonios (1962) y la Declaracién sobre la
eliminacién de la discriminacién en lo que
respecta a las mujeres, que redne los prin-
cipios que en materia de derechos civiles,
politicos, econémicos, sociales y cultura-
les deben aplicarse para garantizar, de he-
cho y de derecho, la igualdad de la mujer
y del hombre y pide a los Estados incor-
porar estos principios a sus legislaciones.

En el campo regional hay que destacar
la Declaracién Ameticana de los Derechos
y Deberes del Hombre y la Convencion
Europea sobre Derechos Humanos. Esta
ultima es pariicularmente importante por-
que crea un verdadero mecanismo judicial

. para garantizar internacionalmente los de-

rechos vy libertades fundamentales del
hombre. (La tutela de estos derechos se
pone a cargo de una Comisién y de una
Corte Europea de Derechos del Hombre.)

Hay que decir, por tltimo, una palabra
sobre la Proclamacion de Teheran, adop-
tada en la Conferencia Internacional sobre
Derechos Humanos que se reunié en la
capital de Iradn del 22 de abril al 13 de
mayo de” 1968, para examinar los progre-
sos logrados en los veinte afios transcu-
rridos desde la aprobacién de la Declara-
cién Universal de Derechos Humanos y
preparar un programa para el futuro.

En esta Proclamacién la Conferencia

* declara solemnemente que ‘“es indispen-

sable que la comunidad internacional cum-
pla su obligacion de fomentar y alentar el
respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales de todos, sin dis-
tincién aIguna

Ratifica, en seguida, que “la Declara-
ci6n " Univérsal de Derechos Humanos
enuncia una concepcién comun a todos los
pueblos de los derechos iguales inaliena-
bles de todos los miembros de la familia
humana y la declara obligatoria para la co-
munidad internacional.

Afirma luego que”“el Pacto Internacio-
nal de Derechos Civiles y Politicos, el Pac-
to Internacional de Derechos Econémicos,
‘Sociales y Culturales, la Declaracién sobre
la concesi6n de la independencia a los
paises y pueblos coloniales, la Conven-
cisn Internacional sobre la eliminacién de

‘todas las formas de discriminacién racial,

asi como otras convenciones y declara-
ciones en materia da derechos humanos,
aprobados bajo los auspicios de las Na-
ciones Unidas, los organismos especiali-
zados 'y las organizaciones interguberna-
mentales regionales, han establecido nue-
vas normas y obligaciones que todas las
naciones deben aceptar”.

Reconoce, a continuacién, que “desde

‘que se aprobé la Declaracién Universal de
,Derechos Humanos, las Naciones Unidas

han logrado sustanciales progresos en la
definicién de normas para el goce y pro-
teccion de los derechos humanos y las li-
bertades fundamentales”. Observa que “du-
rante este perlodo se han aprobado mu-
chos |nstrumentos mternacnonales de im-
portancia”, pero advierté que “aln queda
mucho por hacer en la esfera de la apli-
cacién de estos derechos-y libertades”.

Dice, después, que las Naciones Uni-
das se han fijado como objetivo primor-
dial en materia de derechos humanos que
la humanidad goce de la méxima libertad
y dignidad”, y afade que “‘para que pueda
alcanzarse este objetivo es preciso que las
leyes de todos los paises reconozcan a
cada ciudadano, sea cual fuere su ‘raza,
idioma, religién o-credd politico, la liber-
tad de expresion, de informacion, de con-
ciencia y de religi6én, asi como el derecho
a participar plenamente en la vida poli-
tica, economlca social y cultural de su
pais”.

Advierte, a continuacién, que “los Es-
tados deben reafirmar su firme propdsito
de aplicar de modo efectivo los principios
consagrados en la Carta de las Naciones
Unidas y ‘en otros instrumentos interna-
cionales en relacién con los derechos hu-
manos y las libertades fundamentales”.

En los pérrafos 7 al 18 la Proclama-
cién sefala algunos problemas concretos
a la atencién de la comunidad internacio-
nal: *...la notoria denegacién de dere-
chos humanos que emana de la repulsiva
politica de apartheid" (la politica oficial
del gobierno de Sudéfrica); la discrimina-
cién racial; el colonialismo; la denegaci6n
general de los derechos humanos que aca-
rrean los actos de agresion; la notoria de-
negacién de los derechos humanos deri-
vada de la_discriminacién por motivos de
raza, religién, creencia o expresién de opi-
niones; la creciente disparidad entre los
pafses econémicamente desarrollados y los
paises en vias de desarrollo; el interés
que reviste la aphcacnén de los derechos
econémicos, sociales y culturales, sin los
cuales resulta imposible la realizacién de
los derechos civiles y politicos; la exis-
tencia de mas de setecientos millones de
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analfabetos en el mundo; la discriminacién
de que sigue siendo victima la mujer en
distintas regiones de!l mundo; la necesidad
de proteger la familia y el nifio y de re-
conocer el derecho de los padres de de-
terminar libremente el nimero de sus hi-
jos y los intervalos entre los nacimientos;
el interés de la participacién de los jéve-
nes en la determinacion del futuro de la
humanidad; y el temor de que los tecien-
tes descubrimientos cientificos y adelan-
tos tecnol6gicos puedan comprometer los
derechos y las libertades de los indivi-
duos.

Por dltimo, después de afirmar que el
desarme liberard inmensos recursos hu-
manos y materiales que hoy dia se desti-
nan a fines militares, la Proclamacién de-
clara que estos recursos deben utilizarse
para promover los derechos y libertades’
fundamentales del hombre, y concluye di-
ciendo que el desarme general y completo
constituye una de las aspiraciones maés
elevadas de todos los pueblos.

Los Derechos Humanos consa-
grados en la Declaraciéon Uni-
versal y la préctica de Venezuela

Afortunadamente, la legislacion de Ve-
nezuela consagra, al menos en principio,

todos los derechos y libertades fundamen-
tales enunciados en la Declaracién Uni-

. versal de Derechos Humanos y se ajusta

a la gran mayoria de las disposiciones con-
tenidas en los instrumentos internaciona-
les sobre esta materia. Y, lo que es mas
importante todavia, nuestra legislacién co-
rresponde, en cuestiones fundamentales, a
ideas y principios arraigados en la con-
ciencia y en las tradiciones del pais. Por
ejemplo, por .muchas razones que no po-
demos exponer en este articulo, no hay
en Venezuela discriminaciones por razén

.de raza, rango o religién. Las discrimina-

ciones por razén de filiacién y de sexo
han ido desapareciendo de nuestra legis-
lacién y de nuestras costumbres y el res-
peto a la opinién politica poco a poco ha
ido incorporandose a nuestras tradiciones.

Venezuela practica, desde hace algu-
nos aitos, un régimen democratico que con
todos sus defectos y limitaciones consti-
tuye el marco mas apropiado -para el res-
peto y efectivo. disfrute de los derechos y
libertades fundamentales del hombre.

Quiera Dios que este estado de cosas
se mantenga y que, ademéas de los dere-
chos civiles y politicos, todos los residen-
tes de este pais —venezolanos o extran-
jeros— disfruten efectiva y plenamente de
todos los derechos econémicos, sociales y
culturales que la Constitucién vigente
consagra. .

3Existen los Derechos

Humanos?

Una de las frases mas citadas, ;mas.

pensada?, es: “Occidente defiende los
derechos humanos.” Tan es verdad, se
dice, que este afio ha sido promulgado
como el afio de los derechos humanos.
Pareceria, por lo tanto, que nada nuevo
habria que decir ¥y creo que realmente
sucede todo lo contrario, porque repetir
no es sinénimo de profundizar y el afie-
jamient6 no es, en las ideas, una aprio-
ristica cualidad.

Repensar las ideas es siempre nece-

sario para que sean ‘“nuestras”. Si se .

trata de un tema tan crucial como el de
los derechos humanos, es una‘obligacién.
Pero esta tarea de reflexionar exige sa-
cudirnos de la pereza mental a la que
nos empuja nuestro mundo. Creo que to-
dos los sociélogos estdn de acuerdo en
que nuestro mundo, por su fascinacién,
por la invasién de imégenes y gritos con
que nos encandila, tiende a masificar-
nos, las imagenes nos encarcelan en su
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facilidad y nos prohiben el “asombro”,
la “extrafieza”, el sentirnos “fuera de”,
es decir, el reflexionar.

¢Puede esto ser una excusa para que
en nombre de los derechos humanos se
hayan conculcado tantfsimas veces y tan
metddicamente los derechos humanos?

OCCIDENTE vs. MARXISMQ

Occidente basa fundamentalmente su
ideologia contra el comunismo en los
derechos humanos. Occidente defiende
los derechos humanos. Sin embargo, el
comunismo abarca quizids tres quintas
partes de la humanidad. Y no creo que
ningin hombre no ame su libertad, su
igualdad, etec. .

Para poder explicarnos esa contras-
tante y —casi dirfa— desconcertante
realidad vamos a analizar el significado
de los derechos humanos.

EL PROBLEMA

Ya para Rousseau, padre de los de-
rechos humanos, la igualdad no era una
apariencia, sino una realidad vital. Mu-~
cho mas recientemente, Juan XXIII nos
insiste en cudl es el fondo del problema
de los derechos humanos al hablarnos
del derecho de propiedad: “No basta, sin
embargo, afirmar que el hombre tiene
un derecho natural a la propiedad pri-
vada-de los bienes, incluidos los de pro-
duccidn, si al mismo tiempo no se pro-
cura, con toda energia, que se extienda
a todas las clases sociales el ejercicio
de este derecho.” (M. M. N? 113)

He aquf los dos polos basicos de nues-
tra reflexién: la declaracién de los de-
rechos humanos y la no puesta en prac-
tica de los ejercicios de estos derechos.
Veremos cémo la razén —;la culpa?—
de este desfase nos la dara la interpre-
tacién individualista que de esos dere-
chos hizo el liberalismo del siglo XVIII
y, como cuota adicional, la defensa go-
zosa que los que disfrutan del derecho
y del ejercicio le hacen a esa interpre-
tacién. Simplemente veremos cémo no
es lo mismo, sino contrario a los dere-
chos humanos, defender la propiedad
privada, por ejemplo, que defender mi
propiedad privada como derecho huma-
no inalienable.

DERECHO Y EJERCICIO

Defender .el concepto “derechos hu-
manos”, asf, en abstracto, sin defender
el ejercicio de esos derechos, es un flatus
vocis, palabras, cuando no un sarcasmo
y una injustificada avaricia. Los dere-
chos humanos posibilitan un orden ju-
ridico que se mantiene én su aséptica
exposiciéon de principios mientras no se
vacia en ejercicios. Son el “poder ser”,
reconocido; no son todavia el “ser”. Los
derechos humanos son algo que ningtn
sistema nos puede dar o quitar; nacen
con nosotros y, con nosotros mueren. Lo
Unico que se nos puede dar o quitar es
el ejercicio de tal o cual derecho. Pero
es obvio que el reconocimiento de nues-
tro poder-ser no significa la realizacién
de nuestro ser. Cuando a millones de
personas que existen (son) en niveles
de mera subsistencia o de infra-desarro-
llo se les dice que Occidente defiende
los derechos humanos y el comunismo
no, no les estamos diciendo nada. Una
persona atada, encarcelada, . pisoteada,
tiene siempre, aun en ese momento, el
derecho humano de libertad; lo .que no
tiene es el ejercicio de ese derecho. No
podemos contraponer al marxismo, que
promete comida, vivienda, etc., declara-
ciones de derechos, sino posibilitaciones

. de ejercicios, ya que no podemos olvidar

los distintos niveles de realizacién del
hombre.




