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Juan Pablo Il el 12 de octubre de 1984
-en Santo Domingo, al iniciar el novenario
de afos de preparacién al Quinto Cente-
nario de la Evangelizacién en América
Latina dijo en su discurso: “América Lati-
na estd ante una gran prueba histérica.
Por ello, la Iglesia ve en este jubileo un
llamamiento a un nuevo esfuerzo creador
en su evangelizacién... Esta evangeliza-
cién sera nueva por su potencial de san-
tidad, impulso misionero, vasta creativi-
dad catequética, manifestacién fecunda
decolegialidady comunién, combate evan-
gélico de dignificacién del hombre para
construir la civilizacién del amor”.
Lalglesia, pues, nos llama a una Nue-
va Evangelizacién y, entre otras cosas, a
unarenovacion creativa de la catequesis.
Por eso, sin mas pretensiones que la
de contar una experiencia en una parro-
quia popular de Caracas, deseo que ésta
sea una de las mdultiples formas de res-
ponder a los retos que nos plantea la
Nueva Evangelizacion en la Iglesia vene-
zolana de hoy.

LPOR QUE LA CATEQUESIS -
FAMILIAR?

Paramuchosde los agentes pastorales
(sacerdotes, religiosos, laicos) la cate-
quesis de preparacién para la Primera
Comunién, ha sido y es nuestra mayor
preocupacién y la que ocupa una buena
parte de nuestros desvelos pastorales.
Muchos de nuestros esfuerzos durante el
afio se van en este campo. Organizamos
lasinscripciones, reuniones, salones, gru-
pos, catequistas, celebraciones, etc... Al
final preparamos una linda celebracién
y... lahiterminatodo! IVueltaaempezarel
préximo ano!

Muchos nifios consideran los meses
de catequesis como el final de su “gradua-
cién” como cristianos, y no como una
primera etapa en el desarrollo de su fe.
Por eso son pocos los que perseveran ya
que consideran que con los rudimentos
cristianos aprendidos tienen suficiente
para desenvolverse. La idea de la
catequesis, lamentablemente, la hemos
identificado muchas veces con la instruc-
cién de los nifios en la escuela o en la
parroquia. Son muchos y positivos los
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Catequesis familiar
en la parrogquia

esfuerzos que se hacen en la multitud de
parroquias, vicarias, capillas, colegios y
escuelas difuminadas por toda nuestra
geografiay, sinembargo, vemos que este
tipo de preparacién "no va”. Es hora de
dirigir nuestros esfuerzos hacia otras for-
mas de evangelizacién ya que palpamos
que estos sistemas tradicionales de
catequesis no dan los resultados espera-
dos. Ya es tiempo de que nos planteemos
nuevos métodos de evangelizaciény que
dirijamos nuestros esfuerzos hacia ‘la
catequesis de adultos.

Algunos paises latinoamericanos ya lo
han hecho y llevan experimentando, con
notable éxito, la catequesis familiar. Chile
ha sido pionero en este aspecto y ha
marcado la pauta para otros paises lati-
noamericanos.

~
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mente hemos continuado este sistemade

catequesis familiar con motivo de la Pri-

mera Comunién de los nifios.

OBJETIVOS

Desde un principio hemos pretendido que

esta experiencia catequética:

- Llegue fundamentalmente a los adul-
tos-padres de familia para despertary
consolidar su fe cristiana.

Catequice conjuntamente a los nifios

" ya que la conversién y el crecimiento
de la fe del nifio depende del testimo-
nio cristiano de sus padres.

- Ayude a los padres a que tomen con-

ciencia del papel que les corresponde
como educadores de la fe de sus hijos.

EL SISTEMA DE CATEQUESIS

Desde los comienzos nuestra primera
preocupacién ha sido la de formar un
buen equipo de laicos que se responsabi-
lizase de llevar a cabo la experiencia. En
todo momento se ha tenido conciencia de
que el éxito dependerfa casi totalmente
dela capacitacién y entrega de los cate-
quistas.

Por supuesto que es fundamentaltam-
bién la motivacién del parroco. Si éste no

“'esta concientizado de la importancia de
- este sistema de catequesis, es dificil se-

Celebrando el V Centenario es horade

plantearnos en Venezuelalamarchade la
catequesis que damos en nuestras parro-
quiasy avanzarhaciaunaevangelizacién
nueva en su método, ardor y expre-
sién.

¢COMO COMENZO NUESTRA
EXPERIENCIA?

Hace 20 afios en la parroquia la Mila-
grosa, enclavada en el sector E| Cemen-
terio de Caracas la catequesis no difetia
mucho de la que se daba en otras partes.
La organizacién catequistica tanto a nivel
parroquial como escolar era buena; prue-

"ba de ello es que cada afo hacian la

Primera Comunién unos 800 nifios. Sin
embargo el parroco y los catequistas no
estaban satisfechos. Apreciaban que no
era posible dar una catequesis a los nifos
desvinculadade sus padres que asegura-
se y garantizase la perseverancia. Por
©s0 en el curso 72-73 comenzaron a ex-
perimentar en la parroquia el sistema de
catequesis familiar originario de Chile y
que tan buenos resultados estaba dando
en ese pais.

Al finalizar la experiencia de ese afo
todos se sentian contentos: para los pa-
dres habia sido un verdadero catecume-
nado y para el equipo de catequistas la
opcion timida, aislada y llena de dificuita-
des se presentaba llena de promesas.

*

guiradelante. Multitud de veces vemos en
nuestras parroquias el comienzo de pla-
nes'y proyectos que se inician con mucho
entusiasmo, pero que después fracasan

- por lafalta de motivaciény entusiasmo de

A partir de entonces e ininterrumpida-

- los sacerdotes a quienes les toca conti-

nuar lo iniciado. Gracias a Dios, durante
estos 20 afos los sucesivos parrocos que
hemos tenido han mantenido y animado
esta experiencia.

En la actualidad el equipo est4 forma-
do por 45 personas, la mitad de las cuales

“son matrimonios(14). Siempre son perso-

nas adultasy que se hanidoincorporando
a la catequesis a partir de la experiencia
de venir a reuniones periédicas con moti-
vo de la preparacién para las Primeras
Comuniones de sus hijos. Todos los afios
se van incorporando al equipo algunas
parejas que han vivido la experiencia y
que quieren profundizar su vida de com-
promiso cristiano.

Todos los martes los catequistas se
reinen para preparar el tema de cateque-
sis que reflexionaron en esa semanayy al

“mismo tiempo, si hay tiempo, se estudiay

discute algin tema teolégico o pastoral
que les va enriqueciendo en su formacién

-cristiana. En el transcurso del afo tisnen

dos convivencias fuera de Caracas que
les ayudan a profundizar en su vida espi-
ritual y les integran mas como grupo cris-
tiano.
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. Un mes antes de que comience la

experiencia, hacia mediados de septiem- |

bre, se reparten pequefias hojas de pro-
paganda en las escuelas del sector. De la
misma manera, a través de las misas
dominicales se anuncia la apertura de las
inscripciones para la catequesis de Pri-
mera Comunién.

En la propaganda claramente se espe-
cifica que la inscripcién del nifo la deben
de hacer papa y mama. Durante los dias
en que estan abiertas las inscripciones
son los catequistas, previa distribucién de
los dias, quienes se encargan de su orga-
nizaciény realizacién. Se procuraque las
horas sean asequibles para los represen-
tantes, y por eso se eligen las de la noche
o durante el fin de semana.

Esta primera entrevista de los papés
con los catequistas es fundamental. Mu-
chos de ellos se muestran reacios y vie-
nen simplemente por una obligacién. El
catequista les expresa las razones que
tiene la parroquia para exigirles la asisten-
cia semanal a una reunién con motivo de
la Primera Comunién de sus hijos. Incluso
les expone su misma experiencia perso-
nal. Al igual que ellos, él tuvo que venir a
inscribir a su hijo. Sin embargo, a través

de las reuniones con los demas matrimo- .

nios empez6 a cambiar su actitud respec-
to a la religién y la Iglesia. Ya al siguiente

afo se comprometié mas profundamente

y él mismo se decidi6 a ser catequista.

Sin embargo, y a pesar de lo dicho por .

los catequistas, los matrimonios exponen
cantidad de pretextos y excusas para no
comprometerse: “que no estan prepara-
dos para ensefar al nifio”,"que no tienen
tiempo”, "que sllos no son los que van a
hacer laPrimera Comunién sino sus hijos”
etc... Es el momento en el que el catequis-

ta debe mostrar la conveniencia practica .

de las reuniones; hacerles ver que seran
interesantes y que les serviran para la
armonfa y progreso en su vida familiar.

Una vez realizadas las inscripciones,
todas las familias son convocadas a una
reunién inicial general. En ella se distribu-
yen los representantes en grupos segun
las zonasdela parroquia enquevivencon
el fin de que sea mas facil para ellos el
reunirse.

LAS REUNIONES SEMANALES

Los padres se comprometen a reunir-
se semanalmente con su matrimonio-ca-
tequista. Estas reuniones duran desde

principios de noviembre hasta finales de

junio. Generalmente se retinen en locales
de la parroquia ya que muchas casas no

tienen el espacio suficiente para reunir al .

grupo entero.
Semanalmente los grupos vanreflexio-
nando sobre los 22 temas que tiene el

“Libro del Padre”. Cada tema est4 estruc-
turado en tres partes con la clésica divi-
sién del Ver, Pensar y Actuar que resulta
muy pedagégica y compren5|ble para Ios
papas.

Los cinco primeros temas forman Ia
etapa introductoria y tienden a motivarlos
respecto al trabajo que van a realizar
durante toda la'experiencia y a sensibi-
lizarlos sobre la obligacién de educar a
sus hijos en la fe.

El cuerpo central esta formado por 14
temas centrados en anunciar y descubrir

a JesUs de Nazareth como Hijo de Dios,-

hecho hombre que convive con nosotros,
que murié y resucité.

Los tres Ultimos temas estan orienta-
dos hacia un compromiso personal de tal
manera que ellos se animen a seguir
formandose en su vida de fe dentro de la
familiay en sulugar detrabajoy conviven-
cia. : '

Juntamente con esto los papés reci-
ben varias charlas intergrupales en el
transcurso del afio y participan en dos
convivencias. .

PAPEL DE LA BIBLIA

~ LaBiblia supone en cada experiencia
un auténtico descubrimiento paramuchos
adultos. Pasa aserconsideradafuentede
inspiracién para su vida espiritual. Por
eso, en el mes de diciembre, tenemos en
el templo parroquial una celebracién lla-
mada “La entrega de la Biblia” en la que

~solemnemente los papés y los nifios reci-
ben la Sagrada Escritura o el Nuevo Tes-
tamento que aprenderan a usar y que
utilizaran semanalmente en las reuniones
con'su grupo. Después, a la semana si-
guiente, tenemos unas charlas biblicas en
las que se les explica qué es la Biblia,
cémo se manejay se les motiva para que
se aficionen a leer la. Palabra de Dios.
Cada uno de los temas a reflexionar,en el
transcurso de la experiencia, es eminen-
temente biblico y la Biblia se convierte asf
en herramienta |mprescmd|ble de su for-
macién cristiana.

MATERIAL

Este tipo de catequesis exige un mate-
rial propio que sea de ayuda y de guia
para padres e hijos. Al principio utilizaba-
mos algunos folletos provenientes de
Chile. Después nos dimos a la tarea de
adaptarlos a la realidad venezolana. Son
ya varias las ediciones agotadas. La Ulti-
ma editada en 1991, aunque conserva la
temética anterior, estatotalmente renova-
da. Son dos los folletos que utilizamos.
Los papas usan el “Cuaderno del Padre”

que contiene los puntos basicos de cada .

tema..Los nifios usan el “Cuaderno del
Nifio”, disefado de tal formaque los nifios
se ven en la obligacién de preguntar y
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dejarse ayudar por sus papés para res-
ponder a ciertas preguntas o completar
diferentes tépicos. Asi papéa, mama e hijo,
conjuntamente, van avanzando en el des-
cubrimiento de su fe cristiana.

LA CATEQUESIS DE NINOS

Esta experiencia de catequesis, reali-
zada con motivo de la preparacién de la
Primera Comunién de los nifios, mira so-
bre todo, como hemos visto, a la catequi-
zacién de los adultos. Sin embargo aun-
que damos prioridad a las reuniones se-
manales de lospapés, no por eso descui-
damos a los nifios. Através de las reunio-
nes semanales que tienen con sus jéve-
nes catequistas auxiliares percibimos, a
través del “Cuaderno del Nifo”, si los
padres han tomado conciencia de su res-
ponsabilidad como.educadores delafede
sus hijos. Ademas consideramos que es
necesario también que los nifos tengan
un sentido de pertenencia a la lglesia.
Esto se reafirma cuando los nifios junta-
mente cantan, oran, dialogan y reflexio-
nan en laparroquia. Eltema de que se les
habla es el mismo que se ha reflexionado
esa sernana con los papas; asf los nifios
captan que el tema dado en el hogary en
la parroquia es idéntico y se convencen
que el esfuerzo pedido a fos papas no es
indtil. -

FIESTA DE LA PRIMERA COMUNION
Todo esto concluye con la celebracién
de la Primera Comunién. Los papés moti-
vados através de varios meses de reunio-
nes ven légico en realizar una celebracién
con un hondo sentido liturgico. Habrfa-
mos sembrado en vano si esta eucaristia
se convirtiera en un “desfile de modelos”
o en un derroche de apariencias . Desde
los primeros afios de esta experiencia
hemos prohibido los caracteristicos vesti-
dos de novia con que suelen ataviar a las
nifias. Consideramos que con motivo de
las Primeras Comuniones si deben hacer
unafiesta, pero que éstadebe estarbasa-
da ante todo en una preparacién interna,
del corazén, y que lejos del derroche y de
la fastuosidad, lo que debe de imperar es
el espiritu fraterno y familiar. La mejor
preparacién de los papés es la que han
realizado durante todo el afo participando
semanalmente en las reuniones con su

grupo.

RESULTADOS DESPUES DE 20 ANOS

Después de 20 afios de experimentar
con este tipo de catequesis es dificil eva-
luar y medir qué incidencias positivas ha
tenido en las familias que han participado
en las experiencias. Pienso que a nivel de
relaciones de pareja y,de padres-hijos
muchos matrimonios han quedado enri-
quecidos. [=ios frutos se ven a largo




414

plazo y son dificiles de palpar. Para mu-
chos matrimonios, en las evaluaciones
que hemos hecho, las reuniones y la lec-
tura de la Biblia han supuesto una nueva
visién de la fe catélica: En la actualidad
muchos papas, a la hora de inscribir a sus
hijos no ponen ningtin reparo alas exigen-
cias requeridas y consideran normal el
que con motivo de las Primeras Comunio-
nes de sus hijos tengan que asistir sema-
nalmente con su grupo a una reunién.
También hemos intentado expandir

esta experiencia. Durante algunos afos

varios Colegios de las Hnas de la Conso-
lacién siguieron este sistema. En la actua-
lidad algunas parroquias y colegios si-
guen este tipo de catequesis pero hace
falta motivar mas a los parrocos y docen-

_ tesrespecto alaurgenciade lacatequesis

familiary coordinar mas los esfuerzos que
se estan dando en diferentes partes.
Como aspectos negativos debemos
destacar que la inseguridad reinante re-
trae amuchos representantes a inscribir a
sus hijos. Vivimos en una zona popular y
para muchos es una dificultad fuerte re-
unirse por las noches. Consideramostam-
bién que es una experiencia muy restrin-

-'gida. Un gran ndmero de nifos se queda

sin hacer la Primera Comunién; aproxi-
madamente el 80%. Pero ¢ qué hacemos
conlosdemés? ; Qué es lo mas importan-
te, lacantidad o lacalidad? Cuesta mucho
también integrar al varén; en parte debido
al machismo integrante y en parte a que
muchas familias no estan plenamente
constituidas. Muchos grupos estan for-
mados mayoritariamente por mamas por-
‘que en su hogar el pap4 no existe. Tam-
bién constatamos que nos hemos centra-
do exclusivamente en un afio. de
catequesis.

En conclusién dirfamos que es preciso’

que los agentes pastorales nos arriesgue-
mos hacia otras formas de evangslizar.
Debemos pensar que los padres son los
primeros responsables de la-fe de sus
hijos y que el papel que asume la parro-
quia o la escuela es meramente subsidia-
rio. Por eso nuestros esfuerzos deben de
estar abocados a la educacién de lafe de
los adultos, para asi, indirectamente lle-
gar a los niflos. Los papas deben ser
conscientes de que en la medida en que
sean buenos ciudadanos y cristianos sus
hijos también lo serén. Es con laviday no
con catecismos o métodos como se for-
man los nifios. No pueden esperar qué en

. la parroquia, o en la escusela o colegio
- religioso eduquen cristianamente a sus
hijos si ellos no lo son. Aquf esté pues la .

clave de la catequesis familiar! Labor difi-

cil pero al mismo tiempo atrayente por

realizar. ..’
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Al sentarme a escribir estareflexi6n, la
idea més clara que tengo es que, con toda
certeza, debe haber muchas personas m4s
apropiadas que yo para disertar sobre ¢l
modo en que se vinculan y alimentan

‘enitre sf el ejercicio de una actividad pro-

fesional y la opcién de vida cristiana: la
abogada entregada a la lucha por los dere-
chos humanos, el educador que dia a dia
enfrenta la dura cotidianidad de cualquie-
ra de nuestras escuelas de barrio... tantos
hombres y mujeres que han hecho de la
lucha contra 1a mentira, la injusticia y el
desamor, mediante la construccién de

‘grandes y pequefios esfuerzos por una

vida mejor, su oficio o profesi6n.

Frente a experiencias tan definitivas y
claras como éstas ;qué puedo decir yo?
No hay en mi ni la claridad, nila constan-
cia, entrega o radicalidad que puede haber
enotros. Sinembargo, ¢treo que tengo una
“virtud” que puede darle interés a esta
reflexién: un ser comuin y corriente, que

* se enfrenta a mil cotidianidades, quc con

frecuencia atrapan mis mayores energias,
‘mds sensible que efectiva, con m4s dudas
que certezas, mis errada que ejemplar,
pero definitivamente real, Y profesxonal y
cristiana.

(Por qué cristiana? Los qae nos aﬁr-
mamos cristianos compartimos una “bue-

nanueva” que desde los roles de cada uno
- buscamos concretar en nuestras vidas, en

nuestra maltratada sociedad. Esa buena
nueva, que consiste en el Reino de Dios
posible, es una’ experiencia de certeza,

.'pero que al mismo tiempo requiere de

nuestro empefio para construnrlo para
hacerlo presente. ;

Y para ello contamos fundamental-
mente, con lo que en concreto somos: con
todo lo bueno y también lo “malo”, no
sélo a nivel de individuos, sino, y funda-

mentalmente, de colectividad, de pueblo. .

Con lo que sabemos y esperamos, con
nuestras verdades, nuestras esperanzas, y
también, hay que admitirlo, con nuestras

@32 noviembre 1992

QA*NGO%
< »
S8
B 2NN \
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#zde lo profesnon

pequeﬂcces, temores y contradicciones.

Y dentro de ese bagaje, la profesién,
como elemento que pauta buena parte de
nuestro quehacer, puede ser una herra-
mienta valiosa en el esfuerzo de hacer
realidad plena, tangible, y cierta, esa vida
mejor, de verdad y justicia, ala que = :un-
tamos. Y seria tal manera de asumirla la
que la dotaria de un sentido cristiano.

Pero formular este planteamiento asf,
entérminos generales, sinentrar enconsi-
deraciones concretas y desde un plano
teérico permite que parezca sencillo’ lo
que en la préctica diaria resulta, con fre-
cuencia, complicado de asumir y vivir, Y
es aqui donde quiero detenerme un poco,
en hacer explicitas algunas de mis dificul-
tades e inquietudes.

LA “RESPONSABILIDAD” DE
SER PROFESIONAL

A menudo quisiera, fervientemente,
creer que simplemente, por ser cristiana
todo lo que hago es, porque si, inhe-
rentemente cristiano; que el cristianismo
es algo asi como un apellido o un sello
indeleble. Que finalmente lo que importa
es ser honesto y responsable en la propia
profesién, y en la vida. Creerlo me libera-
ria de muchas inquietudes..., pero no pue--
do hacerlo. Y es que, no sé si para bien o
para mal, el sentimiento ms fuerte que
dejéenmila formacion cristiana, respec-
toami autocomprensién como profesio-
nal, es que por serlo tengo una gran res-
ponsabilidad con respecto amis semejan-
tes.

Dcsdc de nifia se me repiti6, una y otra
vez, “mi carécter de ser privilegiado, que
debe responder y dar en la medida (0 m4s)
de lo que ha recibido” (la pardbola de los
talentos era el instrumento central para
esta ensefianza), para que yo pueda ahora
deshacerme, asi por asi, de tal sentimien-
to. Y sidigo que no sé si es parabien o para




