NUEVA BEATA
VENEZOLANA

Exhortacién Pastoral de
los Obispos de
Venezuela sobre Ia
beatificacién de la
Venerable Madre Maria
de San José
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1. Introduccion

Nosotros los Obispos de Venezuela reunidos en la Asamblea .

Ordinaria LXIll de la Conferencia Episcopal, sentimos la in-
mensa satisfaccidn de anunciar a todos nuestros compatrio-
tas, juntamente con la Congregacion de las Hermanas Agus-
tinas Recoletas del Corazén de Jesus, la elevacion de la pri-
mera venezolana a los altares, en la persona de laura Evan-

‘gelista Alvarado Cardozo, mas conocida como Madre Maria

de San José. . \

La ceremonia de la Beatificacién serd presidida por el Papa
Juan Pablo |l el préximo 7 de mayo, IV Domingo de Pascua,
en la Plaza de San Pedro en Roma.

2. Venezuela, tierra de santos

A lo largo de los cinco siglos de Evangelizacién de nuestro
territorio son muchos los testimonios notables de santidad de
hombres y mujeres, clérigos y laicos, personas relevantes y
gentes sencillas, nacidos fuera y dentro de nuestro territorio,

- que son motivo de orgulio y ejemplo gratificante de todos.

El siglo XIX, azaroso y contradictorio, fue terreno abonado
para ejemplos transcendentes. El camino de la Iglesia en Ve-
nezuela estuvo plagado de espinas: disminucién de sacerdo-
tes y religiosos, el patronato eclesidstico, expulsion de Obis-
pos, y durante el periodo guzmancista el cierre de los semina-
rios, la expulsion de los religiosos y las leyes anticlericales que
hicieron mas dificil el desamollo de la vida y actividades de la
Iglesia. '

En la existencia cristiana, las dificultades y las cruces, son
camino de purificacién, de resurreccién, de creatividad. La
labor de los Obispos, sacerdotes, laicos de relevancia;, y so-
bre todo el papel de los hogares (padres, madres y el amplio
nucleo familiar) los convierten en piezas claves para la siem-
bray el cultivo de la fe cristiana.

En este ambiente, nace en Choroni, pintoresca y pequefia
poblacién araguefia, el 25 de abrit de 1875 una nifia, primo-
génita de cuatro hermanos. En la pila bautismal de la iglesia
de Choroni recibi6 el nombre de Laura Evangelista.

3. Mujer del pueblo ] )
Los padres de esta nifia, Clemente Alvarado y Margarita
Cardozo, tenian una pequefia tienda en Choroni. Hacia 1880,
se trasladan a Maracay, en busqueda de mejores horizontes
para sus hijos. Entre el hogar, los parientes, la escuela, el ve-
cindario y la iglesia parroquial recibe la nifia y adolescente
Laura una formacién humana y cristiana sélida.

Su vocacién cristiana se manifiesta ya de modo patente y
maduro en dos hechos providenciales cuando sélo contaba
17 afos de edad: la llegada a Maracay de un sacerdote gjem-
plar, el Padre Vicente Ldpez Aveledo, y una terrible epidemia
que en 1892 azotd a Maracay, pequefia ciudad de unos 5.000
habitantes, sin estructura sanitaria ni un hospital para atender
alos apestados.

El Padre Vicente Lépez Aveledo abrié un pequefio centro hos-
pitalario del que la joven Laura formé parte.

4. Vocaci6n preferencial por los pobres

Esta primera experiencia de atencién a los enfermos y mori-
bundos marcé la vida de la joven Laura. El resto de su exis-
tencia como seglar primero, después como religiosa, no serd
sino descubrir en los rostros de nifios abandonados, enfer-
mos y ancianos, pobres y menesterosos, el rostro de Cristo
sufriente. Maracay, desde finales del Siglo XiX hasta su muer-
te en 1967, testifica el amor de la Madre Maria de San José a
los mas pobres y desasistidos.

5. Creyente, seglar, religiosa y fundadora
En 1896 el Padre Vicente Lépez Aveledo nombré directora
del pequefio hospital a Laura. Desde entonces, ya mayor de
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edad, se traslada a vivir en el hospital, haciendo vida de co-
munidad con unas amigas suyas. Era ella la animadora del
grupito de las jovenes voluntarias conocida con el nombre de
“Samaritanas”.

Laura no se contenta con el bien que hace en el hospital.
Desea fundar un instituto dedicado a los ancianos y a los huér-
fanos. Devota de Santa Rita, piensa adoptar su hébito. Con la
ayuda del Padre Vicente L6pez Aveledo y con las licencias de
Monsefior Juan Bautista Castro, futuro Arzobispo de Cara-
cas, el 11 de enero de 1901, el grupito de “Samaritanas” viste
el hébito agustino y adopta el nombre de “Hermanas Hospi-
talarias de San Agustin”, nombre que més tarde se cambiara
per el de “Agustinas Recoletas de! Sagrado Corazén de Je-
sts”. El mismo Arzobispo, que conocia a la joven Laura, la
nombra superiora del nuevo Instituto, cargo que conservara
hasta el afio 1960.

E122 de enero de 1902 Laura hace ta profesion religiosa, rati-
ficado el voto de virginidad que habfa hecho a la edad de 17
afos, y en 1903 pronuncia los votos perpetuos de pobreza,
obediencia y castidad. Al hacer la Profesidn Religiosa, como
era costumbre en la época, cambié su nombre de Laura por
el de Mara de San José.

En 1905 fundé en Maracay la primera casa para hugrfanos.
Desde entonces siguieron otras fundaciones a un ritmo ace-
lerado. La Madre Maria de San José, como Santa Teresa de
JesUs, se convierte en una andariega, acudiendo solicita allf
donde habia una necesidad. Caracas, Barquisimeto, La Vic-
toria, Los Teques, Valencia, Coro, Maracay, Calabozo, Puerto
Cabello y otras muchas ciudades y pueblos saben algo de la
caridad de esa “moniita” enjuta, con cara de asceta y de mis-
tica, de fragil apariencia, pero llena de intrepidez y de una
caridad que no conoce limites. Mas de 30 fundaciones, todas
en favor de los ancianos y de los nifios huérfanos y abando- -
nados. Sus casas son pobres y en ellas recoge a los mas
desasistidos de la sociedad. Decia a sus religiosas: “En los
ancianatos, los desechados de todos son los nuestros; los
que nadie quiere recibir, esos son los nuestros”. Sus hijas se-
guirén fielmente el lema de su Fundadora,

6. Su amor a la Eucaristia, su devocién a la Iglesia

La Madre Maria de San José mujer sencilia, humilde, con la
formacién intelectual y religiosa que se podia recibir en el pue-
blo de Maracay como en la mayoria del pals, descubrié des-
de muy nifia el amor a la Eucaristia, en fa que encontré el
camino de la santidad heroica. . .
Angustias, preocupaciones, limitaciones econémicas, no le
faltaron a lo largo de su vida. Confiadamente lo consigna asf
en uno de sus escritos: “Dios tarda, pero no olvida... Sélo El
sabe cémo estoy de alcanzada con tantas cosas ¢qué ha-
cer? Lo que hago es ir al Santo de los Santos, le entrego
todas las terribles angustias y salgo tranquila y con fuerza
para seguir con la carga...

(Carta a la Hna. Carmen, julio 31 de 1958. In Barrios, M. Dilia
op. p. 75), convencida de que “todo lo que puede el duefio
de todo” (Carta a la Madre Agueda, octubre 4 de 1945 In
Barrios, M. Dilia op. p. 129). A Cristo su amado Sefior, le de-
cfa: “ay(dame dulce Jesus, dame un empuije fuerte para que
yo cumpla mis propdsitos y sea como debo ser” (Madre Ma-
fia de San José. Apuntes espirituales, julio 15 de 1933. In
Barrios, M. Dilia. Campos de Esperanza Villa de Cura, Vene-
zuela, Editorial Miranda 1986p. 39).

Para ella, el sacerdocio merecié especial predileccidn, con-
vencida como estaba de que sin sacerdote no hay Eucaristia,
Las vocaciones sacerdotales fueron objeto de singular carifio
para ella. Promovi6 la formacién del clero nativo. Establecié
en la congregacion Horas Santas de Adoracion, por las voca-
ciones y santificacién del clero. Socorria las necesidades de
los sacerdotes carentes de recursos o agobiados por pre-
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ocupaciones 0. enfermedades, fue madre bondadosa para todos efios.
Como una manifestacién sencilla de su profunda fe en la Eucaristia recorde-
mos esta expresiva anécdota desu vida, El amor a la Eucaristia la llevé a
comprometerse en la confeccion, con sus propias manos, de las hostias
que se consumian en Maracay. Después lo hizo también para las demés
parroquias y comio éstas fueron creciendo, al final de sus dias confecciona-
bamile$ y miles d& Hostias para distribuirlas gratuitamente a los sacerdotes.
Recoméndy a sus hijas que siguieran prestando este sefvicio gratuitamente
como Io Stguen hamendo hasta hoy.

7.Una larga vida de virtudes heroicas

La:azép degu vivir y actuar fue de un total abandono ala voluntad de Dios.
Por €s0 supo verala Uz de la fe todos los acontecimientos valorandolos
como eran y en su sentido mas profundo, auscultando las realidades de su
. tiempo,iviviendo su momento histérico hasta prescindir de si, para darse en
constante donacién al préjimo por amor a Dios. Como santa vivié anclada
en la Eucaristia y en fa oracion, en la refléxién, meditacién y aceptacién del
Evangelio, para ser encarnado en su diario acontecer con sabor y sentido

sobrenatural, con voluntad de hacer lo que Cristo le pedia: Su vida seginsu -

propio testimonio la pasé SIempre escondida haciendo el bien... sin esperar
aquien la tierra recompensa’”.

No se puede soslayar su gran amor a Ia Santisima Virgen, su refugio cuyo
amparo'y proteccién siempre invocaba, como lo testimonia esta frase: “Oh,
Madre querida, apiddate de esta pobre y miserable hija tuya, clbrela con tu
mano divina, sé siempre su gufay escudo fortaléceme y derrama tus gracias
en mi alma. (Carta a la Hna. Maria Luisa, junio 15 de 1957. In Barrios, M.
Dilia, op. p. 30)

Ya de edad avanzada y agobiada por el trabajo quiso renunciar a su cargo
de Superiora General para poder dedicarse mas de lleno a sus huerfanitas y
alos ancianos, pero sus hijas no le aceptaron la renuncia, Sin embargo, en el
Capitulo General que celebraron las religiosas el afio 1960, le aceptaron la
dimisién del cargo. Refiere el Cardenal José Ali Lebrin que siendo Obispo
de Maracay, le tocd presidir el Capitulo, y que se emocioné ante la humildad
de la venerable anciana, la cual, de rodillas pidié perdén a todas las religio-
sas, hasta ef punto que la asamblea conmovida, fe rogé se levantase pues
iba a acabar haciéndolos llorar a todos.

8. Muerte y proceso de Beatificacién

A partir de ese momento la vida de la Madre Maria de San José transcurrié
siempre.en el amor a Djos y en la aceptacion con alegtia de su voluntad,
hasta aquel segundo domingo de Pascua 2 dé abril de 1967, cuando llena
de paz y serenidad, rodeada del carifio de sus hijas, entregd su alma al
Sefior: El pueblo de Maracay al desfilar en aquel entonces ante su féretro
exclamo: “Era una Santa”. Este veredicto del pueblo de Dios lo confirmé el
Santo Padre el 7 de marzo de 1992, al promulgar el decreto de la heroicidad
de las virtudes de la Madre Maria de San José. Con fa curacion milagrosa de
la Hermana Teresa Silva, en la noche del 16 al 17 de septiembre de 1982,
obtenida gracias a la intercesién de fa Madre Maria de San José, se cumplié
el requisito final para ser proclamada Beata. Este milagro fue estudiado por
los médicos especialistas de la Congregacion para la Causa de los Santos,
por los tedlogos, los Cardenales y Obispos de dicha Congregacion llegando
ala conclusion de que la curacion fue perfecta e inexplicable a fos ojos de fa
ciencia. Dios puso asi sello divino a esta obra maestra del Espiritu Santo. El
Santo Padre aprobé el milagro el 23-de diciembre de’ 1993 y decidid su
Beatificacion..

Con la ceremonia de Beatificacién Que se efectuara el 7 de mayo del pre-
sente afio el Santo Padre, declarard que nuestra Venerable Madre de San
José, durante toda su vida dio testimonio de fe, ejercitando todas sus virtu-
des en grado heroico; en una palabra vivié santamente. Después de esta
solemne declaracién se le podra tributar culto pubhco a la Madre Maria de
San José. :

9. Una vida que mterpela a la Iglesia venezolana

La nueva Beata estimula. a ta renovacién y fonalecumlento de la fe, a tomar
conciencia de que por el bautismo el hombre renace éspiritualmente para
tender a la santidad, segin lo sefiala el Concilio Vaticano [I: Todos los fieles de
cualquier estado o condicién, estan llamados a la plenitud de la vida cristiana
y ala perfeccion de la santidad (L.G, 40) Y es que la santidad consiste simple-
mente en la conformidad de la vida con la voluntad divina, que se ha de poner
de manifiesto,en.una vida perseverante dedicada al servicio de la justicia y.de
lacaridad. " o

. Fi(man todos los Obispos de Venezyela. .

En esta mUJer venezolanaencontramos un dlgno y helmoso ejempio & segwr‘ '
miso cristiano en esta hora dificil, pero esperanzadora que vive al pais. ’ é ’
A los aduttos presenta el eiemplo de su fe, de su confianza en DIOS ‘de: 'St}
capacidad de sacrificio, de su abnegacion de su insondable amor a Ios po-r

- bres, enfermos, -nifios y necesitados; de su fidelidad unquebrantab|e a Dlos..

alalglesia y a la patria, por los que dio toda suvida, - . g i
A la mujer venezolana que siempre ha defmostrado heroicidad en. el sacnﬁ

. Cio, abnegacion en la entrega a nobles ideales, en éste afio de la Conferen- C

cia Internacional de las Naciones Unidas sobre la Muler (Beijing, ‘China) el
ejemplo y la vida de la Madre Maria de San José invitan-a asumir ellpapél‘ _

* decisivo que como hija, hermana, novia, madre y esposa, estd llamada a

desempefiar en la Iglesia y en la sociedad sin aceptar ser objeto de
comercializaciones impropias que degraden su persona, tanto espiritual, moral
como fisicamente. En la Madre Maria de San José, la mujer de nuestro tiem-
po encontrard una nueva referencia inspiradora para desempefiar su misién
de hacer el bien. . ) ‘

Esta sencilla mujer venezolana nos ensefia cuanto puede hacerse en bene-

-ficio de los-demés cuando inspiramos: nuestro que hacer en el Evangelio'y

aceptamos seguir incondicionalmente a Jesucristo. Ella nos ensefia en for-
ma elocuente que el cristiano auténtico se confia filiaimente en los brazos de
su Padre Celestial y que la docilidad al Espiritu Santo es el mejor camino
para descubrir las riquezas del misterio de Cristo, adherimos a'El, vivir a
conciencia nuestra vocacion personal y social realizando todo lo que Dios
espera de nosotros.

LLa Madre Maria de San José convoca a todos a renovar y a fortalecer fa fe,
la confianza en Dios, para que asi como ella supo responder en su momento

“a'las necesidades espirituales de fa Iglesia y del pais, hoy nosotros como

Iglesia sepamos dar un actualizado testimonio de santidad en el servicio de -
los pobres y en la construccién de una sociedad mas justa y solidaria. Ella es
un ejemplo vivo de una Iglesia que no solamente anuncia el mensaje sino
que actua en el campo social con toda la fuerza de la caridad.

. 10. Orientaciones pastorales

Exhortamos a nuestros sacerdotes, rehglosos dléconos y agentes pastorales
a dar a conocer a la juventud la vida y obra de la Madre Maria de San José,
con la seguridad de que muchos corazones juveniles se abrirén, escucha-
rén la llamada del Sefior para entregar sus vidas al servicio del Reino de
Dios, de la Iglesia y del préjimo en un hermoso florecimiento vocacional de
sacerdotes.y religiosas, ansiosas de seguir el ejemplo.de esta mujer consa-
grada.

Invitamos a todo el pueblo catdlico venezolano a hacer suya esta Beatifi cacion
como un acontecimiento sin precedentes en la historia de la Iglesia venezo-
lana, a elevar oraciones fervientes al Padre para que pronto sean reconoci-
dos otros testigos de la santidad entre sacerdotes, religiosos religiosas y
seglares de nuestra patria, y a que transformemos este don de Dios en un
tiempo favorable para propulsar en nuestras familias, nuestra sociedad y en
nuestras wdas una firne y fuerte renovacion espiritual.

1.Que se dé a conocer la vida y virtudes de la Beata Maria de San José a
través de eventos y celebraciones en toda las Ditcesis particularmente, en
aquellas en donde se encuentran ubicadas las Hermanas Agustmas
Recoletas.

2.Que la noche anterior a la Beatificacion se organicen en todas las pamo-
quia, vigilias de oracion para agradecer a'Dios el don de la santidad que El
nos concede a través de la Madre Maria de San José.

3.Que los Arzobispos y Obispos de Venezuela participen en la ceremoniade -
Beatificacion en la Ciudad de Roma. Asimismo que se organice y realice una
colecta en todas las parroquias de nuestra patria el dia 19 de febrero préxi-
mo como gesto solidario para con Ias Hermanas dela Congregacrén de las
Agustinas Récolétas.

4.Que toda la Iglesia en Venezuela se una en la celebracion eucaristica a la
que participaran todos los Obispos reunidos en Asamblea Episcopal, cele-
bracidn que tendra lugar, en Maracay, el préximo 8 de julio del presente afio.
5.Que en las circunscripciones eclesidsticas del pais se formen comisiones
especiales para celebrar la Beatificacion de la Madre Maria de San José.
Con la Bendicion del Sefior e implorando la proteccion de la Beata Maria de
San José.

" Caracas, enero de 1995 .
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