Notas desde la experiencia
para la reflexion

LOS JOVENES
DE HOY

De los jovenes de la actual generacion
se ha dicho mucho. La percepcién
que se ha impuesto con mayor
hincapié es una visién de la misma
como “la generacion boba”, frase que
hace ya aproximadamente 10 afios
popularizo el Dr. Chirinos a la sazon
rector de la Universidad Central de
Venezuela. Se les ve como una
generacion frivola, desinteresada de
cualquier cosa trascendental, como
una generacion sin horizontes, muy
pragmatica, sin ideales, que vive
simplemente de lo que le ofrecen los
medios de comunicacion, sin
cuestionar nada, apatica
politicamente, irreverente sin sentido,
“come flores”, consumista.
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JOVENES Y POLITICA

Ciertamente hay dimensiones de la
vida en la que los jévenes de hoy no pa-
recen mostrar mayor interés. El mundo
de lo politico, en primer lugar, es visto
como un mundo ajeno. No se habla del
mismo sino s6lo para criticarlo, y esto no
genera mayor interés tampoco. No hay
interés por un acercamiento critico-poli-
tico a la realidad social. Pero no confun-
damos esta postura con un simple desin-
terés frente a la realidad social. Es dificil
proponer entre 1os jévenes estos temas o
propuestas que ellos vean viables, en es-
pecial porque reina cierto pesimismo del
cual el joven desea huir: el pafs estd mal
y parece que no hay salidas a corto pla-
zo. En muchos casos pareciera que ellos
pensaran que esa realidad de corrupcion
y de problemas econémicos no los alcan-
zard sino mas adelante en la vida, aun-
que ahora sufren algunas de las conse-
cuencias. Esta actitud es mds fuerte en la
medida en que el joven se siente mas afec-
tado por esa realidad social. En este sen-
tido es mds dificil abordar estos temas con
jovenes de grupos populares, que con j6-
venes de grupos de clase media.

En contraposicién a esta percepcidn,
habria que decir que existe una gran ne-
cesidad de sentirse titiles y tomados en
cuenta en esta sociedad en la cual les ha
correspondido vivir. Los muchachos ma-
nifiestan gran interés cuando se propo-
nen o se les propone tareas concretas de
ayuda puntual o sistematica a la comuni-
dad. Realizar labores sociales que sean
palpables, trabajos en los cuales haya gru-
pos beneficiados, sean ancianos, nifios, o
la comunidad como un todo, a través de
la recoleccién de basura, pintura de
murales, organizacién de encuentros de-
portivos, etc. Es decir, a los jévenes de
hoy les molesta sentarse a hablar sobre
el pafs, pero les encanta hacer algo por
él.

JOVENES, SEXUALIDAD Y FAMILIA

La moral es un tema que rechazan.
Aprecian la misma como una farsa so-
cial. Esto es mds claro si se trata de la
moral sexual. En este punto, a nivel del

discurso, intentan autoafirmarse ante los
mayores. No asi a nivel conductual, ya
que se guardan del qué dirdn. La inicia-
cién sexual no se vive como un proceso
de independencia frente a tabdes mora-
les. La mayoria de los muchachos (as) se
inician desde edades tempranas (14 a 16
afios aproximadamente) y lo hacen mds
por curiosidad y con una gran carga de
miedo. Los jévenes muestran gran inte-
rés por todo lo que pueda ser informa-
cién en esta materia. No conffan mucho
en sus padres, y son los mismos grupos
de adolescentes, a través de juegos, quie-
nes se brindan informacién sobre esta
materia. Quienes pueden compensar esta
carencia de figuras de autoridad son aque-
llos adultos que se muestran cercanos a
sus probleméticas cuando logran entrar
en su mundo a través de la amistad. El
profesor, el animador de grupo, el ase-
sor, etc., si gana su confianza, habra de
convertirse en su modelo y/o en su
confidente,quien podré incidir en el jo-
ven mds que sus propios padres al ejer-
cer otro tipo de autoridad y no poseer
poder para sancionar al estilo de sus pa-
dres. De allf la importancia del acompa-
fiarniento personal y testimonial de aque-
llas figuras de autoridad ajenas a la pa-
terna.

Junto a esta realidad, otro campo en
el cual el joven de los noventa parece
mostrar un gran interés es en el mundo
afectivo. La musica, los temas de con-
versacion, los libros o novelas que leen
giran en torno a este mundo. Se sienten
solos. Un niimero importante de jévenes
tienen serios problemas familiares, inclu-
yendo la inexistencia del padre y/o la
madre. En varios casos, aun no existien-
do el abandono material, existe el aban-
dono moral. Es una generacién que de-
manda comprension, carifio, escucha, y
parece no encontrarla, especialmente
cuando la comprensién del mundo juve-
nil es dificil por parte de los padres, quie-
nes, ante los retos que esta etapa implica
de formacién y “mucha paciencia” —no
son nifios ni adultos—, optan por obviar
sus problematicas. Esto se convierte en
tema de sus conversaciones, de sus pre-

SIC | n° 588 » septiembre-octubre 1996 | 357



ocupaciones, de sus suefios.

En cualquier convivencia a la que Ud.
vaya, si se atreve a tocar el tema familiar,
tendra por respuesta el llanto. Se vive un
mar de sufrimientos tras el desencuentro
con los padres y los hermanos, y hay en
todos un ansia de resolver esos proble-
mas. Junto a esto, otro tema que genera
gran inquietud es el de la amistad. Como
se verd, el mundo subjetivo tiene gran
fuerza para la actual generacién. En mu-
chos casos no lograrén ver que el mundo
subjetivo tiene un correlato en el mundo
objetivo. Cada cual vive su propia histo-
ria como una novela rosa, un nuevo ro-
manticismo, sin estructura, sentido, ni
coherencia, pues s6lo importa la viven-
cia, el sentimiento, el hoy.

JOVENES E INTERIORIDAD

Una de las ventajas que tiene esta vuel-
ta al mundo subjetivo es que uno de los
aspectos que se privilegian es la biisque-
da del yo interior. A veces erradamente,
tras psicologismos, experiencias metafi-
sicas y otras, de las cuales hablaremos
més adelante. El joven de hoy desea
reencontrarse auténticamente. Propuestas
que vayan en la linea de la bisqueda de
aquello que me defina como persona, de
mi yo profundo, de 1a voz de Dios en mi,

Los muchachos
manifiestan gran
interés cuando se
proponen o se les
proponen tareas
concretas de ayuda
puntual o sistematica
a la comunidad:
Realizar labores
sociales que sean
palpables, trabajos en
los cuales haya
grupos beneficiados,
sean ancianos, nifios,
o la comunidad como
un todo, a través de la
recoleccion de
basura, pintura de
murales, organizacion
de encuentros
deportivos, efc.

tienen gran importancia. Ser yo mismo,
ser auténtico, no ser lo que la sociedad
desea de mi, son temas que todavia hoy
al joven le entusiasman. La autenticidad
es un criterio de valoracién entre los j6-
venes y probablemente lo que mads lle-
gan a admirar en un adulto junto con la
capacidad de oirlos.

Muchos son los jévenes que han ape-
lado a grupos de crecimiento personal,
como “TADEHU” o el “psicolage”, el
yoga y otras. Esto no los lleva nece-
sariamente a un conjunto de con-
vicciones personales, sino la
mds de las veces a sobre-
valorar e hipertrofiar las
dimensiones subjetivas.
Se vive en constante cri-
sis. De ahi se entra al
mundo religioso.

JOVENES Y
RELIGION

Para muchos la reli-
gién y su préactica es

Uno de los temas que

genera mas inquietud

en los jovenes es el de
la amistad

algo pasado de moda o tiene su vigencia
sélo en la medida en que pueda dar res-
puesta a los principales interrogantes de
fe, especialmente a aquello que a los j6-
venes suena mistérico e inaccesible (la
muerte, la otra vida—;existe o no?—, el
pecado, etc.) o llene las carencias afecti-
vas que en el seno familiar no son satis-
fechas, con lo cual se vive una experien-
cia paternalista de Dios despegado total-
mente del Dios de Jesds: Padre amoroso
y bueno.

La vivencia de la religién experimen-
tada por el joven actualmente esta
mediatizada fundamentalmente por los
aprendizajes, tanto devocionales como
doctrinales, adquiridos en el seno fami-
liar, lo cual puede ayudar como substrato
a la vivencia de una fe auténtica o a la
experimentacion de una fe alienada cuyo
principal objeto puede ser la evasién. Para
nuestros jovenes la creencia en un ser
trascendente, que estd m4s alld de noso-
tros y que rige nuestra vida, no es nada
ajena; es mds, ella es acompafiada con
iméagenes que evocan paz y ternura, por
ejemplo el Nifio Jesis, la Virgen Maria,
etc., imagenes que denotan para ellos “la
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esencia de lareligion”: amor y paz. Otras
imégenes, como la del Crucificado, pro-
vocan cierto rechazo al encarnarse en
ellas el sufrimiento y el dolor que, a quien
e¢std comenzando la vida, le suena
discordante y sin sentido, especialmente
cuando ella se abre ofreciendo mil opor-
tunidades.

Su vivencia, mds que racional y me-
todica, es netamente afectiva, lo cual trae
como consecuencia que el joven se rebe-
le ante aquellas instancias que no permi-
tan la vivencia de la fe a este nivel, como
obliguen, mediante practicas ajenas a la
realidad de su entorno, a aceptar deter-
minados valores como convicciones de
vida. M4s dificil serd su asuncién en la
medida que ésta marque rigidamente
vectores que se deben asumir sin previa
discusién o “porque el Padre lo dice”.
ista situacién la evidenciamos en la prac-
tica sacramental, especialmente en la
Zucaristia dominical: los mas jévenes se
ubican al final del Templo para dialogar.
Si quien oficia la Misa es de su agrado,
habr4 una completa disposicién para la
escucha; si no, sélo serdn “unos mas de
la vifia del Sefior”: sujetos anénimos sin
convicciones de compromiso y servicio
eclesial en favor de los demas.

No sélo la vivencia de la religién en
el joven venezolano se circunscribe a la
fe catélica, de la cual la gran mayoria se
declaran creyentes, con sus excepciones,
sino también a otras pseudopropuestas de
fe, que poco a poco van ganando terreno
entre nuestros muchachos. Estas pseudo-
propuestas estan determinadas segiin el
estrato social y el nivel cultural del jo-
ven. Para el estrato social alto y medio,
éste ultimo en desaparicion, la propuesta
de la New Age (Nueva Era) va ganando
un gran terreno, ya que proporciona la
vivencia de una “pseudofe” sincrética:
amalgama de muchas cosas sin ser nada
definido, donde la mezcla de psicolo-
gismo, espiritualidades orientales, meta-
fisica trascendental, astrologia, etc. per-
miten la vivencia de experiencias nuevas
desconectadas de la realidad bajo un cli-
ma “soft”: suave, chévere, sin mayores
complicaciones morales y éticas, en con-

En nuestros jovenes se
evidencia su
disponibilidad y apertura
a propuestas de fe que
brinden un sentido a la
propia vida que les
comprometa a asumir
valores que en su etapa
adulta les ayuden a
realizarse como persona

traposicion de las instituciones religiosas
tradicionales, que traen como consecuen-
cia la vivencia de una vida centrada en si
mismo, en un hedonismo narcisista que
seré mayor y mds degenerativo en la
medida que el joven no posea criterios
de discernimiento que permitan asumir o
desechar las propuestas recibidas. Al no
existir estos criterios de discernimiento e
ingerir sin digerir tantos elementos diver-
sos, muchos de ellos de dudosa proceden-
cia, provoca que el joven entre en situa-
ciones depresivas como obsesivas, las
cuales debilitan la propia autoestima
como la alegria y disponibilidad caracte-
ristica de esta etapa: nos encontramos con
jovenes viejos antes de tiempo, donde la
posibilidad de descubrir el mundo ya ha
sido trastocado cerrdndole ello a cualquier
otra vivencia de fe.

A nivel més popular estas pseudopro-
puestas de fe tienen una carga mas agre-
siva, en cuanto se proponen como alter-
nativa de bienestar, ascenso social y de
proteccién ante la violencia desatada.
Entre estas propuestas tenemos: la
santerfa y la metafisica. Cada una con un
marco doctrinal y con sus propias carac-
terfsticas: brindar la posibilidad del do-
minio de las fuerzas naturales y espiri-
tuales y de la propia existencia mediante

la sugestién que garantice una vida sin
mayores complicaciones y que ayude a
prevenir males futuros. Valgan para ello
las consecuencias seiialadas anteriormen-

te.

Menos incisivo ha sido el avasalla-
miento de estas pseudo propuestas de fe
en la mentalidad de los jévenes del inte-
rior del pafs, ya que, por la cercania con
las raices de fe familiares, por el respeto,
participacidn y vivencia de las expresio-
nes religiosas populares —procesiones,
fiestas patronales— y de tiempos religio-
sos fuertes —Semana Santa, Navidad,
etc.—, permiten mantener una s6lida con-
viccién de vida y apertura a la trascen-
dencia, que llega a marcar un ritmo en la
propia existencia o a convertirse en una
dimensi6n indispensable para darle sen-
tido a la misma.

Aunque el anterior panorama puede
parecer un poco pesimista, se evidencia
en nuestros jévenes su disponibilidad y
apertura a propuestas de fe que brinden
un sentido a la propia vida que les com-
prometa a asumir valores que en su etapa
adulta les ayuden a realizarse como per-
sona. m]
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