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EJERCITACIONES
POR UN MUNDO
MEJOR

E!l Movimiento POR UN MUNDO
MEJOR, del que dimos noticia a los
lectores de SIC en el namero de Fe-
brero, se difunde principalmente por
un nuevo métode de formacion ascé-
tico-apostolica: LAS EJERCITACIO-
NES. Las hice hace pocos mcses con su
elaborador, el P. Lombard:, en el mag-
nifico Seminario de Vitoria (Espaha).
Nos reunimos 177 Sacerdotes de 16
didcesis y 6 Ordenes Religiosas presi-
didos por el Obispo de Vitoria.

El P. Lombardi sélo queria admitir
a 100; después se 1130 el tope en 120.
Y la noche de entrada se compadecié
de un grupo que habia llegado sin avi-
sar. Los ultimos quince dias se negé
lJa admisién a una multitud de solici-
tantes. Con la espectacion que es de
suponer, agudizada por estos inciden-
tes, nos vimos en la mahana del 26 de
Julio ante e] P. Lombardi.

EL PADRE LOMBARDI.

Es quizds el hombre que mejor co-
noce el mundo de hoy. Ha hablado en
ireinta y cinco ciudndes alemanas, ha
recorrido las dos Américas. se ha en-
frentado con el borrascoso ambiente
de las elecciones italianas, ha trabajado
en Francia, Austria, Brasil... Tres ve-
ces pasd et teldn de acero para hablar
en Berlin Oriental ante Ia policia ru-
sa, dos de ellas sin pasaporte. jugan-
dose la libertad. Quien le escucha no
puede menos de percibir un aliento
universal y una fuerza especialisima en
sus palabras.

Nacié en Florencia en 1908, Univer-
sitario, ingresé en la Compahia de Je-
slis, ahadiendo a los estudios cclesids-
ticos el grado de Doctor en Filosofia
por la Universidad civil de Roma, re-
cihjido del Profesor nechegeliano Genti-
le. Terminada la carrera es destinado
a la Revista “La Civilta Cattolica” co-

mo redactor, con orden de establecer
contacto con universitarios ¥ hombres
de ciencia por medio de Conferencias.
Asl recorre las Universidades de Ita-
lia desde 1938 al 43. Teriminada la gue-
rra, del 45 al 47, lleva con su palabra
la -confianza y la verdad a las masas
desorientadas por el comunismo:. el é-
xito fue asombroso, los auditorios de
20.000 a 60.000 personas ordinaria-
menie. El 48 predica la “Cruzada de ia
bondad”: Que todes sean buenos, gue
se traten como hermanos.

En 1949 comenzo a dar a su Cruza-
da dimensiones mundiales, .y el Papa
aprobd su pensamiento. Es asombroso
su don de lenguas. Entre increibles ,tra-
bajos ha aprendido en pocos ahos el
aleman, el inglés, e] espafiol y e por-
tugués (poseia e] italiano, iatin y fran-
cés) con tanta expedicion que uliliza
estos idiomas para dirigir las Ejerci-
taciones.

Aunque todavia joven, estd gastado.
Para hablar tiene gue hacer. a veces,
esfuerzos sobrehumanos. “Me siento en
agonia. En cada momento me parece
que me voy a caer mareado. Pero el
Sefior me avuda mucho y nunca he
dejado de hablar cuando tenia que ha-
cerlo”. Su dnimo, manera de actuar
y su espiritu siguen siendo juveniles.
Es hombre de talentc claro, oxtraor-
dinario, que no se cuida de administrar,
ni evita que se ponga a prueba. Al
revés: en todas las sesiones de estu-
dio, que terminan con media hora de
discusion, ha de contestar a preguntas
dificiles, delicadas, en ambientes extra-
nos para él; y siempre responde certe-
ramente, con enfoques propics, lumi-
noscs, sobrenatumles, sin que lo falte
un fino sentido del humor, que sabe
manejar sin herir a nadie, ¥y que apro-
vecha para relajar con un chiste opor-
tuno, una anécdota graciosa, los ani- -
mos saturados por ei trabajo. Susg dis-
cursos, profundos. muy elaborados, pero
enormente sencillos tienen siempre algo
original; demuestra en ellos un gran
dominio de la Filosofia, Historia, Teo-
logia, Derecho.

Pero lo que mas asombra es su per-
fil sobrenatural. Todos, aun los adver-
sarios —que no puede no tenerlos, co-
mo todo e] que hace algo en la vida—,
lo reconocen y respetan en cste pun-
to. Sencillo, amable con todos, tran-
quilo siempre y de¢ buen humor en me-
dio de un trabajo sgotador, apasionado
por la oracidén, da impresion de ser un
homkre ‘“segtn el Corazdén de Dios™.
Cuando decia: “Yo esftoy muerto a mi
familia, a mi patria, a mi orden reli-
giosa’”, se nos impenia su sinceridad.
Cuando oimos su conferencia sobre los
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grados de oracidn, todos tuvimos ia im-
presion de que alli habia una expe-
riencia vital, no aprendida en los Iibros.

Su virtud predilecta es la caridad,
que él posee exquisitamente perfilada
por el roce con caracteres e ideologias
tan distintas. La ha practicado siem-
pre, aun en ocasiones dificiles. En 1948
tuvo un “contradittorio” (disputa pu-
blica) con el senador comunista sardo
Velio Spano. Segin lo convenido habléd
media hora el Padre, media el senador,
v por fin replicé el Padre un cuarto
de hera. El comunista tuvo el error de
atacar personalmente al Padre. de in-
terpretar ma! algunos textos del Evan-
gelio en favor de los topicos comunistas.
E! Padre, dejando las cuestiones per-
sonales, fue derecho a exponer la ver-
dad del malerialismo marxista para el
que no hay alma espiritual que per-
manezca mas alld de la muerte. Sus
ultimas palabras: “Senador, por evitar
que vuestra alma vaya un dia al in-
fierno daria gustoso la propia vida".
El triunfo fue mayor. La disputa ter-
mind en un abrazo. E] Senador comu-
nista le besd la mano.

E! Padre Lombardi tiene muchos a-
migos. Ante todo un gran amigo: EI
Papa, que se¢ declar6 HERALDO DEL
MOVIMIENTO que propaga e¢] P. Lom-
bardi. No hay. unas Ejoreitaciones que
no reciban prueba de ello; serd un
telegrama de felicitacién, una amplia
concesion de indulgencias y facultades,
una audiencia especial en la gue re-
cibe con extraordinario afectc a los
cursillistas de Mondragone: y habitu-
almente, una inspiracion de ideas y a-
poyo del Movimiento en discursos y a-
locuciones. Y ademas del Papa tiene
esparcidos por el mundo otros muchos
amigos. Todos o casi todos los que he-
mos hecho las Ejercitaciones. ““Casi”
todos, porque no faltaran algunos ca-
sos en que hayan podido mas los pre-
juicios, el orgullo, o el desco de man-
tencrse al margen. Pero son pocos. El
ambienie caldeado de las Ejercitacio-
nes demuestra que casi todos terminan
entusiasmados y con vivos deseos de
colaborar activamente en la Cruzada
“POR UN MUNDO MEJOR”,

En resumen. Parece que se trata de
un hombre providencial. Creo que no
se le puede juzgar a distancia. Hay
gue verle, oirle, convivir con €l. Con
esta proximidad se vinieron a tierra
los prejuicios de muchos sacerdotes que
estuvieron en Vitoria. Elles mismos lo
confesaban.

LAS EJERCITACIONES.

Tampoco se pueden juzgar lag Ejer-

citaciones a distancia. Ocurre lo que
con jos Ejercicios, que no se pueden
explicar ni resumir. Hay que “vivir-
ios”. Pero diremos algo sobre ellas.
Nos explicaba el Padre Lombardi que
las EJERCITACIONES son “Ejercicios-
Colectivos”. Los Ejercicios clasicos los
hace un particular (no olvidemos que
San Ignacio los daba individualmente;
después vinieron las ‘‘adaptaciones’,
mds o menos afortunadas, a grupos,
comunidades. ..). Las EJERCITACIO-
NES -—en italiano “maniobras”’—, las
hace un ejéreito. Son algo intermedio
entre Ejercicios y Congresos y tratan
de conseguir las ventajas de ambos.

Los Ejercicios tradicionales tienen co-
mo nota esencial la soledad. Soledad del
aima con Dios, para que en silencio
de la conciencia se oiga clara su voz.
Se hace la reforma individual, pero tie-
nen una limitacion: queda fuera la re-
forma colectiva. Pensar en problemas
coleclivos seria verdadera tentacidén del
denmonio en los dias de Ejercicios.

Los Congresos, Cursillos, tienden a
Ja reforma colectiva. Se busca una so-
lucién a los problemas, se discute, se
redactan las conclusiones. Su limita-
cion es que dejan fuera la reforma in-
dividual de la conciencii. De aqui, mu-
chas veces ¢| apasionamiento.

Ordinariamente, —sobre iodo si se
tratan temas “‘candentes”— se queda
uno con la conciencla que traia.

Las EJERCITACIONES quieren reu-
nir ambas ventajas. Se hace la refor-
ma individual, pero ——necesariamente——
con una motivaciéon tipicamente anti-
egoista. Se incorpora a la santidad per-
sonal —como nota esencial— una pro-
yeccidn universalisia, asimilando los
planes salvificos de Dios, la realidad
del Cuerpo Mistico. Es necesario salir
del individualismo —aun en la propia
perfeccion— ¥ ensanchar horizontes,
alidndose con los demAas para el bien
comin. Y en este estado de alma se
enjuician los problemas colectivos, de-
terminandose a trabajar por su solu-
cién en intima unién con los demas,
unién que empicza ya en las mismasg
Ejercitaciones.

Con esta orientacion fundamental y
la gracia de Dios, se forma un “am-
biente” tipico, algo asi como una efu-
siébn de Pentecostés. Y como puede ser
un obstaculo serio la presencia de al-
mas que se cierran, caracteres duros,
intransigentes, el Padre, al terminar el
segundo dia, invita a los que no ten-
gan esa voluntad de unidn, a que a-
bandonen defnitivamente las Ejercita-
ciones. Las palabras son caritativas pe-
ro firmes; el silencio en la sala, sepul-
cral, cuando el Padre hace ver la res-
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ponsabilidad del que se gquedara para
estorbar la obra de Dios:

“Invito a que nos dejen todos ague-
los que no acepten esta revoluciéon de
los hijos de Dios. No importa que ba-
jen de 180 a 90. Lo que mata las re-
voluciones es que haya, entre 100, un
traidor. No admito a los que van y vie-
nen, entran y salen. Pero que no se
pueda dudar de los que se quedan. Pido
en la presencia de Dios, a los que no
tienen este espiritu que se vayan; en
nombre de Dios se lo digo...”

El “ambiente” estd purificado ya:
Caridad. comprension, armonia, y —a
la vez— libertad apostdlica para decir
lealmentie todo, 1o bueno y lo malo, e-
rrores v aciertos, experiencias triun-
fales y [racasos. Fusion completa de
corazones: todos empalmaban con to-
dos en el comedor, recreos. Afan de
conocerse, de romper barreras. Cada
uno se juntaba con el que encontraba,
sin buscarse conocidos, amigos para ha-
cer “grupitos”. Después de la comida,
todos, con Direclor al frente, nos reu-
piamos en un rato de alegre diversion,
de un estilo al ‘‘fuego de campamen-
10" gue practican los boys-scout. Al
principio extrana algo, pero pronto noes
convencimos de que agquel rato sirve
para ensanchar el animo, cerrar heri-
dillas que se hayan podido abrir du-
rante el dia, y crear esa atmdsfera de
caridad, nueva, inolvidable.

Qtro obstaculo de las Ejercitaciones
son los ‘‘advenedizos” asistentes espo-
radicos, que nunca llegan a entrar en
¢l ambiente. También con ellos el Pa-
dre Lombardi toma una actitud fir-
me. Se celebraba en el Seminario de
Vitoria un Cursillo Social simultanea-
mente a las Ejercitaciones. Los cursi-
llistas quisieron oir al Padre Lombar-
di el tema de la Justicia Social. Por
excepcion los dejo entrar a una sesion,
pero €1 ocupd casi todo el tiempo, sin
dar lugar a intervenciones. Sin adver-
tirle el Padre, algunos entraron a la
gesién siguiente. Al caer en la cuenta
de su presencia, el Padre con mucha
caridad y firmeza les invité a salir.
Sin estar entregado de lleno a las Ejer-
citaciones no se llega a entender lo
que alli se hace.

El éxito fue algo que supera todasg
las marcas. Interés creciente en los
diez dias, entusiasmo universal. Cuan-
tas pequeheces, recelos aprioristicos, vie-
jos prejuicios quedaron barridos para
siempre! El fruto de santificacion per-
sonal, no menor que en unos KEjerci-
cios. Claro que no se trata de suplan-
tarlos, porque sera dificil hacer mu-
chas veces las Ejercitaciones.

La distribucién era asi. De 6,30 a 9,00

Misas. Meditaciéon en comin de 45 mi-
nutos. Deaspués del desayuno, dos se-
siones de estudio de hora y media cada
una ilenaban la manana. Por la tarde
otras dos sesiones de la misma dura-
¢i6n, interrumpidas por un recreco, Ro-
gario por grupos y un cuarto de hora
de oracion en privado. La Bendicion
con et Santisimo después del recreo de
Ja noche, cerraba devotamente un dia
de trabajo.

En las sesiones, el Padre habla una
hora (en algunas —86 o 7 veces— dejé
la palabra a especialistas en proble-
mas locales}. Treinla minutos para dis-
cusion, objeciones, sugerencias, todo di-
rigido por el Padre; terminaban con
visita a] Santisimo. Sclamente hubo
silencio desde el fin del recrco noctur-
no hasta el desayuvno.

Un andalisis minucioso dividiria las
EJERCITACIONES en tres partes que
forman un todo organico:

PRIMERA PARTE: (sicle sesiones):
Se estudia la finalidad del mundo que
es formar la “gran familia dc hijos de
Dios”, en contraste con la situacion ac-
tual: esta “aboecado a la ruina”. Por
lo tanto “es necesario rchacer el mun-
do desde sus cimientos. Muchas aimas
on gracie y estructuras dignas de la
familia de los hijos de Dios”... Es el
Hamamiento del Papa.

SEGUNDA PARTE ({once sesiones):
T.a reconstruccidon bha de comenzar por
una revisién “individual” de los hom-
bres !llamados a reconstruir el mundo.
Han de ser hombres unidoz con Dios,
unidos con el mundo y con 10s oiros
eruzados. Su virtud esencial: la cari-
dad. La dltima mafana de esta fase
sa dedica a la reforma individual, cada
uno en su soledad.

TERCERA PARTE (veinte sesiones):
Revision colectiva, Después de estudiar
los cinco planos (mundial, nacional, dio-
cesano, parroquial y familiar), los Or-

ganos v métodos de revisién, se pasa al
estudio detenido de los sels sectores
del frente catdlico en los que la Igle-
gsia tiene que atacar y defenderse.
Sector VERDAD. Cémo esta la ins-
truccion religiosa en los diversos es-
tratos sociales. Lo que se puede ¥ se
debe hacer utilizando los medios maés
modernos: radio, cine, prensa, televi-
sion, oratoria sagrada puesta al dia.
Hubo una sesion de “cine-forum’, mo-
de'c de como se puede aprovechar este
medio en Parroquias, Colegios, para ob-
tener un fruto aposidlico de la inevi-
table asistencia de la masa al cine.
Sector GRACIA, El decisivo para la
salvacion e las almas. Parte positi-
va: Mediogs para fomentar la Gracia,
con muititud de iniciativas. Parte ne-




gativa: Medios para destiruir el pecado,
con aplicacion especial a las diversio-
nes, bhailes... adoptando una postura
constructiva de moralizacion. No fal-
té una exhibicién de hailes regionales
espanoles que gusté extraordinariamen-
te por su finura y modestia, ni un in-
forme sobre los “QASIS” para la ju-
ventud.

Sector JUSTICIA SOCIAL. Proble-
ma gravisimo c¢n el que la Iglesia ha
perdido la masa obrera.

Sector MILITANTES. Los que han
de llenar las filas del Apostolado en la
lucha de la Iglesia.

Sector VOCACIONES. En cierto mo-
do el principal. porque las almas con-
sagradas a Dios --Sacerdotes y Reli-
oiosos han de ser los mediadores en-
tfre =l cielo y la tierra, los primeros
Cruzados del Movimiento.

Este analisis esquemdatico no refle-
ja, no puedec reflejar las EJERCITA-
CIONES, que son fundamentalmente
“una vida”. Se siguc un plan, pero lo
que ald arrasira es “un espiritu” que
repite las ideas ejes con variedad y em-
puje vital. Hay que tener mucha mas fe
en la vida que =en los encasifiados reto-
ricoz y legales. Por eso el Movimiento
no esta regulado juridicamente, pero
aspira a vitalizar la Iglesia.

Eje de todo el sistema de Ejercita-
ciones es la GRACIA SANTIFICANTE,
efecto de un hecho maravilleso: La “fi-
fiacién divina de los hombres”, actual
o potencial, que ha transformado la
humanidad, y sobre la que han de apo-
yarse las nuevas estruciuras del mun-
do (aspecto teoldgico); y que tiene una
consceuencia: la  ‘“caridad” es virtud
teologal; es la virutd fundamental que
con mas intensidad se ha de enscnar
y se ha de vivir (aspecto moral).

‘Para conseguir el triunfo de la GRA-
CIA se suscita en [os ejercitantes algo
asi como “una mistica”, una esperan-
za apasionada de un Mundo Mejor, por
el que se trabaja, se sufre y se muere
si es preciso. Tal vez nunce llegare-
mos a ver el fruto. Pero robustece-

mos et espiritu de fe: Nos esforzamos
por hacer cristiano e siglo XXI en el
que no viviremos. Por eso “racionali-
zamos” el trabajo decl frente catdlico,
para que con mejores métodos y mayor
union con Dios. nuestras ideas pene-
tren en ¢l mundo de hoy con impetu
incontenible. Una gran fe en la fuer-
za de las ideas, que veforman el mun-
do. Las ideas de un siglo mandan en
el siglo siguiente. Hay que lograr una
construccién  intelectual, solidamente
trabada, de lo que ha de ser una au-
téntica sociedad cristiana.

Los grandes frutos conseguidos ya
donde se impone el Movimiento por un
Mundo Mejor, nog revelan un futuro
esperanzador para la Iglesia. El Padre
Lombardi, con la aprobaciéon del Papa,
quiere establecer en el mundo diez
casas de EJERCITACIONES. La A C.
italiana, con gesto espiéndido, regala
al Papa la primera con el nombre CEN-
TRO INTERNACIONAL PIO XII. En
Espafia s¢ recogieron mas de un mi-
116n de pesetas para el mismo fin, en
una tanda de Ejercitaciones que ej P.
Lombardi dié a la A. C. N. de P. (Ac-
cion Catélica Nacional de Propagandis-
tas), en Loyola. En el pian total co-
rresponden dos casas de Ejercitaciones
a Sur Ameériea, dirigidas por especia-
listas en e} Movimiento por Un Mundo
Mejor, en el Centro Internacional Pio
XII bajo la orden directa del Papa:
Al pensar en nuestra pequefiez para ha-
cer frente a los ingentes problemas
venezolanos, no puedo menos de aspi-
rar con toda el alma a que también a-
qui llegue el “espiritu” de las Ejerci-
taciones. Tal vez una visita de{ P. Lom-
bardi en los mescs de vacaciones (es-
te ano ha visitade ya México y Argen-
tina) para dar Ejercitaciones como pre-
paracion al magno CONGRESO EUCA-
RISTICO BOLIVARIANO. Eucaristia,
Ejercicios en el afio ignaciano, Ejerci-
taciones. Tres esfuerzos convergentes
para conseguir en nuestra Ciudad, en
nuestros pueblos, en toda Venezuela una
renovacién profunda, hacia “UNA VE-
NEZUELA MEJOR”.

LUIS M. OLASO, S.J.
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