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Hernandez: el hiclogo

La erudicién de Hernandez que no
era libresca, sino obtenida como se
ha visto. mediante el dominio cada
vez mas completo de las técnicas del
laboratorio, hizo de €], segun lo anc-
ta con justeza el doctor Diego Car-
bonell: “el bioclogo mas ilustre de la
Escuela de Caracas... Sus conferen-
cias sobre Histologia, Bacteriologia y
Fisiologia, constituyen verdaderos
textos. que ordemados en lecciones,
conforme el método gue conocemos
sus discipulos, harian honor a la
Facultad Meédica que trabaja en la
Universidad Central”. Y, lejos de in-
movilizarse en moldes estrechos, ar-
monizé siempre de manera bella ¥y
amplia, las mas avanzadas conquisias
cientificas, con el fondo austero de
religiosidad que formaba el nucleo
de su personalidad excepcional. Por
ello en sus magistrales lecciones de
Fisiologia, al rozar con fina ironia
de biologo-fildsofo, el problema siem-
pre candente del Origen de la Vida,
muchas generaciones de discipulos
oyeron fluir de labios de Hernandez
con pequenos variantes para cada
curso, estos o parecidos conceptos:
“Si recorddramos siempre lo que nos
ensefia la légica respecto a que hay
cuairo estados de entendimiento con
relacion a la verdad: la ignorancia,
la duda, la opinién y la certeza; si
emplearamos la logica, con el mismo
entusiasmo y correccidén que desple-
gamos para usar los insirumentos de
Iaboratorios; si verificaramos las ge-
neralizaciones, deducciones o induc-
ciones experimentales con la misma
atencién que ponemos al limpiar ¥
enfocar la lente del microscopio: evi-
tariamos el camino engafoso de la
ilusién y no confundiriamos las me-
ras opiniones con la absoluta certeza
ni con las llamadas doctrinas. En
efecto; las hipodtesis, las teorias, las
simples conjeturas, solo representan
artefactos de trabajos, aproximacio-
nes a la verdad y en veces no son si-
no vocablos sonoros, tendidos por los
sabios como un puentesobre el fondo

inquietante de muchas lagunas cien-
tificas. El hombre de ciencia por
otra parte, no debe identificar esas
verdades provisionales con la verdad
eterna ni razonar con palabras sino
con ideas... Ademas, se mezclan a me-
nudo dos problemsa absolutamente
distintos: el origen {edrico de la vi-
da que es una cuestion abstracta, ¥
el origen historico de los seres vivos
que solc puede resolverse por el mé-
todo analitico con el criterio testi-
monial. En la época de su aparicién
en el mundo, no habia testigos del
fendmeno, luego es un problema his-
toricamente insoluble y en el estado
actual de la cultura humana, cienti-
ficamente insoluble. Pero si no es
posible saber dicho origen de mane-
ra cierta, pueden idearse en cambio
algunas hipdtesis que lo expliquen y
que sean utiles para la ciencia. Cier-
tos expositores comienzan en lo des-
conocido, en lo hipotético, y preten-
den deducir luego lo real y observa-
ble con respecto al origen de la vida,
cuando el método cientifico exige
justamente el sisema opuesto; ir
de lo real y observable a lo descono-
cido e hipotético. Son metafisicos dis-
frazados de ‘experimentaderes, que
sobre contados fendémenos, imperfec-

- tamente observados, pretenden cons-

truir y dar categoria de doctrina,a lo
que s0lo es una hipdtesis mas o me-.
nos ingeniosa™. (1)

Como bidlogo de su tiempo, no se
adscribié a la escuela fijista de Cu-
vier, para la cual ‘‘todos los seres
fueron creados, saliendo de la nada
en el mismo estade de desarrollo
en gue se encuentran hoy, con sus

(1) Respetamos Ip transcripeion de
este parrafo en que el Dr, Carbonell
habla segun su propio entender; pero
hacemos constar que algunas de sus
afirmaciones generales y rotundas no
estan acordes con el criterio histori-
co v cientifico de los sabios catoli-
cos y de las ensenanzas de la Iglesia.
(Nota de la R. de “SIC”).




especies fijas separadas e indepen-
dientes las unas de-las otras, sin que
los siglos transcurridos las hayan mo-
dificado de manera notable, ¥ a lc
mas han hecho desaparecer algunas
de ellas. Esta hipétesis ——continga
Hernandez— es pocu admitida en la
actualidad, porque no explica la for-
macién de los seres ni sus relaciones
de una manera cieftifica. Sabemos
que en el universo las transformacio-
nes se operan leniamente, como lo
demuestra el estudio del cielo en el
desarrollo de los astros, ¥ la forma-
cion de las diversas capas de 1a corie-
za terrestre. [.a segunda hipdétesis es
la teoria de la evolucién universal,
o aplicada especialmente al hombre,
la doctrina de la descendencia. Hi-
potesis muche mas admisible desde el
punto de vista cientifico, es decir que
tomando en consideraciéon los hechos
observados hasta hoy, explica mejor
el encadenamiento de los seres vivos
que pueblan el mundo, su desarrollo
embrioldgico, la existencia en ellos
de érganos rudimentarios, la unidad
de estructura y la unidad funcional
de los érganos homodlogos; y puede
armonizarse perfectamente con la re-
velaciéon, Pero opina sin embargo,
que “las Academias no deben adop-
tar como principio de doctrina nin-
guna hipétesis, porque ensefa la His-
toria que al proceder en tal forma,
lejos de favorecer dificultan nota-
blemente el adelantamiento de la
ciencia”. Era en suma, un bidlogo
evolucionisia,

Refiriéndose a sus “Elementos de
Fisiologia” dice el doctor Dominijci:
No he leido libro alguno de mas tfer-
so estilo ni gue penetre mas expedi-
tamente en el entendimiento. Clara
linea que envuelve profundidad de
océano y que airae como .el abismo.
Audacia ¥ muy grande, necesitaria
quien intentase penetrar en la hondu-
ra de esa obra genial, escrita con la
dificil eclaridad y sencillez de quien
domina la materia y el idioma, y la
contempla y expone tal como la sien-
te v la mira en su interior. En ella
desbordan su pensamiento y las sen-
saciones de su alma que la constan-
te meditacién en si mismo concentra-
ba y retenja: toda la obra es la reve-
lacidn de su personalidad en ninguna
otra forma ni ocasién manifestada...
Perdonadme, si al término de tan
hermoso vuelo, la preocupacién de no
alargar mi discurso, os priva de la vi-
sién de frondas y jardines quizid los
mas bellos y floridos de los “Elemen-

tos de Filosofia”. De alli el fino
apélogo coa que el doctor Vicente
Pefia, Presidenie de la Academia Na-
cional de Medicina, evocd en memo-
rable ocasién, la doble personalidad
de su maestro: Y en mis ultimas pa-
labras una fantdstica visién: el Profe-
sor José Gregorio Hernadndez y el
Hermano Marcelo, después de una
platica intima al pie de la estatua
de Augusio Comte, eniran a la Sor-
bona a dictar la primera de una serie
de conferencias sobre Ciencia y Re-
velacién.”

Y otro Presidente de la misma Aca-
demia, el doctor Arturo Ayala, sa-
ludé en la “Gaceta Médica” del 15
de marzo de 1912 la aparicidon de
“Tlementos de Filosofia” con el si-
guiente comentario: “Preciso es con-
venir que nuestro benemérito cole-
ga, el doctor José Gregorio Hernan-
dez, posee entre multiples cualidades,
el raro don de sorprendernos. Cuando
io suponiamos con la vista fija en
la lente del microscopio, para arran-
carle los signos caracteristicos de
nuestras entidades pat®logicas, lo ve-
mos ascender con majestuose vuelo,
a las serenas regiones de la Filosofia;
y en sintético lenguaje, con indepen-
dencias de criterio que le honra ¥y
revela al hombre de ciencia, aborda
los mas abstrusos problemas filoséfi-
cos.”

El investigador cientifico.—

Con respecto a las faenas de inves-
tigador, asienta por su parte, el doc-
tor Diego Godoy Troconis: “Inicio
Hernandez los primeros experimen-
tos de Fisiologia, que desgraciada-
mente quedaron interrumpidos por
mas de veinte ahos hasta la recien-
te creacién del Instituto de Medicina
Experimenal, v los cuales sirvieron
de fundamento a otro gran muerto:
Rafael Rangel, para la accién fecun-
da en el campo de las investigaciones
cientificas. Y si no llego el doctor
Hernandez a mas grandiosas reali-
zaciones en este ramo de la inves-
tigacién, culpa fué del medio, inade-
cuado en la época para emprender
una obra de tanta envergadura como
esa, que reclama maravillosas ins-
talaciones de aparatos y un equipo de
colaboradores, de alta capacitacion
técnica, que aun en el dia de hoy,
resulta de dificil obtencion.” (1)

(1) Discurso en el Cementerio como
representante del Congreso Nacional.
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Entre los trabajos publicados de é1
“hermosos capitulos de ciencia alta
v profunda, legados a la cultura na-
cional’, como los califica el doctor

Razetti. merecen especial mencion los
siguientes: Sobre el numero de glo-
bulos rojos; Sobre la engina de pecho
de origen paludico; selecto estudio
que aparecio en la “Gaceta Médica
de Caracas”, el 15 de {febrero de
1894, dedicado a la Facultad de Me-
dicina de Madrid v donde el autor
hace una sesuda investigacién histo-
patolégica de la enfermedad, en la
sangre de tres pacientes que sirven
de base a su disertacion; De 1a ne-
fritis en la fiebre amarilla; Lesiones
anatomo-patolégicas de la pulmonia
simple; Estudio sobre la anatomia pa-
tolégica de la fiebre amarilla;
presentado a la Academia de Medici-
na en colaboracién con su ilustre dis-
cipulo doctor Felipe Guevara Rojas,
fundador de la citedra de Anatomia

Patolégica; De_la bilharziosis en Ca-

racas; Tratamiento de la Tuberculo-
sis pulmonar por medio del aceite de
chaulmoogra. Y como compendio de
sus cursos, los “Elementos de Bacte-
riologia”, prcdigio de claridad y con-
cisién, obra eminentemente didacti-
ca que convierte en amenas y simples
las técnicas mas embarazosas de €s-
ta ciencia. Hizo ademads, en 1917, via-
je especial a los Estados Unidos ¥y
Europa ,para complementar estudios
de Embriologia e Histologia, de que
planeaba también textes de ensenan-
za; v lo poco gque sobre el particular
dejo escrito, justifica plenamente la
opinién del doctor Carbonell, segdin
la cual: “Hernindez pertenecié a la
categoria de los verdaderos biélogos:
hombres de sabiduria experimental,
que tienen una medida justa y pru-
dente para apreciar el valor de los
progresos cientificos; que amando la
ciencia no la exageran y perfeccio-
nando la obra experimental, no la
confunden; sino estudian la Biologia
en el propio “centro” de las ciencias
biologicas; saben distinguir las cé-
lulas orgdnicas; han contemplado en
ellas las figuras carioguinéticas, vy
sorprendide con una paciencia vi-
sual admirable los pseudopodos de
una amiba o el cilindro eje de una
célula cortical. A esa categoria de
hombres selectos, pertenecié José
Gregorio Hernandez”. (1)

Al terminar su estudic sobre “Tra-

(1) “Gaceta Universitaria®™ organo de
la Universidad de los Andes. 31 de
julio de 1919. Ndimero 61 y 62.

tamiento de la Tuberculosis pulmo-
nar por medio del aceite de Chaul-
moogra’, presentado también a la
Academia de Medicina, dijo el doe-
tor Herndndez: “Aungue ésta es una
comunicacion preliminar, pues- no
hemos tenido el tiempo suficiente pa-
ra un estudio difinitivo, podemos sin
embargo, formular las siguientes con-
clusiones; 1* El aceite de chaulmoo-
gra mata el bacilus de Koch. 22 Los
enfermos tratados por las inyecciones
de dicho aceite, no han sido perju-
dicados en modo algunc antes por el
contrario, se ha notado en todos me-
joria dei estado generaiaumento del
apetito, desaparicién de todos los sin-
tomas y del bacilo en los esputos. 3%
Las pequenas dosis de uno o dos cen-
timetros cubicos, separados por lar-
gos intervales, parece obran mejor,
que las grandes de 5 a 6 centimetros
cubicos”. A lo cual comenté el no-
table tisiologo doctor Francisco A.

Risquez: “He leido con sumo interés

el trabajo del doctor Herndndez, y
lo felicito por haber emprendido una
obra que puede lograr felices resul-
tados, dada, la base cientifica en que
se apoya ¥ las importantes conclusio-
nes a que llega en su experimenta-
cion”. Y el doctor Rafael Gonzalez
Rincones: “Entre las conjeturas a q’
da lugar esa nocion del aceite de la
ginocardia adorata que nos ensefia el
ilustre doctor Hernandez, hay una
que viene pronto a la imaginacion:
tanto el cocotrix de Hansen como el
esclerotix de Koch, tienen una cu-
biera de cera, soluble en xXxinol en
caliente, que los hace invulnerables
conira las defensas celulares y humo-
rales del organismo. Disuelta esa cera
en un medio aceitoso, quizas los gér-
menes sean mas vulnerables. Y st

_hasta hoy la seroterapia ha sido im-

portante cntra el bacilo encerrado en
su cubierta, impermeable a los coloi-.
des humorales, quién sabe si podran:
vencerlo al faltarle la coraza que lo
defiende. Yo felicito sinceramente al.
autor de esta comunicacién, pues el
acopio de datos experimentales que:
nos presenta y las esperanzas que
deja entrever la narracién de sus ca-
sos clinicos, son mas que suficientes:
para considerar este trabajo como
muy importante”.

Afos mas tarde, con motive de
experiencias realizadas por el doctor:
Mac-Donald, de la Estacién Experi-
mental de Honolol,con el aceite-
refinade de chaulmoogra en la misma
enfermedad, expuso el doctor Ra-




zetti “La prioridad de este método
de tratamiento corresgonde a nuestro
nunca bien sentido companero doctor
José Gregorio Hernandez, quien fué
el primero que empleo el aceite de
chaulmoogra en la tuberculosis hu-
mana. Pero el doctor Hernandez ade-
mas de hombre de ciencia, fué un
profesional honradisimo que proce-
dié como lo ordena Ia moral médica:
comunicéd a nuestra Academia de Me-
dicina su descubrimiento, para que
todos los médices ensayaran su mé-
todo en beneficio de los pacientes.
El resultado de la honorable conduc-
ta del doctor Hernandez en esia oca-
sion, fué que nuestros médicos han
empleado ¥ continuan usando el mis-
mo agente, en el tratamiento de la
tuberculosis, con exito satisfactorio.
- 5i el doctor Hernindez, en vez de
ser lo que era, hubiera side un indg_s_
trial de la Medicina, habria hecho
cle la droga un preparado secreto,
lanzandolo con algun nombre sonoro
al mercado, rodeado de toda clase de
reclamos mercantiles. Piénsese en el
efecto que hubiera producido en Ve-
nezuela, la noticia de que el sabio
doctor José (Gregorio Hernindez,
poseia un remedio curativo de la ti-
sis: no hubiera quedado un solo tu-
berculoso sin usarlo, con la fé que
inspiraba el eminente profesor. Se-
guramente hubieran ingresado al bol-
llo del virtuoso médice, muchos miles
de bolivares; pero yo no hubiera po-
dido pronunciar estas palabras, ante

DR. TEMISTOCLES CARVALLO

su tumba, ‘“nos lega un hermoso
ejemplo, de cdmo se logra conquistar
la verdadera popularidad dentro de
los Imites estrictos de la honradez v
de la virtud”.

Tal vez el mejor elogio de su “Es-
tudio sobre Ia Anatomia patoldgica
de Iz ficbre amarilla”, es el “Infor-
me” que ante la Academia Nacicnal
de Medicina leyé la “Comisién de
Patologia Médica”, constituida por
los doctores Francisco A. Risquez,
Manuel A. Fonseca, Alfredo Nacha-
do, M. A. Dagnino, Emilioc Ochoa ¥
Bernardine Mosquera, veteranos de
nuestra Piretologia y el cual finaliza
con estos laudatorios conceptos: “Tra-

bajos como el de log doctores Her- .

nandez y Guevara Rojas, obras de
observacién y sobre todo, labor na-
cional y personal, que se aleje de la
sumisién.a hechos y ‘doctrinas consa-
gradas y huya de las cadenas del
magister dixit, con lag cuales se es-
trangula el pensamiento, merecen el
aplauso y estimulo de esta Corpora-
cién; v nosotros los de la ComiSién
de Patologia Meédica, se los tributa-
mos sin otras reservas, que las de
guardar los mas entusiastas para el
dia no lejano, segin parece, en que
desde la Escuela de Caruacas, se diga
al mundo cientifico, que fué aqui
donde se descubrié la explicacién
anatémica y patogénica y se encontrd
¥ demostré la caracterisica histolégi-
ca del Tifus icterodes.”

{Continuari)
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