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Narcoticos

ROGAS DE CONFESION DEL

REO.— Con ocasién del proceso
del Primado de Hurgria, Cardenal
Mindszenty, revistas y prensa de dis-
tintos paises han wvenido publicando
articulos sobre los efectos de deter-
minados narcoticos principalmente el
ACTEDRON y el PENTOTHAL, estu-
diandolos como “‘drogas de confesién
del reo” y “suero de la verdad” en los
procesos judiciales. O también como
medio de exploracién de lo subcons-
ciente en psicoanalisis, o como tra-
tamiento en la terapéutica psiquia-
trica de los estados neurdticos.

El tema resulta interesante por-
que permite, en primer lugar, vis-
lumbrar el procedimiento que se ha
podido seguir en un caso histdrico,
de fanta resonancia, como el del alu-
dido Principe de la Iglesia. Pero ade-
mas, puede tener un interés de orlen-
tacion de criterios y conciencias, tan
to de profesionales de la Medicina y
del Foro, como de clientes, ya que el
cmpleo de tales narcéticos se va ex-
lendiendo como recurso terapéulico
y corre el peligro de que se extienda
como auxiliar de investigacién ju-
dicial.

Recogiendo las aportaciones de las
mejores revistas , ha haparecido en
la Revista Hispano-Americana de
Cultura “Razon y Fe”, que en Madrid
editan los Jesuitas, un magnifico es-
tudio del Dr. Marcelino Zalba, Pro-
{esor de Moral en la Facultad Ecle-
sidstica de Ona —Burgos—, con el
titulo de “Narcoanalisis terapéuti-
co y forense ante la Moral”,

Nos ha parecido resultara del agra-
do de nuestros lectores el condensar-
lo aqui, reduciéndolo al marco de
extensién y caracter de esta Revista.

I. RECURSO NARCOTIZANTE
NO ES NUEVC.— Hace ya algin
tiemppo se venia hablande de
¢l con motivo de su empleo
espordadico por la Policia ame-

Tribunales

ricana y sistematico por la che-
coeslovaca, depués del golpe de Es-
tado en Praga. También en Francia,
se registrg, a principios del afic pa-
sado, un caso del empleo del Pen-
tothal para un examen médico legal,
gue armo cierto revuelo.

Con todo esto, la gente ha creido,
acaso un poco exageradamente, que
va esta en su poder la llave del miste-
rio que hasta hace poco envolvia
las confesiones publicas de leos gran-
des procesados de 1la U. R. 8. S. Cuan-
fesando, a gusto de los jueces, unos
do por manera extrafa acaban con-
crimenes poco verosimiles, y pidien-
do, en aparente lucidez perfecta, que
se les apliquen sin consideracicnes
las penas, nada suaves, previstas por
la Ley para los traidores.

No es que, por un arrepentimiento
tardio, tienen a dicha el sacrificio
expiatorio de su cero individual en
aras de la inviolabilidad del infinito
colectivo del Estado comunista, sino
que una vulgar inyeccidn ha puesto
sus facullades mentales a discrecién
del Tribunal que lo juzga.

FECTOS NARCOTIZANTES DEL
—ACTEDRON Y PENTOTHAL.—
Es bien sabido que ciertas drogas tie-
nen la propiedad de debilitar, ¥
aun suprimir, el control de la vo-
luniad. Basta aludir a los efectos, uni-
versalmente conocidos, del alcohol y
de los anestésicos ordinarios: éter,
cloroformo, ete., que dan lugar a
tantas confidencias intempestivas e
involuntarias de los alcoholizados ¥
anestesiados.

Junto a ellas figurardn en adelan-
te, como reactivos, por ahora a lo
menos, misleriosos y formidables,
varios otros productos gquimicos, que
vamos a describir sumariamente,

El ACTEDRON ha sido descrito
como una pastilla de gusto extrafio
v desagradable, que se ingiere disuel-
ta en algtn liguido. Para hacerla
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sorber incautamente o por fuerza, se
provoca una sed acuciadora me-
diante un régimen de hambre pre-
via, satisfecha al fin con pescado
salado, que produce una ansia de
beber capaz de no advertir la terri-
ble disolucién, o de afrontar sus con-
secuencias a trueque de calmar la
sed.

Su primer efectlo seria el de vigo-
rizar de una manera anormal la con-
ciencia, apresiandola para soportar
cualquier sufrimiento. Pero luego
vendria la reaccién contraria, v la
viclima, como un hipnotizado, sin
juicio propio, sin fuerza de voluntad,
con el libre albedrio anulado, que-
daria a discrecién de quicn quisiera
explorarla. Terreno preparado para
cosechar en él sin gran arte de cul-
tivo, por facil sugestion, la confe-
sién de cualesquiera crimenes come-
tidos o simplemente sugeridos.

El PENTOTHAL es quimicamen-
te una sal de sodio, de efectos anes-
tésicos, con formula analoga a la de
los demds, auque mucho més comple-
ja, ¥ con propiedades calmantes com-
parables con las del gardenal y ve-
ronal.

En cuanto a sus efectos psiquicos,
presenta “no solamente la propiedad
de anular el control consciente, sino
también la de levantar barreras sub-
conscientes, earacteristicas de un gran
numero de afecciones mentales”, (J.
ROLIN; Le pentothal drogue de I'a-
veu. Etudes, oct. 1948, pag. 4 Paris).

Semejante al Pentothal en compo-
sicién y propiedades es el Amital s6-
dico, que ciertos laboratorios fabri-
can y expenden con el nombre de
Nesdonal, anestésico 245 R. P. De
analogos efectos narcéticos es tam-
bién el Evipan, que se ha empleado,
con los anteriores, en clinicas psi-
quidiricas, y que, como ellos, seria,
al decir del Dr. Henry Ey, “perfec-
légicos”. (La presse medicale, enerc
tamente anodino en sus efectos fisio-
1948, pag 13, Paris.)

El Pentothal y el amital se admi-
nistran por inyeccién intravenosa, en
solucion o dosis debidamente estudia-
das. No siempre resultz inocua su
aplicacién, y se debe tener a preven-
cién oxigeno y prostigmina para com-
batir eventuales trastornos, que al-
guna vez son mortales,

Obrando sin complicaciones, pro-

duce pronio el embotamiento lento
de las facultades, hasta up estado
hipnagégico préximo al sueno. Au-
mentando las dosis o acelerando su
ritmo, se logra que el Ppaciente cai-
Ea ¢n un suefo pesado, del que des-
pertard al cabo de diez minutos.

“Con el amital, el estado hipnago-
gico es profundo ¥y hay que hacer
csfuerzos para mantener al enfermo
despierto por medio de preguntas,
Con el peniothal, su estado ¢s mucho
menos préximo al suefio y mas Iid-
cido. El paciente se manifiesta sim-
plemente méas locuaz. S se quiere
acentuar su estado hipnagégico, sin
lHlegar al suefio profundo, se utiliza
como antideto la inyeccidn de esiric-
nina o de vitamina B 6. Toda esta
lécnica compleja permite, como se
ve, regular el grado de obnubilacién”.
(J. ROLIN, art. eit. pags 5-6.)

Se comprende que la experimen-
tacion médica v la investigacién po-
liciaca hayan sentido la tentacion de
aprovechar estas drogas como medio
de exploracién. Momentos oportunos
para ello son tanto el estado crepus-
cular preanestésico, como el semi-
consciente del desperiar del sueno.

En ambos estados la reaccién psi-
coldgica del paciente es variable:
unas veces habla de por si; otras, y
es lo corriente, hay que dirigirle pre-
guntas para hacerle hablar; aun con
ellas, cuesta mantenerle Ia atencién
cuando se ha empleado amital. A
vecees ocurre que el paciente se resiste
¥ mantiene a la defensiva; otras, por
el contrario, cae en un estado de su-
gestionabilidad mas o mMenos come-
pleta.

UICIO MORAL DEL NARCO-

ANALISIS COMO TERAPEUTI-
CA DE ESTADOS NEUROTICOS.—
El narcoanalisis coincide fundamen-
talmente con los métodos terapéuticos
de shocks comaticos, eleetroshocks,
ete, y, al parecer, con alguna ven-
laja sobre éstos.

Conforme a los datos recogidos por
diversas revistas médicas del 1ltimo
trienio, el pentothal ha obtenido po-
sitivos y muy satisfactorios resulta-
dos en el tratamiento de buen nime-
ro de neurosis de guerra en manos de
bsiguiatras del Ejército norteameri-
¢ano, a quienes se deben Ios rapidos
progresos en su aplicacién. También
en muchos casos de neurosis emo-
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cionales simples ha dado plena satis-
faccién y sin recafdas.

Fucra de esto no existen otros efec-
tos terapéuticos. seguros, al decir de
los expertos, aunque se citen diver-
sos casos de alivio en neurosis li-
geras,

En cambio existen peligros, nada
despreciables, en este tratamiento.
El principal parece ser la extrema
sugestibilidad que provoca en el pa-
ciente la anestesia del pentothal,
agravado por el hecho de que la
mayor parte del tiempo el enfermo
no habla espontaneamente, sino que
es menester interrogarle. Corre el
riesgo de ser un peligro a disposi-
cion de médicos tan incompetentes
como inexpertos.

Ademas, scgun el testimonio de un
eminente especialista, citado en la
revista Etudes, existe el peligro de
la recaida y a veces agravacién del

paciente, después de una primera-

mejoria espectacular. (Etudes, art.
cit. pag. 7).

En este cstado de cosas jes licito
¢l narcoanélisis terapéutico? Con una
serie de reservas y en las debidas
condiclones, respondemos, en princi-
pio que si puede serlo.

Lo serd, desde luego, en los casos
en que esté demostrada su eficacia;
por ejemplo, en las neurosis simples
recientes, siempre que el enfermo no
lo repugne, o que no funde su re-
pugnancia por lo mcnos en apre-
claciones equivocadas, que él mismo
desestimaria si cstuviese en la reali-
dad.

Lo serd también cuando no haya
otro tratamiento menos odioso al pa-
ciente, si consta que no ha de serle
nocivo, y que los efectos de sugesti-
bilidad ecventuales serdn realmente
pasajeros y que no dejaran huella
nociva en el futuro, o gque la dejaran
ciertamente mecenos molesta que la de
la actual enfermecdad, de otra suerte
incurable.

Pero si el médico ne esta cierto de
que el narcoandlisis ne ha de agra-
var la siluacidon de su cliente, no
puede aplicarsele ni siquiera a falta
de otros remedios, salvo en trances
especiales. Aunque exista la proba-
bilidad de buen resuiltado y se cuen-
te con el consentimiento del pa-
ciente,

No es licita la experimentacién de
una hipotesis cientifica propiamente
dicha, ni siquiera al amparo de un
pretendido  altruismo, con que el
cliente arriesgue gravemente su sa-
lud por ¢! progreso de la ciencia al
servicio de la comunidad humana.
Ni el enfermo es dueiio de su salud,
ni el médico puede servir a la cien-
cia a expensas de un ser humano,
experimentando medios dudosos.

Para emplearlos tiene gque verse
obligado por la necesidad de ayudar,
siquiera de este modo, a un paciente
que no puede tener alivio, y el ries-
go de la experimentacion tiene que
estar contrapesado con la esperanza
fundada de buen éxito.

En todo caso, debe proceder el
especialista de acuerdo con el en-
fermo, ya que éste ha de poner su
alma misma en manos del médico
Y es de todo punto recomendable,
Y no pocas veces aun imprescindible,
que la sesidon narcoanalitica se afez-
tlle en presencia de un familiar u
otra persona de toda confianza para
el narcoanalizado, como guardian del
enfermo y eventual testigo del psi-
quiatra mismo.

No tenemos inconveniente en afa-
dir que el narcoandlisis puede ser ii-
cito, aunque haya otro tratamiento
eficaz. Si estdn excluidos los riesgos
fisicos y morales para ¢l instante
del tratamiento y para después, y
si el enfermo se pone de grado en
manos del psiquiatra, no hay que
por qué dificultar el narcoanalisis
voluntario por fines terapéuticos,
micniras no haya ofros medios de
curacién mas practicables con seme-
jantes resuliados.

OMO RECURSC DE EXPLORA-

ION PSICOANALITICA.—Su
emplec nos parece bastante mas di-
ficil de justificar para fines psico-
analiticos, que para fines fisicamente
terapéuticos.

Desde luego, es el paciente mismo
el que ha de determinar libremenie,
si se ha de someter a la narcosis, con
el abandono heroico que clla supone
en manos del psiquiatra, o si prefiere
el procedimiento mds largo y la-
borioso del andlisis en estadeo de vi-
gilia. conservando el dominio de sus
facultades y prestando consciente su
concurso a la labor del psicoanalista.

Hecha csta reserva fundamental,
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no juzgamos que la autorizacién del
narcoanalisis haya de scr mucho mas
dificil desde el punto de vista moral,
que la del psicoanalisis en general,
siempre que haya las debidas garan-
‘‘as de honradez profesional al res-
Juardo de toda sospecha, y que sec
empleen las debidas caulelas.

LICITO COMO MEDIO DE IN-

YESTIGACION PROCESAi,.—
Es el aspecte mas delicado, irascen-
dental y peligroso que plantea el
problema de las “drogas de confe-
sién”. ;Sera licito emplearlo, sobre
todo en las causas criminales?

En Francia se suscité la cuestidén
primero entre los médicos forenses.
A consecuencia de un comunicado
del profesor Delay, la Sociedad de
Medicina legal nombré una comi-
sion que dictaminara sobre el tema.
Su volo fué afirmativo bajo esta
{riple reserva: Siempre que se uti-
lizara como medio de simple diagnos-
tico v no de confesion, con garantia
del secreto médico tan absoluto en

Francia, y ante la nulidad de los de-

mas recursos de diagnédslico.

Protestd enérgicamente la Asso-
ciation des médecins deportés et In-
terneés de la Resistence. “Conocemos
demasiado los métodos en coaccién
durante el inlerrogatorio —afirma-
ban—, para admitir gue los princi-
pios con que se honra el Derecho
francés scan modificados de esta
suerte’.

Bl silencio total observado en lo
sticesivo por la Sociedad de Medicina
legal hace suponer gue ¢l voto for-
mulado por la Comisiéon no ha ha-
llado acogida.

También la Directiva de los Cole-
gios de Abogados de Francia tomé
cartas en el asunto, con ¢l buen
acuerde de pretestar contra la nar-
coexploracién en nombre de la tra-
dicién juridica y de las garantias
neeesarias para la defensa.

TENTADO A LA DIGNIDAD

HUBMANA.— Hoy dia estd uni-
salmente proscrita la tortura como
medio de obtener la confesion del
acusado. Con semejante prescripcién
latente en nuestros Codigos, las dro-
gas de confesidn no pueden ser utili-
zadas juridicamente. Su empleo,
ademas de ser ilicito, lesiona estric-
tos derechos del inculpado. Las con-
fesiones obtenidas mediante el “sue-

ro de la verdad”, no pueden ser teni-
das en cuenta para el fallo judicial.

Porque tortura es y tortura mas
indigna y de peor condicién que los
azoles, esa irrupcién directa en el
alma del procesado, anulandole el
conirol de su conciencia y teniendo
con 6l el supremo desacato de prk
varle de su libre albedrio, del nucleo
de su cscncia y acluacién humanas.
Sobre todo tras los interrogatorios
de horas y horas sin descanso, con
la disposicion psiquica gque forzosa-
mente han tenido que dejar en el
alma dei acusado. (Del Cardenal
Mindszenily se dice afirmé un fun-
cionario de Policia hungara, evadido
a Viena, que su interrogatorio duré
ochenta y dos horas, después de las
cuales se le dié la “pildora refres-
cante” que produjo la codiciada “‘con-
fesion sepontanea’).

Cuando se atormenta brutalmen-
te 2 un detenido cn un cuartel de
Policla o en la cclda de una carcel,
es por de pronto, a despecho de la
Ley, con un aclo en realidad puni-
ble v condenado por la conciencia.
Ademas, esas torturas no tiencn efi-
cacia sino indirectamente sobre la
parie mdas noble del ser humano,
gue en su raiz sigue intacta y capaz
de sublimarse con la entereza inso-
bornable y el heroismo.

Mieniras que las drogas de con-
fesion influyen en las mismas fa-
cultades superiores y irastornan la
misma alma. ¥ quién sabe si ha-
ciéndole pronunciar  INCONsiZILg,
precisamente la declaracion falsa gue
s¢ le habia presentado en esiado de
vigilia como wuna tentacion facil
para acabar de una vez con las tor-
turas y que él rechazara porgquce se
lo impedian la verdad y la concicn-
cia.

Recuérdense los principios apro-
bados por la Asamblea General de
la O. N. U. enire los derecos del
hombre: “ninguno serd somectido a
tortura, ni a penas o tratos crueles
inhumanos o degradantes” (art. 5), y
aquel otro, “todo acusado de un rea-
to se presume inocente hasta guec su
culpabilidad sea establecida legal-
mente en el curso de un proceso pl-
blico, en el que se aseguren todas
las garantias necesarias para su de-
fensa’. (Art, 11).
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EPAROS DE DERECHO NATU-

RAL Y SENTIDO CRISTIANO.—
“Nadie es criminal ante la sociedad
mientras no se le demuesire”, es un
viejo axioma juridice. Y entre tanto
ticne derecho a hacerse pasar por
persona honorable,

Por ello, en los juicios criminales,
el reo estd en derecho para negar el
propio crimen. Por lo mismo, las le-
yes modernas no toman al reo ju-
ramento de decir la verdad en las
causas criminales. El propio Dere-
cho Candnico lo prohibe expresa-
mente para los procesos eclesiasti-
cos. Lo cual no es reconocer el de-
recho a la mentira sino entender
quc la negativa del reo, no significa
precisamente lo que suena,

Ante Dios y ante su conciencia el
criminal tiene su responsabilidad v
sus deberes de conjurar, si es posi-
ble, los efectos perniciosos de su ac-
cion criminal, de reparar el daio
hecho, ete., asegurando asi para el
futuro su contribucién al bien co-
mun.

Ante la sociedad humana tiene
derecho a su reputacién mientras no
la haya perdido de hecho o de de-
recho, v puede defenderla. En ello
no hay ningin atentade contra el
bien comun, toda vez que impuni-
dad ante la justicia humana no sig-
nifica para €l autorizacién ¢ apro-
bacién para seguir procediendo del
mismo modo.

La persona humana y sus facul-
tades, corporales lo mismo que es-
pirituales, son inviolables., Ninguna
autoridad terrena puede disponer de
su substancia directamente, utilizan-
dolas como medio ni siquiera para los
fines méas santes o necesarios. jNun-
ca el fin justificé los medios!

Ni hay que alucinarse con el es-
pejismo de la necesidad social. En el
mejor de los casos, se trataria de un
beneficio social momentaneo, al pre-
cio de los principios fundamentales
de la ética social, que se sacrifican
irreparablemente, y cuya logica con-
secuencia serian los procedimientos
que se atribuyen a la N. K. V. D., las
leyes de esterilizacién de ciertos Es-

tados, ia supresion de los gque no sir-
ven sino para gravar los presupues-
tos, ete.

Nunca, pues, podra justificarse en
los procesos judiciales l1a narcoexplo-
raciéon. Ni forzando al reo, ni siquic-
ra invitdndole a que voluntariamente
s¢ someta a ello. (ECCLESIA: Apa-
sionante debate mundial en torna al
pre un envilecimiento de la dignidad
Card. Mindszenty, 1949, 70). Es siem-
de juicio. Es, cuando se presiona,
una violacién de los derechos sagra-
dos e intangibles del individuo, que
no sc desposee de ellos al hacerse
micmbro de la sociedad.

Y sobre ser degradante el proce-
dimiento, no se olvide que practi-
camente resulta inulil para el escla-
recimiento de la verdad. Por tanto,
injusta toda senlencia que se base
en tales confesiones.

OMPROBACION TRAGICA.— 1o

absurdo y criminal del proce-
dimiento narcoanalilico en un pro-
ceso ha tenido una comprobacién
tragic aen el caso del invicto Car-
denal de Hungria.

A la hora de lucidez mental y li-
bertad pudo afirmar: “Yo no he to-
mado parte en ninguna conspira-
cidn. Yo no renunciaré a mi sede
episcopal. Yo no haré confesién al-
guna. Si tras estas declaraciones
VV. EE se enteran de que he con-
fesado o renunciado, y de que estas
ultimas manifestaciones estdn res-
paldadas con mi firma, deben consi-
derarlas Vnicametente como conse-
cuencia de la fragilidad humana vy,
por anticipado, las conceptiio nulas
y sin valer.”

51 después ¢l Gobierno de Hungria
anuncié en su Libro Amarillo una
confesion contradictoria, no cra del
aguerrideo Cardenal que montaba “la
guardia por Diocs y por la Iglesia”,
impéavido ante la célera de las tem-
pestades que bien conocfa, sino de
la “fragilidad humana”, No porgque
el alma wvacile, sinec porque se 1la
anula y hace de ella un mufeco,
conculcando los mas elementales de-
rechos del ser humano.

(Condensado por F. M.)




