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UN INTERESANTE PROBLEMA

PSICOLOGICO

LA TORMACION DE LOS SUPERDOTADOS.

H—¢Quién es superdotado?

En el articulo antenor {SIC, diciembre,
1943), inictamos la exposkién sintética y
vulgarizadora del interesante problema de
la formacidn de los superdotados Tres e-
ran los ospectos que glli considerabamos:
la importancia del problema: por la alta
mision secial que esté llamado a desempe-
fiar el superdotado; las causas que han mo—
tivado el descundo de este problems, y el
ejemplo gque en lo solucion del mismo nos
han dado otras Naciones, principalmente
Alemania y Estados Unidos.

Hoy queremos acercamos mds a la in—
timidad del Problema y determinar qué en-
tienden los psicologos por ‘superdotada.

Todo psicologo medianamente  familio=
nzado con la aplicacion de “tests” a masas
mds o menos extensas de nifos, tiene bien
conocido un femdémeno que espontdnea-
mente se produce: esa masa de nifos pue—
de distribuirse en tres categorias: minos in—
fratodotados-normales—superdotadeos

Los pnmeros seran  proporcionalmente
pocos, la mayor proporcidn seid de los se-
gundos; muy pocos integraran el tercero

No queremos abordar chora la discusion
del concepto —hoy tan controvectido — de
“normal” y “anormal”’.

Bastenos una definicion empinca:  tipe
normal v. gr, en cuanto a la inteligencio, es
ese ‘‘tipp medio”’ de las escuelas, liceos,
colegios. . , Ei nifio que en el curso esco-
lar, sigue las explicaciones sin esfuerzo
extraordinaro ;se las asimila, que, si bien
tiene que trabojar para comprender, rete—
ner, evocar. su trabajo es fructuoso, ¥
equivalente, en lineas generales, ol que tie-
ne que hacer la mayoria de esa "‘masa es-
colar’’, con idénticos resultados.

Constrastado  con este  tipo-patrdn, se
destace fécilmente el tipo de nifo infra-
dotado, en el orden de lo inteligencia,

El nifo cuyo rendimiento intelectual es
francamente mferior a esa “media’”’ de lo
mayoria; y ello no como efecto de crisis
pasajeras u obstdculos externos que difi-

cultaran la ophicacidn al estudio, sino por
uno defictencia mas o menos ingénita. El
nifo que, pese a su buena voluntad y a su
esfuerzo personal, a veces intenso, no lo-
gra atender, anclizar, comprender, evocar...
y ello, en una medido francamente inferior
a la resultente de la mayoia,

Por el contrano, Mo superdotade, en el
cspecto inteligencta, serd aque! cuya ca-
pacidad de rendimiento es francomente su-
perior a lo de la mayoria. Notese que deci—

mos “capocidad de rendimiento’’ (1);

e

(1) “Prece el Dr. Dectoly, al hablar de los
mifics bien dotados, que ¢l profano y tam-
bien muchos miaestros y profesores, se 1neh-
nan con demasiada frecuencia a creer que
los ninos considerados como jos prineroes
por su valor escolar son los pruneros en
relaciéon a4 su inteligencia’.

lifectivamente, ésla es ia creencia general
y asi se da el easo de que al pedir a los
maestros los nombres de jos alumnos de sus
escuclas yue deben ser propuesto  para be-
caus, lo hacen considerando los mdéritos es-
colares de su alumno™

“No es ¢(que pretendamos afirmar el fra.
caso de los alumnos mas meritorios de las
escuelas en visla a su conducta eseolar; lo
dogico es encontrar chtre tstos los més des.
tacados por su mejor inteligencia; pero 1o
se puede predecir el mas brillanie porvenir
a los niilos mas adelantados en los conocl-
mientos escolares, y se da el caso de aluni-
nos que no descuellan en 1a edad escolar ¥y
resultan luego con una nteligencia superlor
a la normal”,

“por razén de mi cargo, Yo Veo con fre-
cuencia gque vienen maeslros con sus alume.
nos a los exémenes de las Normales ¥y del
Inztitulo de Segunda Enscilanza, eén la creen.
cix de que estos muchachos tienen magnificas
aptitudes para el estudro, y hasta han acon.
sejado a las familias la conveniencia de que
les costeen los gastos de una carrera; pero
luego, en muchos casos, estos candidalos
son un fracaso rotundo que va en desprestl.
gio de los maestros que los patroclunaron y
una pesadilla para las fanulias al ver la ane.
ficacia de su saerificio econdmico™.

“I1é aqui Ia ventaja de la I’sicologia expe.
rimental para Investigar la capacidad mental
de los niios en un  momento determinado,
sin basarse solamente en los méritos escola
res” G Manrique: La Seleccidon de les Ni.
fios Bien Dotados, p 20, Madrid, 1933. -
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porque no siempre es ¢l superdotado el que
de hecho rinde més en al tipo corriente de
escuelas y colegios; por mil circunstancias,
no  siempre ocupa los primeros  puestos.
Sinembargo, el superdotado estd capacitado,
como ninguno, para ocuparlos, porque posee,
en medida no comdn, fuerza sintética vy
analitica de comprensién, ctencidn  con-
centrada y sostenida, fécil evocacidn Cua-
lidades que, bien encauzadas, hardn que ef
rendimiento escolar sea de hecho muy su-
perior al del resto

Traducidos estos conceptos al lengugje
psicotécnico, (2), podria considerarse co—
mo tipo normal de muchacho —por ejem-
ple, en cuanto a inteligencio— aquel cuyo
cociente intelectual oscila entre 090 v
110, infradotado, cuando el cociente inte-
lectual fluctia entre 0°80 y 0°90; como de
bien dotado, cuondo pasa de 110; como
débil mental cuando no tlega a 0'65; co-
mo superdotado, cuande pasa de 135, Na—
turalmente que se abre una extensa gama
de matices y grados dentro de estos ex—
presiones numéricas porque  dentro del
mismo grupo de superdotados habrd dife-

{2} En obsequio de aquellas personas que
esten poco familharizadas con la psicoteenia,
afiadimos brevemente la explicacidén de “test”
mental, edad mental, cociente inteleciunal..
Segan Ia definmcién de  Decroly, el test (o
prueba) es: “una experiencia corta que se
hace sobre una funcién mental, experiencia
en que los clomentos estan bien determina-
dos vy a la cual se somele un individuo en
condiciones precisas”. Y Whipple: “la de-
terminacidn experimental para un individuo
deternmiinado de algunas fases de su capaci.
dad mental; la medida cientifica de algunns
de sus aspectos mentfales”. El test, pues, es
una espccie de medida, que ha sido previa-
mente cxperimentada en millares de sujetos
La experiencia ha puesto de manifiesto a los
psicélogos cudles son las pruebas vencidas
normalmente por un nifio de tres, cuatro, ocho
afios, ete. {esta investigacidn preliminar es lo
que se Hama confrasiar un test}). Se admite q’
una prueba es apropiada al niie de cinco a.
iios, por ejemplo, cuando el 75 por clento
de los sujetos de esta edad la vencen; si es
mas o menos del 75 por ciento, la prucha
resulta excesivamente facil o diffell  El ni-
fio, pues, que realiza con éxito les tests co-
rrespondientes a su edad, se dice que tiene
una edad mental normal, esto es, un desa-
rrolle mental correspondiente a su desarro-
1lo cronolégico — Stern introdujo, para sim.
phificar los ecdlculos, la interesante nocion
de cocfente inlelectnel, que sc obliene divi.
cdiendo 1a edad mental por la real Por efem.
plo, un niio de cinco afios de edad que re-
sticlva todas las pruebas coirespondlenies a
su edad v sélo ellas, tendrda una edad men.
tal de cinco afios Su coclente in'electunl se-
ra, por consiguiente’
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rencia, por ejemplo, entre el muchacho que
a los disz anos obtenga 160 y el de quin-
ce anos que alcanza 135, s bien ambos
sean superdotados, (3).

El Integralmente Superdotodo

Hasta ahorae hemos atendide sélo a un
aspecto para fijar el conceptc de normal,
infradotado y superdotado* la inteligencia,
la capecidad de rendimiento escolar.

S1 ahondamos, sinembargo, en la Psico-
logia del superdotado, <descubriremos en-
seguida que, de hecho, el ser superdotado
en la inteligencia, envuelve en si y presu—
pone la presencia de otro sene de cualida-
des y aptitudes, poseidas en grado también
eminente, Es el espinoso problema de la
correlacion. Es el conceto de superdotado
Mintegral”’,

Efectivamente, y para poner un ejemplo:
un alto grade de atencidén concentrada y
sostenida deberd suponer, ademads de pene-
tracién y fuerza analitica, o ung fuerza y
tenacidad voluntaria grandes —st se trata
de atencién voluntaric— o una gran <o~

(3) Véase Lewis M. Terman y Barbara S.
Burks, “Kl Nmo Bien Dotado™ en MANUAL
DE PSICOTOGIA DEL NISO, p. 970 Con so-
brada rarén se advierte en este estudio que
el concepto de superdotado, lesencialmente
relativo, esta sometido a las fluctuaciones
de la apreciacién individual.  De ahf, que
unos celoquen la  cifractope mas o-menos
alta . Semin el nivel de esta cifra, serd el
tanto por mil de superdolados Asf, por ejen-
plo: “8i se fija como Hmite el C. T de 130
en la poblacién general, por cada mil nifiog
se encontrarfian 10 que satisfarian este ceri-
terio, ¢ sea el 1 por 100. i sc¢ fijase en 140
el valor minimo del C I, el numero de los
que podrian ser calificados serfa de 4 a §
por 1 000; y si en 150, ¢l 2 o 3 por 1 000,
y menos an si se eleva dicho C. I a 1607.
Terman y Burks se deciden, con razén, a
fijar el lmite inferior requeride para ca-
Jificar & un nito de superdotade en 135,
por dos razones® “Nos parece lo mas acerta.
do establecer dicha linea separatoria entre
139 y 140 de C. T, por dos razones princi.
pales: En primer lugar, los nifios que pre.
sentan este grado de superloridad sen Io su.
fictentemente diferentes del nifio medio pa-
ra necesitar oportunidades educativas espe-
ciales En segundo término, las mas extensas
investigaciones realizadas sobre los nifios su-
perdotados estndian en su mayor parte su.
jetos de este nivel de inteligencia u otro
cualyuiera superior...” Op. cit , ibid,

El nitio normal tiene equiparadas la edad
mental y la real. Terman ha cneontrado que
si se toman al acaso mil nifios, 339 gozan de
un ecc'ente Intelectuad wpormal, que en su a-
preciacidn  oscila entre 705y 115;132 tieo
nen un € I, subnormal, entre 0°86 y 0°95
o entre 1'03 y 1°'15 , segin gqgue¢ sea por de-
ficienela o por ventaja; y unos 10 & 12 que
posecn menos de 0°65 (déhiles mentales) . o
pasan de 135 (superdoiados).
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pacidad afectiva, fundamento del interés,
si de la esponténea.

La realidad de la correlacion entre un
grado eximio de inteligencia y otros facto—
res psiquicos, es un dato que arrojc la ex—
periencig  psicotécnica, contra el coman
sentir del vulgo, que en presencia de una
gran inteligencia, se nclina a poner en du-
da la voluntad o el sentido practico...

Esos tales no son los verdaderos super-
dotados, de que tratamos en el presente
estudio. Serdn casos de unilateralidad més
o menos patolégica. . . que deben preci—
samente su rapidez a una exageracion
morbosa de lg funcién mnemdnica o a ex—
citabilidad especial del sistema nervioso,
etc . . Serian, pues, incidentalmente super=
dotados, no genotipica, temperalmente. No
es de éstos de quienes afirmomes gue sed
urgente su formacion y trascendente su mi-
sién social. . .

Al establecer este concepto de "integrol-
mente superdotado’’, nos guiamos por los
datos recogidos en nuestras propias expe~
riencias con mifos superdotados, en lo cual,
nos acoplamos, ademds, al sentir mas ge—
neral de Psicdlogos y Pedagogos. (4},

Entre otros autores,tel conocido Psiquia—
tra y Psicologo  espaiiol, Vallejo Najera,
habla del “amplio espacio vital que carac-
teriza . la superdotacién’’. Considera, pues,

(4) No se nos oculta que hay aulores que
trazan una divisién entre los niftos hien do-
tados, distribuyéndolos en- dos grupos dia-
tintos: a) los intelectualmente superiores; h)
aqueilos que posecn aptitudes especlales, co-
mo por ejemple, para la misica, el arte, el
cdlenlo, el dibujo . Al proceder asf, quie-
sen hacer constar .que ‘‘la superioridad en
una determinada materia o actividad no im.
plica necesariamente la superioridad en to-
dos los sectores”. Pero escs mismos nulo.
res conflesan que en la practica, se da de
hecho  frecuentemente correlaciéon entre la
inteligencia y las aptitudes especiales.

“No quicre decir esto que estos dos
grupos se opongan clara y definidamente el
uno al otre Por el contrario: es posible que
un individuo esté intelectualmente bien dota.
do y posea al misma tiempo alguna o alzu-
nas aptitudes especiales, Es mds: quien pre-
senta marcade talento en un sentido, es mas
propicio a presentarlo también en el otro...”
Terman v Burks, op. cit , p. 969.

Nosotros en el presente estudio, lo repeti.
mos, sélo consideramos al niiio que de hecho
ae presenta como infegralmente superdotado,
prescindiendo de la cuestién de derecho ..
Coinciden en este concepto, entre otros au-
tores, Garmendia de Otaola, Preocupémenos
de los Superdotaos, en R, y F., set — oct,
1942, p. 294; Gervasio Manrique, op. eit.,
p. 21: ValleJo Najera, op eit. p 1353
Hartlaub, G F.: Der Genius im Kinde, Dres-
law, 1930, passim; Terman, L M.: Genelic
studles of genius, Stanford, 1923, passim...
ctc. '

como nota coracteristica del * superdotado
esa exuberancia de vida concentrada que
se proyecta radicolmente en multiples cam-
pos culturales, en un continuo anhelo de ex
pansién  El-  superdotado abarca mucho,
profundiza mucho, goza de amplios hori—
zontes. De hecho, los interesantes ejemplos
aducidos por Vallejo Néjera son de perso—
najes histdricos “'integralmente superdota-
dos'":

1 Don Diego Sormiento, quien o la
edad de treinta y cuatro afos, y en un ac—
to pablico celebrado en la Universidad de
Valladohd, se comprometié a responder a
cuantas preguntas le hicieran canonistas y
juristas sobre ambos derechos. También es
digno de mencién.Don Fernando de Cérdo—
ba, doctor en Artes, Teologio y Medicina a
lo edad de veintidés ahos, con el ménto de
que en las publicas disputas convencid a
todos y nadia le convencid, v ruva tslenio
fuéd tan monstruoso, que ademds de saber-
se de memorio la Biblia y los textos cono—
cidos de las Facultades en que era doctor,

domrinaba muchas lenguas, jugaba a las ar-,

mas con destreza, tafia todo género de ins-
trumentos y pintaba con exquisito crte. El
bispo Alonso de Madrigal Tostado de Ri—
bera, también llamado el Abulense, domi-
naba o la edad de veintidds afos todas las
ciencias de su tiempo. Arias Montano supo
idiomas de casi todas las naciones, confe—
sando lo posesién de diez, entre ellas la he-
brea, caldea, siriaca y arébige. El Padre
Martin del Rio entendiose en nueve len-
guas, asombrando que pudiera conocer tan=
tas quien cra ademds po€ta, historiador, es~
critor y tedloge La universolidad de los
conocimientos de Menéndez Pelayo ha sido
el asombro de muchos de sus discipulos,
todavia supervivientes’”. (37,

£n nuestras experiencias, hemos podide
llegar @ la misma conclusién® los minos so—
metidos a estudio respondian a este con-
cepto de integracion, que aqui propugne-
mos Eran nifos y jovenes gue, ¢ una gran
capocidad sintética y cnalitica, union un
grado de atencion concentrada nada vul—
gar; uno exquisita sensibilidad, en el orden
social, moral y artistico, una voluntad fé-
rreq y tenaz; un vivo interés por fodo y una
felicisima memornia, Por decirlo en una
palabra: eron mifios que en toda su fisono~
mia psiquica representaban una anstocra-
cia de jos valores superiores del hombre,
una bellg sintesis arménica. . .

Carlos Guillermo Plaza, S..1.

—_—

(5) op cit., p. 127. .
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