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EL PAPA ANTE LA PAZ. Co

UN MUNDO MEJOR. 1. UN MUNDO MAS SANO.

I entrar la guerra en su fase definitiva

de likuidacién, bien podemos decir que
el Vaticano ha sido durante el conflicto de
Isla‘de ld Paz. . L

No sélo ha estado alejado del conflicto ar=
mado sino que dia y noche ha trabajade
para que el espiritu de justicia invadiera el
corazdn de los hombtes encrespado con vio-
lentas pasiones. i

Sélo después que cese el fuego podra co-
nocerse, y no en su totalidad, la obra paci-
fista llevada a cabo por Pio XIl. Centenares
de miles levantaordn sus voces para expresar
su agradecimiento o la Oficina de*Informa*
cién del Vaticano. T+

Firme sin. claudicaciones ha condenado
los atropellos y ha urgido para que la guerra
se ajuste a normas de humanidad. Ha sabido
su amor hacer frente a peligros y amenazas.
No sali6 de Roma, porque no debia salir y
la Ciudad Eterna debe su conservacion en
gran parte a la enterezal del Romano Ponti-
fice.

Es cosa singular y que merece atencién
de nuestra parte, el hecho siguiente: el cle-
ro catblico ha dado muestras admirables de
entereza y serenidad. Los ejemplos abundan.
Basta recordar «a los Obispos Alemonesrque
han condenado con energia los.errores doc-
trinales y procedimientos de su omnipotente
Fuhrer: recientemente publicaba la prensa
la carta "del Cardenal Arzobispo de lyon,
Gerlier, al Comandante Alemén de la Pla-
za; protestando contra los atropellos y ma-
tanzas de fos alemanes en algunas poblacio-
nes; y bueno sers recordar el caso de ese
buen Pérroco de Malta que mientras més
drreciaban los bombardeos salia a rezo'g' su
brevario enila calle principal para inspirar
serenidad y valor a todos los fieles.
¥ Para quien quiera seguir la trayectoria del
Vaticano en relacién con la guerra creemos
muy interesante la obra de Camilo Cianfe-
rré que estd a la venta en Caracas: “Le Va-
tican et la Guerre’’, . . .

En la imposibilidad de extractarlo vamos
a fijarnos en la Gltima alocucidn del Popa
al mundo entero el 1?2 de Setiembre.

Saldo de Cuentas .

Pasado e! primer lustro de actividodes hé-
licas las naciones se hallan en situacién an-
gustiosa. Las ruinas abruman con su peso.
Hogares deshechos, ciudodes derruidas, in-
foncia aniquilada, juventud segado.... Lo G-
nico que consueld en medio de tanto dolor
‘es la esperanza de la desaparicién de un
mundo caduco y mal organizado para ceder
su puesto a un mundo mejor. Comenzando
o sefialar las caracteristicas de esa nueva
sociedad quiere el Papa “‘que de estas rui-
nas surja pronto un mundo nuevo, mis sa-
no, mejor organizado juridicomente, mis
conforme con las exigencias de la naturale-
za humane™. Vamos a: fijarnos en un solo
punto, no por creerlo el mds importante pero
si para que deduzcamos de él la razédn que
asiste a Pio X1l en sus palabras,

Un mundo mas sano. Negar que fos pro-
gresos de la medicina han sido enormes en
los Gltimos afios y que se vislumbran nuevos
descubrimientos sensacionales, serfa eviden-
te injusticia; tan a! alcance estan datos y
hechos. Pero no hay duda que la inmensa
mayorfa vive al margen de esos remedios y
en la prictica no existen para ellos, o

Nutricién La nutricién por otra parte es
muy deficiente. Dejemos a un lado a Europa
donde por las pavorosas circunstancias de la
guerra, apenas llega la alimentacidn af mini-
mun. Fijémonos en América y en épocas an-
teriores a la guerrd para que conozcamos cudl
es en esta moteria nuestra situacién normal,
Por datos que llegan de todas los repablicas
se deduce escasez en la cantidad y deficien-
cia en la caliddd. Se come poco y se come
mal. Quien quiera datos abundantes sobre
este punto puede leer la Memoria presentada



por el Director de ©.1. 7. ala conferentia
de La Habaria en 1939, Tal vez mds a su al-
cance en el folleto “Haciendo Cooperacién”’.
En la Conferencia del Profesor Fabra Ri-
bas, leemos lo siguiente: ‘Los continentes a-
mericanos y particularmente la América Lati-
na tienen fama de ser granero y tierra de
pastoreo del mundo entero. Sin embargo en
esos paises que abastecen a otros de pro-
ductos alimenticios, la alimentacién consti-
tuye una de las-cuestiones mds serias que se
plantean a los diversos Gobiernos'. He aqui
algunos casos.

Argentina. Segin e! Dr, Escudero en su
obra “’Alimentacién’’ 1937, la situacién de
la mayoria de las familias es tan precaria
que es un suefio pensar en la adopcién de
un régimen alimenticio racional. A esta cau-
sa atribuye el 50% de la mortalidad infan-
til total.

Brasil. En los barrios pobres de San Pa-
blo por estudio que en ellos ha hecho el Dr.
de Paula Souza, viene a concluir que el va-
lor nutritivo de los alimentos da un prome-
dio diario de 1.500 calorios; que con fre-
cuencie no llegan a las 1.000!/!

Ecuador. Los trabajadores de Quito, se ha-
llan segln comproboc:ones del Dr. Arturo
Suarez, en crifica situaciéh. Solamente el
el 30% consumia leche y eso en cantidad
inferior a 200 gramos. El 16% de las fa-
milios nunca desayunaba.

Chile. Segun el Boletin Médico Social de
Santiago de Chile (1931) no llega a 50 li-
tros por cabeza la cantidad anual de consu-
mo. Por otra parte la delegacién chilena a
la 10? Conferencia Sanitaria Panamericana
declaraba que los métodos tradicionales de
condimentar los alimentos en Chile eran cau-
sa de una pérdida considerable de sales y
vitaminas.. '

México. E! Departamento del Trabajo pu-
blica que en el Estado de Chiapas el 60% vy
en el de México el 50% de la poblacién,
dispone de una alimentacién muy inferior @
la necesaria. En general la mayoria de los
trabajadores mejicanos estén deficientemen-
te alimentados.

San Salvador. Segin ‘’La Prensa” 19 de
Julio de 1939“’. Nuestra poblacién rural su-
fre de mala alimentacién, no sélo por estar
insuficientemente nutridal, sino también por-
que come siempre la misma clase de ali-

S

tnentos, Los ceraales se preparan en forma
anticientifica. Una comida compuesta inva-
ciablemente de arroz, frijoles y una torta de

maliz es insuficiente para cuclquier organis-

mo, particularmente en el trépico.

Venezuela. Merece un estudio més con-
creto y por la importancia que entraiia, se
tratard el asunto en articulo aparte, '

En $a mayoria de los pafses iberoamerica-
nos se atribuye a la poca y mala alimenta-
cién la mortalidad infantil que roba tantas
vidas, :

Canadé. Aunque no en la misma intensi-
dad, pero si en proporciones notables, el
mismo mal se ensafa en los paises saxo-a-
maricanos.

Las iprovincias marmmcs del Canada se
haflaban en situacién francamente mala.‘

Estados Unidos. Creerédn algunos .Jectores
que aqui entrard la repiblica del Norte con
mesas bien répletas y poblacién. rebosante de
alimento y vigor. De un gran sector no pue-
de afirmarse tanto — Distingue la Oficina
Nacional de Economia tres clases de dietas,
correspondientes a tres categorias de ingre
SOS.

DIETAS INGRESOS ANUALES
Pobre. . . menos de 5009
Regular menos de 1000$
Buena menos de 1500$

Ahora bien el 14% de las familias o sea
4.000.000 de personas tienen un ingreso a-
nual inferior a 500% y los ejércitos de los
sin trabajo ~ no Ilegan a sofiar en esos cau-
dales.

Varias causas se han sefalado a este gra-
ve problema de la mala alimentacién.

1? Deficiencia en el consumo de leche,
pescado y frutos; por mala organizacién de
la economia nacional y dificultad de trans-
porte.

29) Ignorancm en materia de nutricién,

3?) 1gnorancia en preparar la comida.

Enfermedades. Sabido es que en parte e-
fecto de esa desnutricién que roba al orga-
nismo energia y capacidad de resistencia, de
abusos sociales, y de enfermedades que
pululan, enormes manchas del mapa ameri-
cano pueden considerarse como ‘insalubres,

El alcoholismo, en bebidas sumamente t6-
xicas y rudimentariamente preparados, arrui=>
na gran parte de la poblacién, Las enferme-
dades venéreas se extienden como una plaga
que todo lo arrasa. La tuberculosxs el palu-
dismo....
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Vivienda. En una gira que e P. Le Roy

S. J. del O. I. T. hacia por Sur América, re-
cogié gran acopio de datos sobre este parti-
cular, y en carta particular que me dirigiera,
afirmaba que la situacién de la vivienda en
varias rep\ablicas suramericanas que visitaba
era algo .desastrosa. Los que -han visitado los
barrios .pobres y el .interior saben algo de
eso, . _ . 3 .

A una encuesta oficial’ del Canadj efec-
tuada en determinadas regiones reveld.que el
30% de las casas no reunia las condiciones
higiénicas - En Estados Unidos, fuera.de
Nueva York, un 16% no tenian condiciones
de habitabilidad o necesitaban grandes repa-
raciones y en un estudio reciente, (1937)
de mds de 8.000.000 de habitaciones ur-
banas ‘‘no tienen las més elementales:-como-
didades sanitarias e higiénicas, un.15 ai40%
de las viviendas investigadas.

‘Las riquezas de América.

Contrasta ese cuadro de miseria ¢on la ri-
queza que brota por doquiera.

América) produce .méas.det 35% deltrigo

,.
<
~,

ctor

»h

.

mundial, més del .50% del moiz, el 66%
de la Carne mundial, el 25% del ganado la-
nar, el 33% del cacao, Muchisimo café, a-
“ziicar,.. El 50% del algodén mundial, El
50% del carbén mundial, El 60% del co-
bre mundial, El 75% del petréleo mundial.

Y aun hay .riquezas inesperadas; selvas
virgenes, tierras de fertilidad extrema, s

Y en estas tierras de tan extrema riqueza

Se come poco y mal *

Se viste poco y mal.

Se aloja mal.

.ot

Visién de conjunto.

Abracemos ahora en vez del continente
americano el mundo entero; en un rasgo de
optimismo apliquemos los mismos calculos
poco mis o menos o todas sus regiones y
veremos que la humanidad en su inmensa
mayoria arrastra, una vida enferma, fame-
lica, miserable. }

¢No tiene razén el Papa Pio X! cuando
al vislumbrar el mundo nuevo que nazca
de este diluvio universal, pide y desea y
trabaja porque sea un mundo mds sano?
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