oEL SECRETO PROFESIONAL -, = ~
Y LA MORAL o

El Colegio-de Abogados del Distritc Federal, por cuye Centro corren de un
tiempo a esta parte auras de renovacién y vida, ha organizado una serie de Confe.
rencias, La actualidad de los temas y la fama de los disertantes ha colmado de pi-
blico sus salones. Las discuriones, mantenidas siempre a alto nivel, han puesto de
manifiesto la categorla de les -concurrentes, Reclentemente abrié sus aulas.a pro-
fesionales de diversas Facultades para que estudiaran algunos aspectos de su pro-
fesién en relacion con el Derecho. El Dr. José Izquierdo, Profesor de Anatomia en
la Universidad y eminente cirujano, inauguré la’ etapa el 2;8 de Setiembre, Impo.
sible conocer el pensamiento del disertante por el cscua’mlido{resumen de la. Prensa.
Vinculos de amistad nos animaron a pedirle los originales y: asi aprovechamos esta
ocasién para enfocar el-problema desde otro punto de victa: El Secreto Profetio-
nal y la Moral. ]

Nétase cierto como despertar por el estudio de estos graves problemas. Recor-
damos a este propérite unas magnificas lecciones dadas en I‘a, Escuela de Enferme.
ras por el Dr, Fernando Amores Herrera, Profesor de Derecho Médico y Medicina
Legal en la Facultad de Ciencias Politicas de la Universida},d Central. Mis tarde
ese trabajo fué publicado en folleto aparte con el titulo: ¢El Secreto Profesional
Médico en relacién con la Profesién de Enfermera”.

El Secreto. Segun el Diccionario de la Lengua Espanola, secreto es “lo que
cuidadosamente se tiene reservado y oculto”, ) ’

Scereto moral, de parte del sujeto, es la obligacién de no manifestar algo ocul-
to: de parte del objeto, es algo que dehe guardarse oculto,

La obligacion de guardar algo secreto puede provenir de la misma naturaleza
de 1a cesa (secreto na'rural) o de la promesa hecha después de haber conocido la
cosa (secreto prometldo) o de un pacto, expreso o tacito antes de conocerse la co.
sa (secrcto confiado), .

La misma palabra etimolégicamente: secernere—separar: secretum—algo que
se separa y aparta, indica que hay una separacién entre las cosas que pueden ser
del dominio pidblico y las cosas que deben ser reservadas, Cosa secreta .serd, pucs,
la cosa. puesta aparte, oculta y tapada. A )

Los pensamientos no manifestados, las acciones al abr;igo de toda curiosidad
son por una parte ocultas y por otra propiedad de 1a persona que los tiene o eje.
cuta, Pero desde el momento que han llegado a conocimiento de otro, puede decir-
se que ha habido una comunicacién del secreto. La amplltud del cerce en quc aho.
ra se encierra el secreto no le priva al autor original de la propiedad exclusiva del

- secreto objetivo, Por lo tanto, al pasar a ofro espiritu, el secreto pasa ¢on su ca-
racter propio y alli tiene derecho a la inmunidad Yy ala salvaguardla. Aqui tene.
mos la base de la obligacién de guardar el secreto. 1

Actividades profesionales, Como un profesional no deja de ser persona particu-
lar, el secreto puede llegar a é1 de diversas maneras: o como a ‘cualquiera otro que
no sea profesional, o incidentalmente en el ejercicio de su profesién: o expresa-
mente, dentro de sus labores profesionales. Hablamos de est1e iultimo caso.

En Ia actxvndad profesional, el secrefo confiado crea una obligacion contrac.

tual entre el que solicita el servicio ¥ el profesional. Ni es 1‘1ecesarlo para ello una

convenciéon expresa, pues es algo inherente a Ia misma lab‘or profesional. Ese se-

creto es mis grave que el hatural y que el mismo secreto éonf:ado a una pelsona
privada. En consecuencia, hay una gama de obligatoriedad |dentro de las diversa
especies de secreto y aun dentro de las subdivisiones de la misma especie. Esta
doctrina la resume diifanamente Noldin: : }

“La obligacién del seccreto es menor cuando se ha confiado librecmente a una
persona privada, sin ningdin motivo. Es mayor cuando se conﬁa a una persona pri.
vada en demanda de consejo, Mayor aiin cuando se¢ confia a personas en funciones
profesionales, Mayor aifin cuando se confian a consejeros que manejan asuntes del
Estado”,

' La gravedad de la obligacién puede medirse por el dafip ‘que injustamente [
" ria causa.do al bien comin o al bien individual por la violacién del secreto.
Conflictos. Hijos nosotros de una generacién empapada en mdwnduahsmo, noe
acertamos a enfocar los problemas en toda su amplitud y ra.mll‘lcaexonec Por esta
razén, de su mal planteamiento surgen problemas que en reahdad no lo son, Pon.
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gamos, por ejemplo, el caso de un médico que con frecuencia se halla
yuntiva angustiosa:

19) Obligaciéon grave de guardar el secreto profesional,

20) Obligacién grave de revelar el recrcto profesional.
La solucién de este problema requiere unas ideas previas. El cliente
¢a a un profesional se acerca como persona y por lo tanto con todas s
res. es decir, obligaciones para consigo mismo, el préjimo, la familia, |

ios. Ahora bien, no seolamentie ¢l cliente tiene sus derechos y debered,
bién aquellas personas con guienes é1 convive. En una poblacién, el in

ne derecho a la salud, pero también le ticne la comunidad, El individ

recho a que se ecliminen fos peligros para su salud, Lo mismo sucede c¢

nidad. El médico, en este caso, tiene el deber de velar por el bien ¢
- individuos, ya sea individual o celectivamente considerados:
cuenta la.sociedad. El bien comiin exige la tranquilidad y la paz que
mo cfectos el bien vintegra,l decl homibre en su aspecto fisice, intelect
social, Pero nunca podra llegar a esa meta si no trata de eliminar los
amenazan esos bienes, ' '
Siendo el hombre, no solo un individuo privado,
debe colaborar con sus conciudadanos al’ bienestar comin, aun
tancias en que esa colaboracién suponga merma o limitacion de los
dividuales, siempre que se trate de bienes basicos de la sociedad. Hay
¢l bien comiin no puede abandonar. A oires’ derechos indi
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ciar cuando asi lo exige el bien esencial ce la sociedad. Sin ir mas lejps, la mora-

lidad phblica impone una limitacién a -los derechos individuales, Este
to del hombre como individuo particular y como miembro de la socie
debe dar su aporte, no es una argucia sino una realidad que con frec
vida o soslaya. Sin duda que a esto aludia en su citada Conferencia el
do al afirmar lo siguiente: “No pueden ratisfacernos los argumentos
en pro del secreto profesional, porque consisten
de improvisacién personal o de sumisién a juristas extranjeros. El
tales argumentos es que la inobservancia dcl secreto profesional
para el paciente perjuicios materiales o morales por concepto de ac
subsiguiente o por concepto de salud, si por evitar tal accidn, prefiere
asistencia médica. Semejante argumento implica extrafio interés por
un_delincuente. antes que a la sociedad y cs por tanto absolutamente
dentro de. la filosofia mjoral”.

El célebre moralista NOLDIN abarca en uu parrafo denso los moti
tifican la revelacion del secreto profesional.

12) Si razonablemente se puede presumir el consentimiento del q

secreto,
29) Si
39) Si

Estado.
49) Si

la cosa es ya conocida o divulgada.
1a divulgacion es necesaria para evitar un grave dafio a la

la revelacién es nhecesaria para evilar a un tercero inoce

perjuicio que le seria injustamente causado per quien confié cl secreto

59) Si es necesario para evitar un grave perjuicio a quien confié
62) Si cs necesario para evitarse umn grave perjuicio personal, a
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siga peligro de muerte para quien confié ¢l secreto,

Es, pues, necesario quc el pablico se acostumbre a ver en el secrpto profesio-
nal lo que cn realidad debe ser: no solo_el aspecto individual sino también el so-
cial. Que no se haga a la idea de que el secreto profesional estd sujcto Ja un herme.
tismo absoluto sino a una reserva gue, POr causas graves, puede y debe romperse.

Por lo demis el conflicto no es mas que aparente, Es uno de tantos casos.en
que se sitfian dos derechos opuestos en el mismo plano y cuya solucién| se halla, no
en el anulamiento decl uno por el otro, sino en la ccupacion del pland y jerarquia
que le corresponde a cada unc de los @erechos. Tratindose de bienes £ ndamentales
de la sociedad puestos cn peligro por un individuo enfermo( aspecto spnitario) por
un individuo criminal (aspecto de seguridad cocial) por un individho corruptor

,.ull“mlhnu......

(aspecto moral)... debe prevalecer el bicn comiin de 1a sociedad. lla obligacion g A
del secreto introducida por el bicn piiblico, cesa tan pronto como ese |bien piblico s =
reclama la revelacién del secreto, ; = =
- Victor IRTARTE, o
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