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El Certificado Médico

Prenhptiai

En Venezuela se ha hablado mucho
del Certificado- Médico Prenupcial, No
todos los comentaristas estdn de acuery
do, claro-ests, en que éste deba ser obli:
gatorio, Sin embargo son los més los que
piden la implantacién del Certificado
con -caricter de obligatoriedad. La tesis
méas exigente es la de la Doctora Aura
Marina Colmenares, Después hablare.
mos de ésta. :

Otros autores que han estudiado este

punto, son, por no citar més que a los

més conocidos: el Dr, Abreu, que fué el .

primero; el Dr. Vicente Pefia quien es
opuesto a la implantacién con caracter
cbligatorio; el Dr. Enrique Tejera, de.
fensor del matrimonio entre los lepro.
sos; Diego Carbonell; Martin Vegas;
Luis Razetti, infatigable luchador; Fer.
nando Amores y Herrera, en su magni.
fica tesis doctoral; Villegas Pulido; Abel
Mejias; Monsefior Navarro, y la ya ci.
tada Dra. Aura Marina Colmenares, y
tantos y tantos més.

También fué tratado el tema del Cer.
tificado médico Prenupcial en el Primer

Congreso Catélico Femenino, por 12 Sra.-

Landdez, con indiscutible habilidad y
cifiéndose a las normas establecidas por

‘la Iglesia Catoélica.

Resumiendo todas las teorias, tanto
del exterior como las nacionales, el Cer«
tificado Prenupcial puede adquirir una
de estas modalidades.

Primero: Certificado Prenupcial vo.
luntario, adoptado en muchos paises,
principalmente nérdico europeos, el cual
puede tener tres formas, a saber:

a), Todo individuo que va a casarse
solicita voluntariamente un exdmen
médico a objeto de enterarse de su es.
tado de salud, )

b). El futuro contrayente exige del

otro una declaracién jurada de que no
padece ninguna enfermeda.d hereditaria
o contagiosa. -

c). La sociedad exige a cada uno de
los futuros contrayentes una declara-

cién jurada de estar enterado del estado -

de salud del otro.

Segundo: EIl Certificado Prenupcial
Obligatorio. Presenta también tres mo-
dalidades:

a). La Ley establece como impedi.
mento impediente una serie de enfer.
medades que tengan caracter heredita.
rio o contagioso,

b). La ILey establece como impedi.
mento dirimente una serie de enferme.
dades que tengan carécter, igualmente,
hereditario o contagioso; y por aGltimo,

¢), La Ley establece una cartilla de
salud obligatoria con exidmenes periédi-

cos, y por lo tanto realizados antes del -

matrimonio.

Seria prolijo extenderse en considera--

ciones sobre cada una de estas modali-
dades que tengan caracter, igualmente,

Prenupcial, y por ello nos vamos a cefiir’

exclusivamente a defender nuestra tesis
de oposicién a la implantacién del Cer.
tificado médico Prenupcial Obligatorio
en calidad de dirimente, por ser, en prix
mer lugar, la que mdas partidarios tie-
ne, y en segundo por ser, a nuestro
juicio, la que mé4s fallas presenta.

No vamos a apoyarnos en argumen.
tos demasiado manoseados para hacer
ver la ineficacia -del Certificado Prenup.
cial Obligatorio, tales como: que los mé.
dicos podrian extender certificados bur.

lando la Ley; que el pudor de la mujer .

soltera podria ser un obstdculo. para el
exdmen antes del matrimonio; que no
es posible decidir en muchas ocasiones

si una persona padece determinada en- ---
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tra la.-sifilis congénita,

fermedad; que no se , ha establecido
bien todavia la trasmisién de los carac.
teres hereditarios; que en alguna oca-
si6n el Certificado Prenupcial puede
violentar el secreto profesxonal y tam.
poco vamos & referirnos a la dificultad
que se presentaria en Venezuela para
aplicar la Ley ‘en caso de matrimonio
“in articulo mortis”; etc etc., todos ellos
argumentos que pueden ser facilmente
anulados y en caso de necesidad saltar

por encima -de ellos pars obtener bene-

ficios en la colectividad.

Pero es que ningunc de ellos nos pa- -

rece que tiene suficient¢ fuerza para

oponerse al Certificado Prenupcial Obli-
gatorio si supiéramos qqe de €l se ob- :

tendrian resultados favorables,

i Qué importa que hasrya médicos in.
deseables, impostores y ;mercenarzos, y
qué tenemos que hacer con el pudor. pue-
ril de alguna. mu]er y qué obstaculo va

a ser el que la ciencia no acierte siem.

pre?

.Los argumentos en que se funda la
Iglesna Catélica para oponerse. al Certi-
ficado Médico Prenupcial Obhgatono
(no al exdmen prematrironial-volunta.

rio) podran parecer suficientemente elo-.
cuentes para los que. seguimos su doc..

trina pero tal vez no lo sean -para los
que no la siguen, i

Por eso nuestra posmxén es de-
cididamente objetiva, .sin -
de credo o de doctrina;, a objeto de ha.
cer ver desde un plano 'netamente hu.
mano, los inconvenientes' de la implan.
tacién del Certificado Prenupcxal en ca.
lidad de obligatorio. .

Naturalmente que mucho nos satisfa.
ce llegar por caminos dlstmt_os 4a la mis.

ma ‘conclusién a gue ha llegado la. Igle.’

sia Catélica, ya que eso puede sefialar.
nos que ésta, en sus. fmes espiritualés,

- no ‘'se opone a los beneﬁclos materiales :

de la colectividad. H

"Los argumentos en qué vamos a fun.
damentar nuestra exposxcxén en contra

del Certificado Prenupcxa.l se reducen a

cuatro:

‘to.— _EI Certificado .Médico ‘Prenup-
cial -Obligatorio ha ~ fracasado en casi
todos los pafses donde-se .ha“establecido.

En- 10§ Estados Unides $e estableci6
el Certificado Obligatorio’ hace 25 afios,
con miras prmcrpalmente]Lde lucha con.
‘Pues “bién, ha

influencias - |

sido necesaria la implan ac'iéﬁ de otra -

medida’ sanitaria, en- vxsta de 1a defi.
ciencia ‘de aquella, Las leyes: prenatales,

que suponen la practica de reacclones
de sangre en toda embarazada, han si-
do sancionadas en el Estado de New
Jersey en 1938.

Para abril de 1.940, 18 Estados de le
Unién Americana contaban con la mis.
ma legislacién sobre el exdmen prenatal.

“Esto indica, dice el Dr. Abel Mejias,
que el certificado prenupcial no ha da-
do en aquel pais los resultados que de
é1 se esperaban”,’

-En-Uruguay, después de la expenen. )

cia realizada, he aqui lo que nos
dice el Dr, Escard6, Delegado de aque.
lla nacién en la ultima Conferencxa Pa-
namericana de Eugenesm y Homcultu.
ra:

‘“Después de lo que he visto y expe.
rimentado, soy .un sincero partidario
de la libertad, consejo, propaganda; y

de hacer ver a nuestro pueblo la venta. .

ja de entrar al matrimonio con salud,

para ellos mismos, por los hijos, mos. .

trandoles las consecuencias nefastas,
pero nada més. Las medidas coerciti.
vas, aun a favor de la salud, son anti:
paticas y muy amenudo contraprodu-
centes”.

A este criterio del Delegado urugua.
yo se sumaron todos los demds: Cuba,
Argentina, Brasil, etc. ete.

El delegado del Peri fué todavia méas
explicito:  dijo el Dr, Paz Saldan, “Yo
soy enemigo de que en el actual mo-
mento de América,; se pretenda facilitar
una mentira més, una hipocrecia mas,
como no sea que. nos declaren incapa.
ces de afrontar la lucha en el terreno
de la verdad”. Hay que hacer constar
que en el Pera el Certificado Médico
Prenupcial es obligatorio,

Y basta de citag,

" Sefiores: ;No seria aventurado atre.
vernos a mas de lo que han expuesto en
und Conferencia de FEugenesia, donde,

brecisamente; todos y cada uno de los .

delegados representan la avanzada en
cada pais de las meJoras sociales y sa.
nitariag ?

20— Todos los paises que han san.
cionado la Ley del Certificado Médico
Prenupcial Obligatorio han pasado por

una época en que el examen antes del -

matrimonio se hacia voluntariamente‘y :

con caracter dé costumbre.

Este punto es esencial. Las médidas
sanitarias deben partir de una educa.
ci6én previa de la ‘colectividad. La con.
ciencia sanitaria debe preceder a toda
accion coercxtiva del Estado, . ‘
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.+ La educacién ha-logrado a través de
los siglos transformar nuestros instin.
tos; completamente animales en los pri.
meros tiempos, en actos conscientes. A.
sf, el instinto sexual, brutal y salvaje
primitivamente, se ha trocado en con.
-ducta en cierto modo consciente,
~ Mientras no exista un sentido de res-
ponsabilidad que oriente y fije en cada
individuo los peligros de la reproduc.
Acién en caso de enfermedad, no habri
ley,m fuerza suﬁcxepte para.frenar -la
tendencia ‘instintiva a la unién sexual.

Sm embargo, un enfermo educado
convenientemente, -es posible que alcan.

. ce a comprender el peligro de la unién
‘marital, si se le sefiala que por las le-

" yes biolégicas fatalmente determinadas,

"estd condenado a engendrar una- des-
'cenaencia débil y enfermiza,

o .EI ‘ser humano,’.que - :sabe Talcanzar
grados de herofsmo en los cataclismos
més intensos y potentes, como una
. guerra- por ejemplo-;no serd capaz, en
su - diferenciacién -cultural progresiva,
“de ofrecer elegantemente a la humani.
dad el sacnflcio sublime_de -su castldad
temporal"

" En Venezuela hay mucho que reco-
_trer todavia en materia de conciencia
sanitaria, Por eso,- sefiores, no compren.
do cémo se habla de, establecer .con ca.
racteres de obligatoriedad una Ley sin
ung, preparacién de la conciencia nacio-
naJ progreswa, y ‘constante.. . L.

30.—" EI Certnflcaldo Médico Prenup.
cial Obligatorio crea una .barrera formi.

“dable para el fomento de la nupcialidad
'y, ésta, en Venezuela,, constituye un

’ problema muy serio.

De todos es conocido el hecho de que

en Venezuela. existen muy pocos matri-
momos Sin embargo, se hace necesario
-que esta afirmacién quede confirmada
por la estadistica.
" Por eso vamos a dar unas ci-
fras sobre los coeficientes de nup-
cxahda.d en Venezuela, para que des.
pués las poda.mos comparar con las de-
més referentes a otros pa.ises

SOIamente vamos a exponer’ las cifras
‘més altas que -existen ‘en Venezuela,
gue corresponden al Distrito Federal.

<

" Coeficiente de nupcialidad por 1,000

habitantes
‘Afio . Distrito Federal
1.936 3,17 por mil habitantes
1.937 5,44 »o» ”
1.938 , 5,04 ” »” P »

TEE

Para toda Venezuela- puede -calcularse
que el coeficiente de nupcialidad es de
3 aproximadamente por mil habitantes,

En otrog paises los coeficientes son
los siguientes: '

" Bélgica, 10,5 por mil habitantes.
E.EUU 103 ” " »

" Italia 84 v e
Espafia 73 " ” »
Argentina =~ 72 " ” ”
Canad4 7 " o» ’ =Y

Chile . 6,7 (I 1] !).

M4s o menos puedé admitirse que en
Venezuela el coeficiente de 'nupcialidad
es la mitad del que existe en la mayo.
ria de ‘los dem4s paises,

También puede Ilegarse a la ‘misma, ‘

conclusién conociendo las cifras de md1-

- viduos solteros.

El tnico pafs americano’ que ‘supera.
a Venezuela en hombres y mujeres sol.
teros es Guatemala; ya que encontra-
mos los 51gu1entes datos: .

Canad4 54 9% de habitantes casados.

Chile B5% 7 " "
E.E.U.U. 60 % ” ” vy

México 46 % - " » »
Guatemala 20 % ” ” :
Venezuela 22 % .

HEstos porcentajes son, claro est4, des..
contando la poblamén mfantu menor de
15 afios. '

El problema de la escasa nupclalida.d
pues, existe en Venezuela.,

Y no es que la nupcialidad nos preo.
cupe sanitariamente como tal, sino que

:puede demostrarse que con el aumento

de la nupcialidad disminuye * vertical-
mente la sifilis, y esta enfermedad, en

fin de cuentas, es la que con m4s pre- '
dileccién pers1gue el Certxfica.do Pre- _

nupcial. Lo
e

No son teorias infundadas, - b'»" :*
Por ‘cada nifio sifilitico legitlmo exis.

"ten por lo menos 10 o 20 nifios: ! sifiliti..

. g

cos 11egitimos : ’ v

“No es, pues, una novedad el"que la
ilegitimidad constituye un problema so.
cialsanitario de ‘gran importancia. = =~

En un trabajo reciente “efectuado ‘en
el suburbio de El Guarataro he podido
com,probar un hecho que merece la pe-
na de una seria meditacién:

E1'75% de los padres que hari aban.
donado el hogar son padres que vivia,n
en unién ilegal, o

Ya en el trabajo efectuado ‘en Sanare
(Estado Lara), hice la,observa,c‘xdn,de



que la mortalidad infantil era muy su.
perior entre los nifios ilegitimos que en.’
tre'log legitimos,

Hay dos motivos por los cuales un
pais fomenta la nupcialidad: bien por.
que existe una natalidad precaria, co.
mo por ejemplo actualmente en Fran.
cia, bien por, que existé una despropor.
cién entre los hijos naturales y los le.
gitimos. (Amores y Herrera)

En Venezuela no tenemos el primer
problema.. Antes bien, la excesiva na.
talidad puede que sea un problema en
algunos de los Estados.

Se ha dicho hace poco en Caracas,
muy gratuitamente por cierto, que el
exiguo crecimiento vegetativo de la po.
blacién es debido a la precaria natali.,
dad, Nada tan inexacto. como esa afir.
macién, El débil aumento de la pobla.
cién en Venezuela es originado Gnica y

. ex(_:lusivamentev por la gran mortalidad

general y principalmente por las cifras
de mortalidad infantil,

", Como 'va a sér problema dé natali.

dad ‘cuando €l Estado Zulia, por ejem.
plo, tiene cifras dé natalidad que se a_’

cercan a 50 por mil’ habita,ntes coefi,
cientes a que no llega mngﬁn pais en
el mundo?

Y en ese mismo trabajo de El Gua..
rataro, al que he hecho ‘alusién hace un’

momento, existiendo una natalidad por

encima. de 30, cifra-m4s que suficiente

para que hubiera un crecimiento de la

_poblacién positivo, existé en cambio uina

disminucién de poblacién, debido a la
gran mortalidad infantil (258 por mil
nacidos vivos), o

No existe pues, en Venezuela un pro.

" blema de natalidad.-

En cambio el problema de la 11egit1.
midad es bien patente.
Hablar en Venezuela! de Certificado

.Prenupcial Obligatorio ¢s cerrar los o.

jos a la realidad, -- By
En los paises donde se han estable.
cido con ese carécter oficial; se han de.

.negado un 20% de autdrizaciones para

el matrimonio, Rebajen,

20%al coeficiente exiguo de nupcialidad
.que hemos-dado anteriormente y digan.
.me qué queda, = - - -

Hay, ademas,- otro aspecto.

.~ En muchas ocasiones - seria muy diff.
Rull resolver aquellos qcasos en que ha .

biendo existido relagones
al -querer .. ‘éstas - legalizar su unién,

- la_:Ley  se opondria" en. nombre de

sefiores, " un

ilegales, .

una enfermedad que padeciera uno de
los futuros contrayentes,

Tal sucedi6 en Guatemala, en donde
como sabemos, las uniones ilegitimas su.
peran un poco a las existentes en Ve
nezuela. .

Este caso lo refiri6 el Director de
Salubridad de aquella nacién en una de
las ultimas Conferencias de Directores
de Sanidad.

Un anciano de mas de 70 afios, wen_
do morir a la que habia sido su compa.
fiera durante cuarenta afios, 'Y con quien
habfa tenido doce hijos, se present6 an.
te la Oficina de Sanidad para que le ex.
tendieran el Certificado de Salud que
le exigfa el Juez para legalizar la u.
nién. No fué pequefio su asombro cuan.
do’ la Oficina en cuestién le denegé la
autorizacién para efectuar el matri.
monio por que én el exdmen de la san.
"gre le habfan encontrado no sabemos
cuéntas cruces,

Aquella mujer y aquellos hijos que
podian haber sido legitimados sin el in.
pedimiento declarado por el Certlficado

" Prenupcial, quedaron en el mismo es.

tado de ilegitimidad con todas las con.’

- secuencias que ésta . entrafia

(,Cuantos casos de la misma, indole no
se presentarian en Venezuela?

Mucha de la ilegitimidad . que existe
en el pais no es debida a la inmoralidad,
como se ha pretendido apuntar, sino a
las diflcultades de orden_legal que se
presentan al ca.mpesmo para .efectuar
el matrimonio Muchas, de estas difi.

.cultades son, ngtura.lmente, hecesarias,

y solamente una abulia e ignorancia
podrian intentar justificarlas. -

.Pero ;vamos a colocar ,una barrera
més al matrimonio, que sirva de bande.
rin para fomentar las uniones ilegiti-

"mas?

Por tltimo, un cuarto motivo en con.
tra del Certlfxcado Prenupcial Obligato.
rio.

" 49 El Certificado Médico Prenupcial
‘Obligatorio establecido en calidad de
dirimente, provocaria una serie de si.
tuaciones anormales cuyo planteamiento
debe evitarse.

Este punto entrafia un doble aspecto:
uno, de ordenamiento social y, otro de
ineficacia. ‘

El aspecto de ordenamiento social se
refiere ‘a que pudiendo tener la Léy del
Certificado Prenupcial Obligatorio la
fuerza de poder anular ¢l matrimonio en



daso de que se hublese efectuado sin

las condiciones

expresas que aquella

mento para la reaiizacién del matrimo.
.nio son curables en plazo relativamen.

sefiala, la mujer podria quedar en si- te corto, & | 4 ’:
tuacién social y hasta Juridica un pocge Una vez efectuada la unién matrimo. . . j [l 5
anormal, _hial de un enfermo  de.sffilis, porde... ~.." »" 1

: " ) Na.tura.lmente si una mujer que se ha Jemplo, con una muJer sana, de nada nos

. “ “imido en matrimonio a un tuberculoso, “sirve la anulacién ‘de aquella ya que el

# e’ ~ poFmejemplo, -y -la ] Ley-lo~anula-ampa’~ " <4desastre= del contagio est4*consumado,

rindose en la

enfermedad del esposo,

_queda aquella en una posicién de cierta
delicadeza en cuanto que no serfa posi.

ble precisar la
sociedad,

situacién legal ante la

& Qué legislador seria capaz de orde.
nar dentro de,un;estado ‘juridico legal
la situacién de hecho creada para la mu.
jer, cuando la'Ley del* Certificido Pre

nupcial anulase

el matrimonio? © !

Nos resultarfa un ‘galimatias' con ‘ri-

betes de charada,” - -

Seria, tal vez,’

una ‘mujer casada, que

sin divorcxo, queda nuevamente soltera.

También podria ser 'una mujer solte.
ra, tal vez con un hijo, quefué casada,
pero que ya no 16 es, sin ser tampoco

[ v

_ra exigir una féx'-mula tan rigida como

En este caso es preferible que por

- medios persuasivos y cordiales se tra.

te de convencer a los esposos de la ne. p .
cesidad de una sepa.raclén’temporal ‘o la } £ v? NB ’
castidad, en tanto se ponen en trata.
miento oportuno.
Con la anulacién del matrimonio_en
los enfermos de sifilis, de tuberculosis,fy f ”a
ete, lo Ginico que conseguiremos ‘es-pro. st
‘vocar una serie de situaciones anorma.

les que muchos veces nos conducirdn a

mayores trastornos que los que hemos
intentado corregir, g
[ T o 2 W
Por esto no alcanzamos a vis.
lumbrar los motivos que han inducido
2 la Dra. Aura Marina Colmenares pa.
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divorciada. ) esta de la anulaciéh m;ttmmomal para ‘
La nulidad del iné.ti‘iizioiﬁo 'débé f,’_m_ enfermedades tan corrientes como la
darse en miotivos muy consubstanmados sifilis ,la tuberculosis, etc.
con el xnismo ;m,a,tnmonm, ¥y no eg 16_ . La Dra. Colmenares, en su Tesis doc.
gico que por motjvos de en_femnedad no .toral, publicada recientemente, fruto de =
repugnante ni que produzca avers16n una inquietud admirable, llega a la con.
insuperable, vaya la Ley a anular un clusién de que en la Legislacién Civil
matmmomo, e mc]uso, como muchas venezolana se establezca una cliusula
veces ocurrirfa, en contra:de la voluntad que diga: “no se permite ni es valido el
de los contra,yentes matrimonio de los sifiliticos, de los tu.
Hay ademds otro aspecto que no jus. - berculosos, de los alcoholicos, ete.”
tifica la anulacién del. matrimonio en . Nos parece un poco exigente y un
caso de enfermedad, y es la ineficacia .. tanto ineficaz esta conclusién de la au.
del resultado, .- i e - . s . tora citada, quien, por otro lado, ha he.
Casi todas las enfermedades que po-- cho en dicho trabajo consideraciones de
drian ser consideradas como impedi. - gran valor,
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