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oda vida-humana despierta el interés

- del psic6logo:-es para €l una hala-
guefia promesa y un tormento.

“Toda ~vida-*humana: la del’ labriego,

con*su’gris monotonia campesina; la del

nifio “harapiento que en apifiado mon- .

‘t6n, jusga a ciclista o a aviador; la del
pescador,” que -"pasa " noches insomnes,
" mecido por ‘las ondas.,

*Y "es que en toda V1da —mc;plente o
desarrollada—= palpita ‘el elemento eter.
pamente humano: el sentido trigico al
par que lirico de la vida, su honda in.
quietud, que en el ‘nifio se revestird del
simbolismo ‘del juego;~en el adulto to.
mar4 - formas més larvadas.

“De ‘ahi que el psicélogo, ante el enig-
ma de la vida, se sienta irresistible-
mente seducido;  Pero ;cémo abrirse
paso en el alma humana? ;C6émo com.
prenderla. ., clasificarla? ;Cémo apre.
sar, en el frio "esquematismo de una es-
cuela. la rica espuma.reda de la vida, en
su incesante flujo 'y reflujo misterioso?
De ahi, el tormento-del psicélogo.

Si toda vida humanpa es una promesa
halaguefia, que incita a su estudio; pe-
ro al mismo tiempo un misterio indes.
cifrable: .. Cuando se trata, no ya del
pobre nifio harapiento, (del Trastévere),
ni del campesino inconsciente de si mis.
mo, sino ‘de un hombre que, nacido en

plena encrucijada de la historia, hijo de’

su siglo y - superior a su“siglo, dej6 en
pos-de si; como fruto de su vida, la es-
tela luminosa de un ‘grupo compacto de
Naciones en el marco de la Historia; y

en- el corazén, en el cuito de cada ve.

nezolano y de ‘todo americano, la vi.
sién de un ser ‘superior; héroe y cruza.
do, fusi6n de quijotismo-y realidad; de
un -superhombre tercamente enamorado
de -la gloria, 'si; pero ante-todo y so.

o x -

bre todo, de un hermoso suelo ameri.
cano,,. y cuando la fuente en que se
nos revela, ese hombre es un Diario,
como .el de Bucaramanga, tan fintime,
tan rico en matices psicolégicos, verda-
dera instantdnea del alma de Bolivar en
los momentos més tragicos de su vida:
entonces, Sefiores, tengo que declararme .
necesariamente vencido por el tema!

En la imposibilidad de abarcarlo, me
limitaré a presentaros algunos de los
rasgos psicolégicos m4s salientes del
Diario, Y ello, para facilitar la investi.
gacién, a través de una sola escuela
caractereolégica: la de Heymans. .

ol 94

a Concepcién Carac_tereolégiba de

Heymans. — Cuando la atencién de .

los psicélogos, superada la .estreéha.
concepcién atomistica. de la psicologis; .
se orienté en un sentido mas dindmico

.y estructural en la interpretacién de la

personalidad, uno de sus primeros anhe.
los fué el de comprender cabalmente las
diferencias que caracterizan las diversas
individualidades, De ahi las diferentes
éscuelas caractereolégicas: Kretschmer,
Adler, Jung, Stein, etc.

Entre los caractereélogos, Heymans
psic6logo holandés, propuso su concep-
ci6én que, si no tan profunda como la de
Adler, al menos ofrece un esquema de
trabajo préactico y no privo de funda.
mento biotipolégico. o

A tres lineas fundamentales reduce
Heymans la “férmula psicolégica’: e.
motividad — actividad — funcion.,

A cada una de esas lineas correspon.
den una serie de cualidades derivadas,
Y como dichas lineas generatrices pue.
den combinarse en diversa forma y pro.-
porcién, de ahi que se originan diversas
“férmulas” o tipos psicolégicos. A ocho
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los reduce Heymans: nervioso, senti.
mental, sanguineo, flemético, colérico,
Pasional, amorfo y apitico.

Noétese sinembargo, que bajo estos
nombres, Heymans no entiende las mis.
mas realidades que se designan en la
vieja clasificacién de Galeno,

Bolivar ‘“emotivo”

a Emotividad segiin Heymans. — La
L emotividad da origem a dos tipos
psicol6gicos: el emotivo; el no emotivo.

Dos sujetos acaban de recibir una no.
ticia agradable, por ejemplo, que han
sido objeto de una distincién, o premio,

El primero no puede contener la ale.
gria: corre de un lado a otro, sale det
cuarto, de la casa, va a comunicar la
noticia a sus parientes y amigos, los a.
braza efuswamente

El segundo. se muestra satisfecho. Sin
embargo, e€s una alegria contenida na.
turalmente (no por efecto de educa-
cién!): continGa su trabajo y sélo des.
pués de un tiempo, comunica la noticia,
con cierto aire de estoica indiferencia,
como si se tratase de otro,

El primero es un emotivo. El segun.
do, un .no emotivo. .

-Respecto.a las tendencias que domi.
nan en el “tipo emotivo”, se sefialan: la
ambicién y vanidad, El emotivo es com.
pasivo. y servicial, poco egoista, dado a
actividades filantrépicas, digno dé con.
fianza en los negocios. Pero el emotivo
exagera ficilmente, y sus afirmaciones
no son siempre dignas de fe, En poli.
tica,- prefiere los extremos. En la con.
versacién, se inclina- a tratar de otras
personas o de sf mismo, mis que de
‘“‘cosas”. .. - :

l a -emotividad de Bolivar, — En

presencia de este cuadro del emo. -
tivo, parece no se puede dudar: Bolivar .
-es un auténtico emotivo,

De los muchos rasgos de exquis;ta
enotividad, en que abundan el D. de B.

-entresacaremos solamente ‘algunos. -

“Toda la gama de la vida' efectiva vi.
kra en el alma del Libertador en ese
periodo de tres meses: desde la honda
tristeza rem.ansa.da —sxlencmsa con el
mutlsmo de los llanos— hasta la noble
exa.ltacién caballeresca. ’

Y ‘ante todo ‘en el emotivo, el influ.

"jo del estado flSlOléglCO, se deja sentir

f4ctimente: Bolivar lo ha experimenta..
do en si:

% -

observa fmamente c6mo su )

mente se halla més dispuesta en cier.
tas circunstancias especiales (¢ j, 152;
286; 289),

A. veces, al contrario, la emocién psi.
quica -encuentra una honda resonancia
dolorosa en el cuerpo: la angustia tre.
pidante y la indecisién abaten su férreo
organismo, Necesita salir al campo pa.
ra poder trabajar:

“Por la tarde el Libertador nos dijo
que mafiana iriamos al campo, para
tratar de refrescar un poco la cabeza
y ver de buscar ideas mas calmas y mas
sentadas. Se veia en su semblante. la
agitacién de su espiritu, y el trabajo de
la imaginacién, , ” (169)*

Es que su semblante, como fino mi.
créfono, registra todas las ondulaciones

de su espiritu, tristes Jubilosas: en esas

ocasiones,

aun el color del rostro 1le
traiciona: h

“El color de la cara es tostado, y se’

obscurece mas con el mal humor: en di.
cho estado el semblante es otro; las a.
rrugas de la frente y de las sicnes, son
entonces mucho mas aparentes; los

ojos se achican y se encajonan mas; el

labio inferior '('re)sale considerable.
mente y la boca se pone fea; en fin, se
ve una fisonomia toda diferente; una
cara cefiuda que indica pesadumbre,

pensamientos tristes e ideas sombrias. N
Contento todo esto desapareoe, la cara ,

se anima, la boca es risuefia, y el espf

ritu del leertador briila sobre su fiso-

nomia, .” (237), .

“A veces, sin estar colérico, S. E. es
silencioso y taciturno: entonces tiene
algan pesar, o proyecto en la cabeza, Yy
hasta que haya tomado su resolucién,
que comunmente es pronta, no se le pa-
sa el mal humor, o la inquieutd que ma.
nifiesta tener, .” (335).

. Se deberd tal vez a inconstancia ese
continuo entremezclarse de sombras: y

luces en su espiritu? No, Sefiores! Es. .

tamos en presencia de un emotivo,. Y

el emotivo, aun dotado de férrea volun.

tad, no puede menos de experimentar
esas fluctuaciones Y, & veces, de refle.
jarlas:

“El dia 16. No sali6 de su cuarto, el

Libertador, esta 'maﬁana, sino para al.
morzar, y en la mesa no hablé casi con

nadie. Esta variedad en el humor de .

S. E. podria atribuirse a una desigual.
dad o .incsonstancia en su caracter, si
el motor principal (“de ella”) no fuera
tnicamente la diversidad de los negocios
politicos que continuamente ocupan su
imaglna‘ci_én,‘ y Ie.pqnen‘ el espiritu tris.



te o alegre. S, E. estd slempre nadando
en medio de los temores y de las espe.
ranzas; los que los rodean y los que le
escriben lo mantienen, los unos en aque.
Hlas primeras ideas y los otros en las
segundas, y por bueno que sea su jui-
cio, por pronto que sepa determinarlo,
slempre hay alguna estagnacién de
malas ideas que alteran el humor;
pues, en resumen, el Libertador lo tiene
bueno y jovial” (264),

Tan bueno y tan jovial que, a veces,
desbordaba como, viejo vino espuman.
te, en intimas confidencias: era la hora
de descorrer el velo de la vida pasada,
cuando el Libertador, olvidado de su al.
to caracter de primer Magistrado, se
allanaba a tratar con sus amigos, co.
mo uno de tantos:

“Qué diferencia hay en ver a S. E. en
una reuniéon particular, en una concu.
rrencia de etiqueta, o verlo entre sus
amigos de confianza y sus Edecanes.
Con estos parece igual a ellos, parece el
mas alegre y algunas veces el méas lo.
co” (135) (cfr. 196). .

Sin embargo, la alegria no influye en
apartar la férrea_ voluntad de Bolivar
de la direccidén una vez tomada:.

“El general Soublette, el coronel O’
Leary y el comandante Herrera, viendo
al Libertador muy contento, quisiaron
aprovechar aquel momento para inter.
ceder «de nuevo en favor del coronel
Mufioz: mas S, E, (estuvo) inexorable,
y puso fin a la instancia, pregurtando
seriamente al general Soublette si ha.
bfa ejecutado la orden que habia dado
para la venida de dicho coronel a Bu.
caramanga” (268), _' .

Los estrechos limites del tiem.
po de que dispongo, y la’ abundan.
cia misma de la materia, me impiden

detenerme m4s en este aspecto de la

“emotividad” del Libertador. Paso, pues,
por alto otros rasgos derivados de esa
emotividad, que acaban de iluminar su
semblanza: su nobleza con el enemigo
(193), su ardiente pasién amorosa ha.
cia su mujer (226), la curiosidad de su
espiritu (238) al par que su delicadeza
(247); el hondo sentimiento con que le
hiere la ingratiutd (255) y que él supe.
ra con un magnanimo perdén; su fina

Carlos G.

ironia en unién con su admiracién por
la cultura (301); su sensibilidad poética
(306) y su sentido humanitario: de és.
te Gltimo permitidme recuerde alguna
de sus frases sobre el criticado armisti.
cio con Morillo, el dia 27 de noviembre
del afio 20:

.. .“tratado de regularizacién dec la
guerra, que se firmé tal, casi como lo
habia redactado yo mismo: tratado
santo, humano y politico que ponia fin a
aqueila horrible carniceria de matar a
los vencidos; de no hacer prisioneros de

guerra; barbarie... que los patriotas se’

habfan visto en el caso de adoptar en
represalia)...” (323)«

Y ;no deriva igualmente de la emotis
vidad aquel arte inimitable de narrar
que poseia el Libertador?

“Todos los cuentos del Libertador son
chistosos porque los refiere con arte y
elocuencia seductora; a veces son muy
alegres y nunca les falta la sal que des.
pierta el interés y la curiosidad...”
(215). 7

Algunas observaciones de Peru de
Lacroix, en su retrato de Bolivar, serén.
el mejor resumen del aspecto que expo.
nemos: en ellas parece como si el Au.
tor se hubiera adelantado a Heymans,
al atribuir a Bolivar aquellas cualidades
que éste sefiala como tipicas de los e.
motivos: entusiasmo, franqueza, gene.
rosidad, al mismo tiempo que tendencia
a exagerar en 1as epreciaciones y cier-
tas extremosidades:

“Es susceptible de mucho entusiasmo:
como homhre politico se le puede culpar
de su grande y constante generosidad:
su desprendimiento iguala este daltimo
sentimiento, Es amante de la discusién;
domina en ella por la superioridad de

su espiritu; pero se muestra algunas ve..

ces demasiado absoluto, y no es siempre
bastante tolerante con los que lo contra.
dicen. Desprecia la vil lisonja y los ba-
jos aduladores: la critica de sus hechos
lo afecta; la calumnia contra su perso.
na lo irrita vivamente, y nadic es mas
amante de su reputacién que el Liberta.
dor de la suya” (330).

“En bondad tiene el corazén mejor
qgue la cabeza; la ira nunca es duradera
en &1” (331). !

Plaza, s. J.
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