Enﬁ- ‘Cfia,sa de Ejercicios

N LOS CHORROS. — Asentado al pie mismo del Avila, se levanta en Los Chorros

el Noviciado de la Compaiiid de Jesus Es el sitio solitario y apacible. Suend
alli, en vez de la estridencia urbana, la misica campestre, tan euférica y variada.
‘Por las maianas el canto del gallo forma coro con los ladridos del perro mgzlante
durante el dia los pdjaros en variedad admirable, llenan el espacio con sus notds
y por la tarde, cuando el sol se esconde, grillos y luminosos cocuyos co'rme'nzan a
saludar “los primeros resplandores de las temblorosas estrellas.

‘Es un sitio ideal. Calmu 'y paz por doqmera Es, sin duda, como aquel rincén
-a donde Uevé Jests a sus diseipulos, cuando venian fatzgados de su excursién apos-
télica. El silencio invita al recogimiento y a la meditacién. En las almas que qu‘te-
ren buscar a Dios, el silencio es condicién previa para hallarle.

Desde el piso de los ejercitantes el panorama es. espléndido. Al oriente los
verdes campos de cafia que se extienden hasta Petare, por la fila de los Mariches:
al sur, en’el fondo, la vega del Guaire y las colinas que, en oleadas de progresiva
altura, se abrazan con el cielo. en el lejano horizonte: hacia el ocaso, los bosques.
salpzcadOS deé ‘modernas urbanizaciones y mds alla Caracas, con frecuencza enviuelta
én el humo de sus chimeneas, radiante a veces de sol y por las noches ataviada en
su -policroma zlummaczén eléctrica. No hay duda que a mds de uno, al abrir su
ventana'y topar eon aguel escenario, le saltardn’ los pensamientos que le asaltaban
-al’ )‘undador de la Trapa ante pareczdo pazsa;e Senor eI cielo, la tierra y todas las
cosas "me-estin diciendo que te ame”

Independientes, en bien ventzlados y soleados cuartos con agua corriente y
cuantas co'modzdades pore al alcance un con]‘o'rt 'razonable el ejercitante, tiene fa-
czfzdades para: ponerse‘ en contacto con Dios™

A EJERCICIOS — Todo esto es para hacer en silencio y de internos los Ejercicios
espiritucles de San Ignacio. La supe’rfzcmhdad es el profundo mal que corroe las
‘almas modernas. Victima de ella, el hombre se lanza a la vida exterior, a la vida
“de tos senudos El torbellino de la sociedud actual, ofrece pdbulo abundante pard;
ello: En raudo torbellmo rueda el progreso moderno, arrastrando en su loca danza
“ideas y senmmentos y ‘en ese movimiento incesante no hallan las ideas surco para
prender, ni jugos para nutrirse, ni sol para ‘cubrirse de flores y frutos. El hombre
huye de st para vivir fuera de si. La vida e:rtemor le encanta: la vida interior le
dterra. De ahi la 'desorientacién en las normas de conducta y la debilidad en los
?esortes‘ de la” volun‘tad

) EMEDIO, — U'n remedio ideal para esta en;fermedad son los Ejercicios en retiro

y sobre todo como lo recalea 'Pio XI, los de San Ignacio, Patrono de los Ejerci~
‘cios Espzntuales Rotas las relaciones con el mundo externo, dejadas a un lado las
preocupaciones cotwlmnas 'y hecho el silencio, los pasos se dzngen hacia la senda
perdida de nuestro “interior y hallan ;faczlmente eco en el espiritu las verdades orien-
tadoras de la fe. Esas verdades que, en el plan del Penitente de Manresa, forman
como una solidisitna estructura légica, llevando la conviccién a la inteligencia yla
energia a la voluntad. La espiritualilad ignaciana es prodigiosamente viril. “La es-~
cuela ignaciana, dice Tanquerey, es espiritualmente activa, enérgica, prdctica, for-~
mando la voluntad para la santificacién personal y para el apostolado”,
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' cmz por Venézuela el bien que otras stmilares dzfunden en otras naciones. Los bien-

Esa fuerza enérgica tiene una doble fase: la negativa de desarraigar el peca-
do: la positiva, de seguzr a Cristo: Para ello-brilla desde- el  principio: una idea fun«
damental: el domzmo de Dios. Creador sobre su criatura, en su principio Yy en su.
fin: dominio. que se.remacha con la Redencién y que adquiere su expresién mdxi-
ma en la actividad divina por toda la c'reaczén, perfumada del amor de Dios hacia
el hombre. La sumisién voluntaria y perfecte a.esa voluntad de Dios, sea cual fue-
re la ruta de nuestra vida, es, ¢l fruto de los Ejercicios.

DAPTABILIDAD. — Una de las grandes ventajas de los Ejercicios de San Ignacio

es su gran adaptabilidad. La Compafifa de Jesis que, desde su cuna, fomenté
este. ministerio .como. caracteristico SUYo, ha dedicado ¢ muchos de sus hijos a esa
actividad .Unas veces en forma de misién: otras en forma de meditaciones, y sobre.
todo en retiros cerrados, son centenares de miles los que anualmente templan su
espiritu de la fragua ignaciana. Como que hay Casas exclusivainente dedicadas
a dar tandas de ejercicios y el fin de una sena,la, el principio de la otra, sin interrup-
cién. Ejercicios para agricultores y banqueros para obreros y estudiantes: para
yniversitarios y dependientes. No hay clase social ni actividad humana que no én-
cuentre ahi un medzo poderoso de renovaczén espiritual.

»

FICACIA, — De aht un fenémeno bien singular. A los pies de S. Ignacio, han de-

posuado la flor de su admiracién no solo la voz de los Pontifices (que en Pio
XII parece agotar el vocabulario del enca'reczmwnto) ni solo los santos, religiosos
sacerdotes y personas piadosas, sino muchos seglares-que han seguido las directi-
vas del Santo Fundador. . L

" Oigamos “al‘célebre periodista, "Luis 'Veuillot: “Estos ejercicios, tan sencillos
y tan potentes, origen de tan radicales transformaciones, derraman tantas, claride-
des y engendran tan firmes resoluciones, que solo en él cielo se sabrén las almas
que han salvado®.

Y son dignas de meditar las encareczdas palabras del Papa Leén XIH: “Yao
mismo, sintiendo que mi espiritu tenia necesidad de un alimento sustancial, lo bus-
qué por algin tiempo sin encontrarlo: leily relei muchas obras, pero mnguna me,
satisfacta. Hasta que al dar con el libro de los Ejercicios de San Ignacio me vi obli-
gado a exclamar: He aqui el alimento sustancial que buscaba. Desde entonces ha
sido mi fiel compafiero. La sola consideracién del fin del hombre basta para refor-
mar y reconstituir todo el mundo .social®. .
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CCION CATOLICA. — Quien conozca los fines de la A. C. y el espiritu que debe;
animar a sus dzrzgentes encontrard muy natural que una Casa de Ejercicios
sea como un complemento necesario para los que activamente quieren participar
en el apostolado jerdrquico. Para ellos.tuvo una llamada especial el Papa Pio XI:
“No menos nos interesan los Ejercicios pam los varios grupos dé la Accién Catli-
ca Vemos con inmensa consolacién organizarse por todas partes Ejercicios par-
twularmente reservados a las paczﬁcas legiones de estos valerosos soldados de Cris-
to, especzalmente a. los mds jévenes que,- numerosos, .acuden para adiestrarse.en
la santa batalla del Sefior y encuentran fuérzas no solo para mejorar la propia vida,
sino también oyen la voz misteriosa en el corazén que los llama a ser apéstoles en
todo el magnfico alcance de la palabra. Espléndida aurora de bien que Nos hace
saludar y esperar un prommo luminoso mediodia si la pmctzca ‘de los Eye‘rczcws
espirituales se difunde mds universal y regularmente, con él debido calor en las

filas de las varias Asociaciones catdlicas, especialmente las de govenes

YONCLUSION. — La Casa de Egerczczos que se inaugura en Los Chorros, heredera

de la que en Caracas funcionara en él siglo XVIII, seguird su tradicién y espar-
hechores que generosamente han cont'rzbuzdo a esta obra, participardn especialmen-}
te de los frutos de ella. Ojald que séa potente fragua de espimtu cristiano y vivero
de apéstoles decididos de Cristo. : e , .
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