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éQué se pide con la abrogacién
del celibato?

El celibato sacerdotal ha sido, recientemente, puesto
en tela.de juicio. Yo quiero hacer una pregunta, cuya
respuesta vale la pena estudiar, aunque suscite una
serie tan grande de reacciones. ;Qué piden, en rea-
lidad, los que desearfan la abrogacién del celibato
sacerdotal?

Nos van a responder que se esperan dos cosas de
la dispensa del celibato para el sacerdote: por una
parte, que se asemeje asf mas éste a los demé&s hom-
bres; por otra parte, que con ello encuentre la solucién
a cierto nimero de dificultades. Y se invoca en apoyo
de la tesis a la psicologia y al psicoandlisis que pro-
barfan que el celibato es posible para un nimero re-
ducido de gentes, pero esti contraindicado para la ma-
yoria. Se exige, pues, el matrimonio de los sacerdotes
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Luis Beinarert es un jesufta francés de merecido
renombre en el campo de la psicologia y de la di-
recclén de las almas. Su firma es argumento de firme
f’, autoridad en el campo de la clencia del alma, y el
4 tema que encara en esta colaboractén es de actua-
lidad palpitante en nuestro medio. Porque también
entre nosotros el celibato sacerdotal -estd sobre el
tapete.

Nota de la Redaccién

como medio para conseguir un fin. De la existencia
-—que no vamos a negar por ahora-— de dificultades
individua]es, en el plano de las relaciones y en el te-
rreno sexual, se llega a poner en tela de juicio, y aun
a rechazar, un estado de vida. Implicitamente, ya que
no explicitamente, se considera al celibato como a la
fuente de la que se derivan los males que se han cons-
tatado, y al matrimonio como a remedio de ellos.

Es ésta, sin embargo, una afirmacién que ponen en
duda los datos actuales de la psicologia y del psico-
anélisis. Al reducir la cuestién que plantea a cada uno

‘su realidad sexual a la dimensién de una disyuntiva

entre dos estados de vida, se desconoce un problema
mas esencial ain, cuya solucién estd en manos de
todo hombre comprometido en el sacerdocio o en el
matrimonio, y que consiste en el reconocimiento y sig-
nificacién: de su sexualidad.



Significado de la
sexualidad

En nuestra época se ha realizado una profunda
transformacién en la concepcién y apreciacién de la
sexualidad. Y esto se manifiesta de diversas maneras.

La sexualidad en el hombre no aparece ya como
una necesidad mas entre las otras. En cuanto ella es
relacién de sujeto a sujeto por la mediacién del cuer-
po, condiciona la apertura al “otro”. .

Ni accidental, ni secundaria, no tiene solamente la’

significacién biolégica de instrumento de la procrea-
cién, sino un sentido por relaciéon a las personas que,
en ella y por ella, progresan hacia una mejor realiza-
cién de si mismas. Asf, pues, llegar a la verdad de su
ser sexuado (no decimos tener satisfacciones especi-
ficamente sexuales) es para cada uno la realizacién de
su humanidad. .

La valoracion

actual

Al mismo tiempo que a este planteamiento asisti-
mos hoy a una valoracién de la sexualidad humana.
Se habla cada vez menos, respecto al sexo, de cosas
bajas, viles, vergonzosas, deshonestas. Ser sexuado en
su cuerpo y en su psicologia no es considerado como
una tara. Dentro del cristianismo se descartan acti-
tudes sefialadas durante largo tiempo por el miedo a
la mujer, y el miedo ante la sexualidad, para poner
de relieve las enseflanzas de la Biblia sobre la unién
sagrada del hombre y de la mujer en el matrimonio.
Baste sefialar, como sefial de los tiempos, el desarrollo
de los movimientos de matrimonios ¥ una espiritua-
lidad conyugal no exenta tal vez de excesivo lirismo.

Esto est4d a la orden del dia y no deja de repercutir
en la apreciacién que se hace hoy en dfa del celibato
consagrado. De donde urge situar bien a éste en su
relacién con el estado de matrimonio.

Pero nos reduciriamos a una visién parcial, y asf
no imparcial, de la idea contemporanea de la sexua-
lidad, si destacamos tan sélo esta importancia y este
valor.

Niacleo de enigmas,
de problemas.
Datos del psicoandlisis.

Mientras, en efecto, la sexualidad se nos va descu-
pbriendo en sus verdaderas dimensiones, se nos mues-
tra cada vez mas como un saco de enigmas, de discor-
dancias, de problemas que no tienen fin. Basta echar
una mirada licida sobre la vida real de las parejas
y recoger los testimonios de la literatura actual y del
cine, para caer en la cuenta que la promesa contenida
en la sexualidad no llega a cumplirse. Cada uno es

confinado a su soledad en el preciso momento que in--

tenta evadirse de ella. .

El psicoandlisis abre méas rapidamente las puertas
del enigma. Demuestra, por ejemplo, que una vida
sexual totalmente absorbida por la busqueda de satis-

facciones traduce una profunda inseguridad con res-
pecto a su ser sexuado, como si se ensayara constan-
temente la verificacién de una realidad de la que se
duda. Demuestra también que la presencia obsesio-
nante de imigenes sexuales no es de ningin modo,
como se cree con frecuencia, prueba de un tempera-
mento exigente, sino més bien sintoma de una sexua-
lidad incapaz de realizarse en un mundo real. Podria-
mos afiadir muchos mas a estos dos ejemplos citados.
Manifiestan la existencia de una discordancia entre
las manifestaciones aparentes de la sexualidad y su
realidad en la persona. Se puede descubrir una dis-
cordancia similar en la ausencia aparente de manifes-
taciones especificamente sexuales. Y se ha llegado a
deducir que ciertos aspectos de la conducta —el ape-
tito de dominar, por ejemplo— son manifestaciones
disfrazadas, imposibles a veces de distinguir de una
sexualidad que el sujeto no ha ni reconocido ni acep-
tado. ’

Segin éste, el matrimonio
no es seclucion
al problema

No es la sexualidad humana como la animal. No
se puede considerar que su realizaci6n vaya de por sf
al ritmo de la maduracién biolégica. Es aqui donde el
psicoandlisis ha descubierto una verdad de enorme al-
cance. El sujeto humano no llega a la verdad de su
sexualidad sin antes pasar por un perfodo (crisis de
Edipo) durante el cual se ve urgido a renunciar a la
posesién inmediata de ésta aceptando una deficiencia
fundamental: es el padre quien tiene la verdad de la
sexualidad. Entonces llega a esta verdad, de la que
mas tarde hara el uso que espera. Para entender esto
pensemos en lo que pasa en el plano metaffsico y es-
piritual con respecto al mundo. Sabemos de sobra que,
renunciando a la posesién inmediata y sin frenos del
mundo, al reconocer que éste es de Dios, llegamos a
la verdadera posesién del mundo. Lo mismo sucede
analégicamente cuando se trata de llegar a la verdad
de 1a sexualidad. Cuando no existe este renunciamien-
to, se pierde uno en los impases, contradicciones e ilu-
siones de una posesién imaginaria.

Pero asf como en lo espiritual el acto de ‘“despo-
sesion” es precario y permite la subsistencia de la ape-
tencia de-la posesién inmediata con todas las dificul-
tades que entrafia, asi también en el dominio sexual
el reconocimiento de la falla de la que habldbamos
puede desaparecer, y de todas formas estd en cons-
tante amenaza. Y esto sucede tanto en los casados co-
mo en los célibes. Asi, pues, el psicoandlisis dista mu-
cho de considerar al matrimonio como un remedio a
un problema que no tiene nada que ver con el celi-
bato, sino con la relacién inmediata que el sujeto
quiere tener con su sexualidad, como si no sucediera
aqui como en otros campos, que por la muerte se va

~a la vida.

Con todo, el psicoanAlisis tiene algo que decir so-
bre el celibato sacerdotal, o mejor sobre el hombre
comprometido en el celibato. Y no es éso sélo lo que
puede decir hoy. Parece mentira que haya habido que
esperar hasta hoy para poder enunciar una verdad tan
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sencilla: como todo hombre, el sacerdote también es
un ser sexuado, y tiene la obligacién de reconocer su
sexualidad y llegar a .su verdad. En él también la
séxualidad puede perderse, disfrazarse, hacerse ob-
sesién. El sacerdote no es un angel. Y no va a resolver
su problema ignorandolo y menos rechazandolo. Pero
su posicién de célibe no va a ser un obsticulo
para que se lo pueda plantear y resolver. No teniendo
el sustitutivo de las satisfacciones del matrimonio,
percibe més facilmente ciertos fallos. Encarado even-
tualmente con grandes dificultades, puede ocurrirsele
pensar que el carifio de una mujer le pudiera curar,
pero por su misma situacién puede mejor entrever
que la verdad de la sexualidad no consiste en la rea-
lizacién inmediata de las satisfacciones.

Otro problema derivade:
édebe ser sexuado
el sacerdote?

Por consiguiente, el problema de saber si es desea-
ble que el sacerdote viva en celibato o en matrimonio
descubre otro que le estaba subyacente: el sacerdote
idebe ser, o no, sexuado? ;Debe también él1 llegar a
la verdad de la sexualidad? La respuesta no es du-
dosa hoy. Plantea ciertos problemas de educacién y
de formacién a nivel de la sexualidad, pero no puede
ser eludida.

(Podremos, sin embargo, llegar a una respuesta
satisfactoria? Estamos aqui en la situacién de todo
hombre. Herida desde el origen, la sexualidad queda
herida para siempre en una forma u otra. Es pecar
de romanticismo creer que el equilibrio perfecto, el
ardor y el dominio de consuno, la entrega perfecta,

.existen en alguna parte. En todos hay nudos, dificul-

tades, que nunca desaparecen por completo. Su reco-
nocimiento, tras haberlo aceptado en la verdad, forma
parte de la condicién humana de la sexualidad.

Si miramos as{ las cosas, el problema del matri-
monio o celibato para el sacerdote aparece menos
agudo. Y lo serd menos si somos conscientes de que
las dificultades en el dominio sexual son, con fre-
cuencia, la manifestacién de un problema que se plan-
tea en otros sectores de la personalidad.

La turbacién sexua!
no estG aislada
de otros conflictos

En el hombre es frecuente que las tensiones inten-
sas y las grandes luchas sean seguidas de impulsos
sexuales. El fenémeno es corriente, tanto en el plano
individual como en el colectivo. En términos psico-
fisiolégicos, las manifestaciones sexuales, adema&s de
su significacién especifica, aparecen como un medio de
descarga nerviosa después de los trastornos un poco
fuertes sufridos por el organismo. Todos los psicoana-
listas saben que no hay que considerar aislada a la tur-
bacién sexual y que ella es frecuentemente la expre-
sién de otra cosa, es decir, de ciertos conflictos que
pueden localizarse en un campo distinto. Y esto ocurre
a todo hombre, tanto en el celibato como en el matri-
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monio. No se plantea el problema tanto entre casados
porque~ su situacién les permite ciertas véalvulas de
escape, aunque el recurso a ellas puede degradar la
unién en un simple medio. Se plantea, sin embargo, el
problema tal como sucede a los que estin en el celi-
bato. Si existe entre ellos un buen porcentaje en los
que el equilibrio personal y su vida espiritual ponen
al abrigo de ansiedades y conflictos demasiado pe-
sados, hay otros que se enfrentan, aun en el celibato
consagrado, con dificultades de este género.

Conflicto del "’personaje
sacerdotal’’

Sin querer dedicarnos a evocar los conflictos sur-
gidos en situaciones particulares, queremos llamar la
atencién sobre la carga que hace caer sobre el sacer-
dote-hombre el “personaje sacerdotal”, tal como se ha
ido creando a través de los siglos por exigencia “del
otro”, particularmente en los ambientes catélicos. ;Cae-
mos en la cuenta de lo que puede significar para un
hombre el hecho de estar siempre ‘“en representacién”?
Porque es sacerdote debe ejercer cada instante un
control sobre sus gestos, su comportamiento, sus pala-
bras, sus relaciones sociales. Separado, frecuentemente
solo, siempre sefialado con el dedo, no le es posible
ser uno méas. Numerosas confidencias nos hacen creer
que esto estd creando hoy una situacién dificilmente
soportada por muchos sacerdotes.

La historia sefiala que no siempre ha sido la cosa
asf. Cuando los clérigos constitufan un orden en la
nacién, y cuando el sacerdote ejercia una funcién so-
cial, reconocida y necesaria, éste vivia, en gran parte,
como las gentes de su tiempo. Se era bastante tole-
rante con sus costumbres. Los santos denunciaron con
frecuencia los abusos, por de pronto, y luego la Iglesia
tomé la iniciativa de un poderoso movimiento de re-
forma que produjo un clero fiel a su celibato y pene-
trado del sentido de su misién. Evidentemente que
esto fue un gran bien. Pero el personaje sacerdotal
acentué sus trazos distintivos. La humanidad del sacer-
dote se midié por las exigencias de la dignidad, de una
grave tiesura, de una separacién en todo lo que con-
cernia al “mundo profano”. La exigencia espiritual se
duplic6é con la exigencia socioldgica.

Y esto se agravé aun maés por la incorporacién, en
los medios catélicos, al sacerdote, de todo aquello de
que se investia antes a los reyes, principes, etc. La ne-
cesidad de personajes sagrados, situados fuera de la
condicién humana ordinaria, no encuentra ya, después
de la laicizacién de la sociedad, otros objetos sino el
sacerdote. Asi la cuasi-alienacién del sacerdote en su
humanidad est4d mantenida constantemente por la mi-
rada que “el otro” fija sobre él. Se ha recargado al
personaje sacerdotal, expresién del misterio y de la
misién de'la Iglesia en el corazén del mundo, con el
peso de las exigencias menos razonables y aun infan-
tiles de un medio social. Es en gran parte una crea-
cién sociolégica. ;Qué de extrafio, pues, que el movi-
miento que empuja al hombre de hoy a realizar con-
cretamente su humanidad, repercuta sobre el sacer-
dote y lleva a éste a sentir cada vez con mayor du-
reza el peso de la carga que se le ha impuesto socio-
légicamente?



" ¢Como ser hombre sin
dejar de ser sacerdote?

- No creemos que el problema del celibato sea el
mas arduo, pues, para un sacerdote con problemas. Nos

parece mas bien que no hace sino traducir un malestar

que tiene que ver con su condicién en la sociedad. Si
se fija en el matrimonio, es porque éste se le muestra
como simbolo de todo lo que le falta. Todo :lo dicho
intenta probar que hay alli uh desplazamiento, una

ilusién de éptica. Sin embargo, aun persiste la cues-,

tién que se plantea el sacerdote con relacién al hom-
bre que él siente que no es. ;Cémo puedo yo ser hom-
bre sin dejar de ser sacerdote? . .

f La respuesta no depende sélo de él. Implica tam-
bién al ambiente que, después de haberle engendrado,
educado, formado, le formula sus exigencias, le escu-
cha, hasta le espia a veces. Es grande la responsabi-
lidad del medio catélico en las dificultades de ciertos
sacerdotes. No se da cuenta de que pide del sacerdote
que sea otro distinto, podable y cargable a capricho,
reflejando una perfeccién que no es la suya, ubicado
mas alld de la humanidad. Ignora con frecuencia qué
precio pagan a veces los sacerdotes por estas inhuma-
nas exigencias.

Punto delicado: el reterno
al estado laical

Hay un punto delicado que debemos abordar aqui.
Y es el de los que, después de haberse comprometido
en el sacerdocio y someterse a las obligaciones que
lleva consigo, plantean la cuestién de un retorno al
estado laical. No es necesario conocer perfectamente
todo aquello a que uno se compromete para contratar
un compromiso valido. Entra en la naturaleza de toda
decision sobre la vida llevar consigo un margen im-
portante de imprevisible, Nuestros compromisos nos
forman, tanto cuanto més proceden de nosotros. Por
esto la Iglesia no concede este retorno sino en raros
casos y por razones precisas. Y de ordinario no dis-
pensa de la obligacién del celibato. Se comprende gue
pueda temer que, al abrir un poco la puerta, le llue-
van las peticiones. Hay, con todo, una dificultad que
le queda al que ha sido reducido de esta forma al
estado laical. Y consiste, menos en la frustracién se-
xual en el sentido vulgar de la palabra, que en el
peso del personaje que aun continua gravitando sobre
él. La obligacién que le queda es senal del peso gue
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aun carga. Es evidente que llevarfa a un matri-
monio eventual los problemas que tuvo en la vida cle-
rical. Del mismo pafio son cortados los buenos sacer-
dotes y los buenos _esposos, los esposos .mediocres ¥
los sacerdotes deficientes. Pero, como_lo-dijimos antes,
las reivindicaciones sexuales de algunos son sintoma
de un sentimiento de deshumanizacién, una urgencia a
ser hombre como los demas. Seria tal vez posible es-
cuchar esta exigencia y aun responder a ella en casos

‘ tragicos si, por gtra parte, €l conjunto de los fieles y

los sacerdotes fueran méas conscientes de que el ma-
trimonio no es solucién a un problema que plantea
a cada uno el acceso a la verdad de la sexualidad.

Dificil doble situacién
v , sacerdotal

Se podria ‘concebir, ciertamente, que en ciertos
casos y para ciertas regiones la Iglesia latina acep-
tara un sacerdocio casado. Pero no seria sino para ase-
gurar la existencia de sacerdotes en numero suficiente
y tenida en cuenta la flagueza humana. De por sf, ¥
cualesquiera que sean las razones de conveniencia le-
gitimamente alegadas, el ministerio sacerdotal tras-
ciende el estado de vida. Con todo, no podemos disi-
mular que la existencia del sacerdocio en los dos modos
de vida plantearia graves problemas pricticos. En todo
caso la cuestién no es actual y tal vez nunca lo sea.
Lo que es actual, por el contrario, y que peligraba que
se ocultara, es la formacién del sacerdote en cuanto
ser sexuado,"y en cuanto hombre, en su mismo ce-
libato.

Psicologia y Sociologia, pistas
para investigacion comin

Estas notas no pretenden tratar exhaustivamente
una cuestiébn que toca tan de cerca a los sacerdotes,
a los fieles y aun a los incrédulos. Pretenden situar
mejor el problema que se plantea al sacerdote, no para
declararlo resuelto sélo por el mantenimiento de la
obligacién del celibato, sino para sefialar, por el con-
trario, que se plantea hoy con maés claridad que nunca.
Si nos hemos hecho fuertes en el terreno de la psico-
logfa y de la sociologia, es porque estas disciplinas,
de las que se nutren ciertas objeciones, son las que
mejor sirven para iluminar el problema e indicar el .
sentido de una investigacién comun.
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