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Bálsamo en medio de la conflictividad

La construcción del nosotros
Minerva Vitti*

El 27 de junio se realizó el V Encuentro 

Internacional de Constructores de Paz  

y la X Jornada de Reflexión Social de la 

Iglesia. Un evento organizado por la Red  

de Acción Social de la Iglesia donde 

participaron 350 personas. En el espacio  

se presentaron distintos ponentes nacionales 

y se desarrollaron talleres, con el objetivo  

de reflexionar sobre la coyuntura política  

y sobre cómo procesar el conflicto

minerva vitti

or diez años consecutivos las distintas 
organizaciones que conforman la Red 
de Acción Social de la Iglesia1 así como 
distintas iniciativas por la construcción 
de la paz, se han reunido en la sede de 
la Universidad Católica Andrés Bello 
(UCAB). 

Este año el foco del encuentro fue 
¿cómo reconciliarnos y fortalecer la vi-
sión ampliada del nosotros y el trabajo 
diario? Porque sin duda estando forta-
lecidos internamente podremos afrontar 
los retos del diálogo y la convivencia, 
especialmente en este momento de país, 
en el que tras varios meses en un esce-
nario de conflictividad, se han visto 
afectadas todas las dimensiones de la 
vida cotidiana. 

La distintas experiencias presentadas 
durante el encuentro permitieron que 
los participantes evidenciaran que la paz 
es posible e incluso se puede tocar, pe-
ro que hay que aprender a mirarla para 
construirla, especialmente en contextos, 
como el de Venezuela, donde las vio-
lencias se han ido sofisticando.

Como bien dijo Piero Trepiccione, 
coordinador del Centro Gumilla Barqui-
simeto, durante su ponencia Desafío de 
la coyuntura nacional para el trabajo 
por la paz: “La Red debe hacer entender 
al país, desde las bases, los temas que 
unifican. A partir de los temas comunes 
podremos impulsar la despolarización”. 

Historia de cooperación y solidaridad 
Janeth Márquez, de Cáritas Venezue-

la, fue la encargada de hacer un recuen-
to de lo que han sido estos años de 
encuentro: “No me quedo corta si les 
digo que esta red es la más importante 
de Venezuela”. 

Todo comenzó cuando en el 2004 un 
grupo de organizaciones con hombres 
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y mujeres de buena voluntad quisieron 
resaltar que la Iglesia tenía una gran mi-
sión: contribuir a la formación de una 
sociedad solidaria, justa y fraterna, en 
democracia. Todos vieron la importancia 
de dar aportes más colectivos que indi-
viduales y en el 2005 deciden conformar 
la Red de Acción Social de la Iglesia, en 
el que uno de los principales animadores 
de la iniciativa fue el Centro Gumilla.

Esta red tuvo tres momentos claves. 
El primero tuvo que ver con la organi-
zación de jornadas de reflexión social 
de la Iglesia sobre temas importantes en 
esa Venezuela del 2005. 

En las jornadas de 2009 se presentó 
y aprobó el programa denominado Ha-
blando se entiende la gente, al cual se 
le dio impulso en la Carta Pastoral sobre 
la problemática de la violencia del 2010, 
de gran vigencia en este momento. 

El segundo momento fue la confor-
mación de los capítulos regionales en 
Mérida, Maracaibo, Barquisimeto, Ciu-
dad Guayana, Maturín y Valencia. Con 
el objetivo de estar enlazados con lo 
nacional, estatal y local. 

El tercer momento ocurre en 2009 
cuando, además de las jornadas, se in-
corpora el Encuentro Internacional de 
Constructores de Paz, con el objetivo de 
compartir esas experiencias significati-
vas sobre la superación de conflictos y 
la construcción de paz.

En las últimas cuatro ediciones se lo-
graron presentar más de 130 experien-
cias de construcción de paz en Vene-
zuela, Argentina, Brasil, Colombia, El 
Salvador, Guatemala, Nicaragua y Perú. 

Del primer [encuentro], se produjo el 
Manifiesto por la Vida, que derivó en 
la discusión sobre una política de des-
arme para el país. En el segundo en-
cuentro, se concretaron esfuerzos para 
disminuir la violencia en las escuelas, 
mientras que el tercer encuentro giró 
en torno a la ciudadanía y la institu-
cionalidad, presentándose 30 experien-
cias y programas que abogan por la 
disminución de la violencia en Vene-
zuela en materias como: el desarrollo 
comunitario, derechos humanos, mujer 
y familia, educación, salud y nuevos 
medios de comunicación. En el cuarto 
encuentro se incluyeron diez mesas de 
experiencias en torno a temas como: 
superación de la violencia por vías ju-
rídicas y psicológicas; cultura y depor-
te; nuevas tecnologías; participación 
política; participación social; ecología; 
educación sexual; trabajo pastoral; re-
inserción social y trabajo2.

Experiencias de paz
La apertura del V Encuentro Interna-

cional de Constructores de Paz y la X 
Jornada de Reflexión Social de la Iglesia 
estuvo a cargo del padre Jesús González 
de Zárate, obispo auxiliar de Caracas, 
quien enfatizó que en la actual situación 
es evidente que hay una país plural don-
de debe haber diálogo: “Hay muchos, 
de lado y lado, que se niegan a aceptar-
lo por los costos que esto implica, pero 
así lo piensan las mentes más lúcidas y 
el ciudadano de a pie”.

Piero Trepiccione, coordinador gene-
ral Centro Gumilla Barquisimeto, hizo 
un balance sobre los desafíos que im-
plica esta coyuntura nacional en el tra-
bajo por la paz; y Alfredo Infante, s.j., 
director de la revista SIC, fue el encar-
gado de leer la editorial de la Red de 
acción social de la Iglesia, con impor-
tantes implicaciones sobre lo que es la 
visión de país de este grupo de organi-
zaciones. Ambos documentos se am-
plían en este dossier. 

Este año contamos con más experien-
cias de construcción de paz. Octavio 
Rodríguez, del Proyecto Reconocernos, 
compartió que la idea central de este 
proyecto es dar una respuesta a cómo 
lidiar con la polarización en Venezuela. 
Catherine Martínez de Prepara Familia 
nos contó sobre el trabajo de acompa-
ñamiento que brinda a las familias víc-
timas de violencia, haciendo énfasis en 
la violencia contra la mujer. 
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…en la actual situación 
es evidente que hay una 
país plural donde debe 
haber diálogo: “Hay 
muchos, de lado y lado, 
que se niegan a 
aceptarlo por los costos 
que esto implica, pero 
así lo piensan las 
mentes más lúcidas y el 
ciudadano de a pie”.
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Otra ponencia fue la de Yraliz Pinto 
quien relató la fortaleza comunitaria que 
han desarrollado desde la Escuela Her-
mana Felisa Urritia, en Bella Vista, Ara-
gua. Posteriormente Luisa Pernalete, del 
Centro Padre Joaquín de Fe y Alegría, 
nos deleitó con una charla al mejor es-
tilo del stand up comedy ambientada en 
el Mundial de Futbol. Y Alejandro Álva-
rez presentó su ponencia En paz con el 
ambiente, donde brindó algunas claves 
para reconciliarnos con el planeta y la 
necesidad de conectar los temas socia-
les a los temas de cambio climático.

Durante la tarde se desarrollaron ta-
lleres prácticos3 con herramientas que 
pudieran usarse en la vida cotidiana 
para construir paz.

Hacer más densa la ciudadanía
Faltando una hora para finalizar el 

encuentro una de las problemáticas na-
cionales irrumpió en el aula magna. Hu-
bo un apagón en varias ciudades del 
país. Una situación que desde hace cin-
co años ha sido recurrente. Así que el 
evento tuvo que continuar solo con una 
planta eléctrica para la luz y el proyector. 

La situación no desanimó a los parti-
cipantes ya que hay una necesidad de 
tejer espacios de encuentro para analizar 
el país, porque este amerita nuestras 
respuestas, mirar las iniciativas en mar-
cha para retroalimentarnos y continuar 
construyendo ciudadanía. 

Cada día estas organizaciones acom-
pañan a las personas más vulnerables de 
este conflicto, lo que incrementa el com-
promiso. “Ese trabajo que hacemos con 
ellos tiene que ver con hacer más densa 
su ciudadanía, esa comprensión como 
sujeto que pueden hacer transformación 
social, pero no desde las grandes estruc-
turas, sino desde la dignidad, porque la 
gente se fortalece, cambia y ya hay varias 
cosas que se han logrado”, afirmó Luis 
Carlos Díaz, director de Comunicaciones 
y Redes del Centro Gumilla.

Díaz explicó que en el 2010 la produc-
ción del encuentro era la necesidad de 
hacer una ley por el desarme y el control 
de armas y municiones: “Han pasado 
cinco años, hubo una comisión presiden-
cial, una ley para el desarme, hay un 
reglamento aprobado, pero sigue pen-
diente. Pero aunque no se haya logrado 
lo que se esperaba tenemos ya una ruta 
de exigencia. También hicimos toda una 
campaña de incidencia por la paz en las 

escuelas. En algunas ha empeorado pe-
ro al menos sabemos qué hacer”.

Todo esto forma parte del trabajo en 
red, ponerse de acuerdo en cuáles son 
los problemas y en cómo se pueden re-
solver. Por eso para el segundo semes-
tre de 2014 se están planificando en-
cuentros similares en Barquisimeto, Va-
lencia, Puerto Ordaz, Maracaibo, Méri-
da, como un modo de comunión y que 
cada capítulo regional pueda hacer sus 
propios diagnósticos. 

En cuanto a los retos Díaz destacó 
que muchas áreas del trabajo se han 
visto afectadas por la conflictividad. No 
solo por la tasa de homicidios sino por-
que Venezuela se ha convertido en un 
país de emigrantes y mucha de la gen-
te que está formada y que trabaja en 
organizaciones se ha ido: “Cuando bus-
camos cómplices por la paz nos encon-
tramos que estamos coleccionando au-
sencias”. Destacó que están trabajando 
con gente que no tiene un plan b, que 
necesita resolver sus problemas; y que 
en muchos de los países que han atra-
vesado contextos muy difíciles de gue-
rra y miseria, se tuvo que construir ciu-
dadanía con los que se quedaron. Esto 
demuestra que sí se puede. 

La invitación es a repasar y compartir 
lo aprendido en estos espacios, que son 
un bálsamo en medio de la conflictivi-
dad. Hasta el próximo año.

*Miembro del Consejo de Redacción de SIC.  

NOTAS

1	 Cáritas de Venezuela, Grupo Social CESAP, AVESSOC, Universidad 

Católica Andrés Bello, Consejo Nacional de Laicos, AVEC, Fe y Ale-

gría, CONVER, Movimiento Juvenil HUELLAS y Fundación Centro 

Gumilla.

2	 Por la Red de Acción Social de la Iglesia, Capítulo Carabobo-http://

www.fyazonacentral.org.ve/html3/index.php/inic/77-encuentros/

constructores-de-paz/497-v-encuentro-internacional-de-cons-

tructores-de-paz

3	 Herramientas espirituales para procesar el conflicto (Alfredo Infan-

te, s.j.), Dinámicas de integración en grupos (FOCO-Zulia – Ruth 

Pedreáñez), Obtener justicia ante violaciones de Derechos Huma-

nos (CDH-UCAB– Beatriz Borges), Mi historia es tuya: Escritura 

para contar-nos (Kira Kariakin), Protesta pacífica: creatividad para 

exigir (Espacio Público – Carlos Correa y Oswaldo Cali), Rincón del 

bebé: juego y educación en el hogar. (Evelyn Torres y Sashenka 

García), Couching con humor (Betty Núñez y Olga Martínez), 

Manejo emocional del conflicto (Psiquearte – Cristal Palacios), 

Calendario eco-ciudadano para cuidar el ambiente (Alejandro Luy 

– Fundación Tierra Viva), Internet seguro: cómo prevenir el acoso 

digital (Luis Carlos Díaz), Acompañamiento a pacientes y personas 

de la tercera edad (Abuelos Miranda– Nisol Medina), Cada vida 

importa: Cuerpo, mente y espíritu (Expo Yoga Vzla – María Gabriela 

López).

… en muchos  
de los países que han 
atravesado contextos 
muy difíciles de guerra  
y miseria, se tuvo que 
construir ciudadanía 
con los que se 
quedaron. Esto 
demuestra que  
sí se puede.
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